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AIKIDO (AB 01.09.2010) 
A2/F Mi 20.30-22.00 UNI-Gym Axel R. 

BADMINTON-SPIELGRUPPEN  
A2/F Mo 16.00-17.30 UNI I-III Michael B.. 
A2/F Di 20.00-22.00 UNI I-III Michael B. 
A2/F Do 16.00-17.30 UNI I-III Falko B. 
A2/F Fr 20.00-22.00 UNI I-III Falko B. 

BALLETT (BIS 27.08.2010) 
A2/F Fr 19.15-20.30 UNI-Gym Franziska D. 

BASKETBALL-SPIELGRUPPEN 
A2/F Di 18.30-20.00 UNI I-II Michael R. 
A2/F Mi 20.00-22.00 UNI I-II Michael R. 
(im WS 2010/2011 Teilnahmebegrenzung/ Anmeldung, ggf. Verlosung, 
Informationen vgl. Aushänge ab September 2010)  
BOGENSCHIEßEN SOG 
A2/F Do 16.00-18.00 RaPl Claudius E./ Simon J.. 

CAPOEIRA – ANGOLA (AB 31.08.2010) 
A2/F Di 20.30-22.00 UNI-Gym Silvio d.S.M. 

EISLAUFEN (AB 05.10.2010) 
  (jeweils Treffpunkt 11.55 H Parkplatz VHF Morgenbreede, südlich von Zahn W) 
A2/F  Di 12.15-13.45 Eisbahn Brackwede Siegmar B./Felix R. 
EISLAUFEN SOG (AB 07.10.2010) 
A2/F  Do 12.15-13.45 Eisbahn Brackwede Siegmar B./Felix R. 

FITNESSTRAINING 
A/F Mo  17.30-18.30 UNI I-III/ Hartpl.  Matthias Ba./ Björn W. 
A/F Di 17.30-18.30 UNI I-III/ Hartpl.  Christian R./Björn W. 
A/F Mi 19.00-20.00 UNI I-III/ Hartpl.  Stefan Bu./Björn W. 
A/F Do 17.30-18.30 UNI I-III/ Hartpl.  Annica R./Susanne K. 
A/F Fr 17.15-18.15 UNI I-III/ Hartpl.  Annica R./Matthias Ba. 
A/F Sa 10.30-12.00 UNI I-III/ Hartpl.  Stefan Bu./Cord W.  
(ab  04.09.2010 – 09.10.2010)  

FLOORBALL/ UNIVERSALHOCKEY (SOG) 
A2/F Mi 17.30-19.00 UNI II Oliver B. 

FUSSBALL-SPIELGRUPPEN 
A2/F Mi 20.00-22.00 LOK I-III Dirk R. (ab 01.09.2010) 
A2/F Fr 18.15-20.00 UNI I-III/RaPlDirk R./ Arthur F. 
SOG Fr 16.00-17.15 UNI I-III (Verwaltung) 

GYMNASTIK 
A2/F Fr 16.00-17.00 UNI-Gym Annica R. 
 
GYMNASTIK-EINSTIEGSKURS (AB 06.09.2010) 
A/A2 Mo 16.30-17.30 UNI-Gym Thereza P. de A.-I. 

KONDITIONSGYMNASTIK /Aerobic“ 
A2/F  Mi 19.00-20.30 UNI-Gym Susanne K./ Annica R. 
                                                                                       (im Wechsel) 

HANDBALL -  SOG 
A/F Mo 18.30-20.00 UNI I-III Jörg B. 

WIRBELSÄULEN UND ENTSPANNUNGSGYMNASTIK (AB 01.09.2010) 
A/F Mi 16.00-17.30 UNI-Gym Thereza P.d.A.-I. 

INLINE-(ROLL-)HOCKEY-SPIELGRUPPE  
A2/F Di 16.00-17.30 UNI I-III Daniel W./Patrick v.G. (im 
Wechsel) 
 
JONGLIEREN  (SOG BIS 23.08.2010) 
A2/F Mo 20.30-22.00 UNI-Gym Christine O./ Robin R.  
                                                                                           (im Wechsel) 
 SOG Do 20.00-22.00 UNI-I Christine O./ Robin R. 
(bis 26.08.2010)                                                                                      
JU-JUTSU (AB 02.09.2010) 
A2/F Do 20.00-21.30 UNI-Gym Hans-Peter G. 

 
KARATE-DO/ AKS GERMANY (AB 30.08.2010) 
A2/F Mo 19.00-20.30 UNI-Gym Johann M. 

KENDO (AB 31.08.2010) 
A2/F Di 16.00-17.30 UNI-Gym Lennard G..  
 
KICKBOXEN (AB 01.09.2010) 
A2/F Mi 17.30-19.00 UNI-Gym Benjamin M. 

KONDITIONSTRAINING  
A2/F Mo 20.00-21.30 UNI I-III Susanne K.  

LACROSSE -SPIELGRUPPE (AB 02.09.2010) BIS 26.08.2010 SOG 
A/2F Do 18.30-20.00 Uni-RaPl Katharina W.  

LAUFEN  (Treffpunkt Eingang Sporthalle/Außenanlage); ab 03.09.2010 
A2/F Fr 18.00-19.00  Cord W. 
Infos und zusätzliche Termine: vgl. auch www.studilaeufer.de 

PILATES (AB 03.09.2010) 
A2/F Fr 18.15-19.15 UNI-Gem. Thereza P.d.A.-I.  

REITEN  
Informationen: www.studentenreitgruppe-bielefeld.de 
 
ROLLSTUHLSPORT: BREITENSPORT SG (AB 02.09.2010) 
A2/F Do 20.00-21.30 UNI I-II Lisa B. 

SCHACH –SPIELGRUPPE (AB 01.09.2010) 
A2/F Mi 20.00-22.00 V3-204 Dirk Sch. 
 
SCHWIMMEN UND BADEN  (ENTFÄLLT BIS 09.10.2010) 
 
SPIELELADEN-SPIELGRUPPE 
A2/F Do 18.30-20.00 UNI I-II Oliver B. 

STEP-AEROBIC 
A2/F Fr 17.00-18.15 UNI-Gym Simone P.L. 

TAEKWONDO (AB 31.08.2010) 
A2/F           Di         19.00-20.30                 Uni-Gym     Bit-Na J.           

TAI-JI-QUAN (SOG) 
A2/F Di 17.30-19.00 UNI-Gym Kurt G.  

TANZEN: SCOTTISH COUNTRY DANCE (SOG) 
A2/F           Do       20.00-21.45                  C0-116       Sascia H./ Simone R 
TANZEN: STANDARD-LATEIN (BIS 25.08.2009 SOG) 
A2/F Mi 19.00-20.30 C0-116 Gregor K./ Natalia Sch.. 
TANZEN: KONDITIONS- UND BEWEGUNGSTRAINING  SOG 
A2/F Fr 19.30-22.00 Uni-Gym Gregor K./ Natalia Sch.. 
 
THAI-KICK-BOXING (AB 02.09.2010) 
A2/F Do 18.30-20.00 UNI-Gym Amir F.  

ULTIMATE-FRISBEE SPIELGRUPPE (AB 02.09.2010) 
A2/F Do 18.00-20.00 LOK I-III Andreas H./ Stefan M. (im 
Wechsel) 
 
VOLLEYBALL-SPIELGRUPPEN  
A2/F Mo 18.00-20.00 LOK I-III Eugen M. 
A2/F Mo 20.00-22.00 LOK I-III Eugen M. 
A2/F Mi 18.00-20.00 LOK I-III Marcus B. 

YOGA (AB 20.09.2009) 
 A2/F Mo 17.30-19.00 UNI-Gym Maria F.  
WENDO / AStA-KURS Info´s unter: gleichstellung@asta-bielefeld.de  
 
SELBSTORGANISIERTE GRUPPEN (SOG) 
Selbstorganisierten Gruppen werden Sportstättenkapazitäten bereitgestellt. 
Ausschreibungen vom 16.06.2010 (vgl. Infowände/ Aushangbretter) 

 

Abkürzungen Könnensstand   Abkürzungen Sportstätten    Info-Wände/Aushangbretter   

A2 AnfängerInnen mit Vorkenntnissen  UNI I-III = Dreifach-Sporthalle im UHG (P01-Bereich)                 1. Eingangsbereich Uni-Sporthalle (P01) 
F   Fortgeschrittene   UNI-Gym = Gymnastikhalle im UHG (P01-Bereich)   2. Zwischen E 0-142 und E 0-148 

     UNI-Bad = Uni-Schwimmbad (P0-Bereich) entfällt  3. Seitenwand vom UNI-Bad (P0) 
(Kurse für AnfängerInnen ohne  LOK I-III  = Dreifach-Sporthalle der Schulprojekte     
Vorkenntnisse (A/A1) werden erst im  C0-116  = Seminarraum im UHG   Sportgeräte für Spielgruppen 
WS 2010/2011 wieder angeboten).  FH-Halle = entfällt     Informationen zur Sportgeräte- 
     FH-Gym = entfällt     Bereitstellung sind der Rückseite  
     RaPl. = Rasenplatz    zu entnehmen   
     Hartpl. = Hartplatz       
Spielgruppen (SG)              
           
Kein angeleitetes Lernangebot; Vorerfahrungen erforderlich.           

 
 
 
 

Stand: 19.07.2010 
 

SPORTPROGRAMM 
Vorlesungsfreie Zeit: 26.07.-08.10.2010 

 


