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Wohin mit dem Ball? Probant Daniel Meyer (links) von der TSG Altenhagen-Heepen im Siebenmeter-Duell mit seinem nicht ganz funktionstiichtigen Mitspieler Johnny Diihne,

den er nur auf einer Leinwand sieht.

Dahne ohne jede (hance
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Torwart der TSG Altenhagen-Heepen stellt sich fiir Masterarbeit iiber Strafwiirfe zur Verfiigung

VONIVO KRAFT

M Bielefeld. Schon mal Johnny
Dihne 135 Siebenmeter in 20
Minuten ins Tor genagelt? Und
das ohne Fehlwurf? Obwohl
das gleich 20 Handballern ge-
lungen ist, muss der Keeper des
Drittligisten TSG Altenhagen-
Heepen nicht mit einer Degra-
dierungrechnen.

Denn die Sache hat einen Ha-
ken: Die Strafwiirfe fanden nicht
gegen einen voll funktionstiichti-
gen Dihne statt. Vielmehr ging
es dabei um die Messung von Au-
genfixationen sowie Reaktions-
zeiten. Der geneigte Leser er-
kennt: Hier kommt die Wissen-
schaftins Spiel. Die beiden Biele-
felder Sportstudenten Anneke
Berger, Handballerin der HSG

Schréttinghausen/Babenhau-
sen, sowie der Basketballer Mar-
tin Hoffmeister wagten sich bei
ihrer Masterarbeit im von Prof.
Dr. Thomas Schack geleiteten
Arbeitsbereich Neurokognition
und Bewegung an diese aufwin-
dige Untersuchung.

Das Ganze begann im Juli.
Keeper Dihne wurde in unter-
schiedlichen Positionen im Tor
fotografiert. ,Das war ein super-
heifler Tag. Und obwohl es nur
eine Stunde dauerte und ich
mich nicht viel bewegt habe, war
ich hinterher komplett durchge-
schwitzt®, erzihlt Dihne. Die
insgesamt 45 Bilder wurden im
Test den 40 Probanden (20 Ex-
perten sowie 20 Neulinge) drei
Mal gezeigt. Dabei wurde jede
Augenbewegung, aber auch Ent-
scheidungszeit registriert. Ge-

worfen wurde per Tastatur. ,Die
Novizen beachten eher unwich-
tige Dinge, zum Beispiel den
Blick des Torwarts. Die Exper-
ten achten auf die relevanten
Aspekte wie das Standbein®, er-
kldrt Berger. Mancher der Hand-
baller wird sich zudem gefragt
haben, wo denn der Knopf fiir
technische Raffinessen wie Dre-
her, Heber oder Leger gewesen
ist. Dass Dihne trotzdem keinen
Strafwurf auch nur ansatzweise
zu fassen bekam, diirfte den-
noch jeder Ballwerfer fiir sich re-
klamieren.

Inihrer von Dr. Hendrik Koes-
ling betreuten Arbeit beobachte-
ten Berger und Hoffmeister aber
nicht nur Unterschiede zwi-
schen den Experten und Novi-
zen. Sie fanden auch heraus,
dass das Entscheidungsverhal-

ten der Werfer tatsichlich beein-
flussbar ist. ,Drei Viertel der
Schiitzen werfen flach, die
Rechtshidnder von sich aus gese-
hen eher rechts, die Linkshidnder
eher links. Je weiter ein Torwart
nach vorne kommt, um so mehr
korrespondiert die Auswahl der
Ecke mit der Hindigkeit*, erldu-
tert Berger die Tests, die bald be-
endet werden.

Im November wollen die bei-
den Studenten die Arbeit abge-
ben. Vorher wird noch ein ab-
schlieflender Test in der Sport-
halle stattfinden, allerdings wie-
der ohne Ball und raffinierte
Wurfvarianten. Dabei werden
die Teilnehmer dem echten
Johnny Dihne gegeniiberste-
hen. Dann wird iberpriift, ob
das Wurfverhalten ebenso aus-
fallt wie unter Laborbedingun-

gen. Die Ergebnisse, die die bei-
den Studenten auch schon in ei-
ner vorherigen Studie sammel-
ten, sind bereits Wettkampf er-
probt. ,Es hat auf jeden Fall ge-
holfen. Letzte Saison haben un-
sere Torhiiter ein paar Siebenme-
ter mehr gehalten®, sagt Berger.

Der Abstieg der Schrotting-
hausener Verbandsliga-Hand-
ballerinnen konnte damit trotz-
dem nicht verhindert werden.
Dafiir kennt die jetzige Landes-
liga-Konkurrenz Bergers wissen-
schaftliche Tipps noch nicht.
Torfrau Jessica Seidel hielt am
Samstag in Steinhagen zwar nur
einen Strafwurf, agierte mit ih-
rem profunden Siebenmeterkil-
ler-Wissen aber so sicher, dass
sie mit einer tberragenden
Quote an gehaltenen Billen fiir
den 28:19-Erfolg sorgte.



