Feststellung der besonderen Eighung
fir die Studiengangsvarianten Sportwissenschaft mit dem Berufsziel eines Lehramtes

- gilt fir das Studium ab dem Wintersemester 2011/12 - Studienmodell 2011 -

Nach den Planungen der Abteilung Sportwissenschaft findet fir die Studiengangsvarianten Sportwis-
senschaft im Bachelorstudium mit dem Berufsziel eines Lehramtes und fiir die entsprechenden Studi-
engange im Rahmen des Master of Education eine zweigeteilte Feststellung der besonderen Eignung
Statt.

In einem ersten Schritt wird vor Aufnahme des Bachelorstudiums die Eignung anhand bereits ander-
weitig erbrachter Leistungen festgestellt (s. Facherspezifische Bestimmungen).

Fiir den Zugang zum Master of Education findet dann eine weitergehende Uberpriifung statt. Diese
Leistungen sollen fiir die bereits an der Universitat Bielefeld eingeschriebenen Studierenden grund-
satzlich parallel zum Bachelorstudium nachgewiesen werden.

Aus fachlicher Perspektive wurde diese Zweiteilung im Rahmen des Akkreditierungsverfahrens positiv
bewertet. Formal wurde die Abteilung jedoch verpflichtet, die rechtliche Zulassigkeit zu klaren. Dieser
Prozess findet derzeit statt.

Nachfolgende Regelungen und Vorgaben gelten daher vorbehaltlich einer rechtlichen Klarung und
einer abschlieenden Verabschiedung in einer Ordnung. Fur den Fall einer positiven Klarung ist be-
absichtigt, die inhaltlichen Anforderungen an die Eignungsfeststellung (Anlage), welche zu Beginn des
Master of Education vorliegen missen, zum Regelungsgegenstand einer entsprechenden Ordnung zu
machen.

Bis zum Erlass einer Ordnung kénnen bereits Nachweise fir die Eignungsfeststellung nach folgenden
Grundséatzen erbracht werden:

Jeder Bewerber und jede Bewerberin erbringt zur Eignungsfeststellung im Verlauf des Bachelorstudi-
ums eine Priufung nach naher definierten Anforderungen in den Individualsportarten (Leichtathletik,
Turnen, Schwimmen, Gymnastik/Tanz) und in den Mannschaftsspielen (Anlage). Hierbei erfolgt eine
Differenzierung nach den angestrebten Lehramtern.

Damit die Integration der Eignungsfeststellung in die Kurse des Bachelorstudiums und die Abnahme
der Leistungen am Ende eines Semesters fir die Studierenden keine unzumutbare Harte darstellt, hat
die Abteilung Sportwissenschaft eine intensive Studienberatung vor Aufnahme des Studiums und eine
Aufklarung der Studierenden tber die geforderten sportmotorischen Anforderungen in den jeweiligen
Kursen eingerichtet. AuRerdem werden bei Bedarf begleitende Stutzkurse zu den Prifungen angebo-
ten.

Des Weiteren wurde ein neuer fachpraktischer Kurs eingerichtet mit dem Titel: ,Grundlagen der Ver-
besserung motorischer Fahigkeiten und Fertigkeiten -Training im Schulsport”, der moglichst im

1. Semester zu absolvieren ist. Dieser Kurs bietet den Studierenden die theoretischen und praktischen
Grundlagen fiir alle Trainingsprozesse und ist daher als spezifische Vorbereitung auf die studienbe-
gleitende Eignungsfeststellung bestens geeignet.



Bewertungsgrundsatze

(1) Jeder Bewerber und jede Bewerberin erbringt je einen Nachweis gemé&R der Anlage in den Indivi-
dualsportarten (Leichtathletik, Turnen, Schwimmen, Gymnastik/Tanz) und in den Mannschaftsspielen.

(2) Jedes dieser Teilgebiete wird mit ,,bestanden” bzw. ,nicht bestanden” beurteilt. Die Eignung gilt als
nachgewiesen, wenn alle Teilgebiete mit ,bestanden” beurteilt worden sind.

(3) Die Bewertung der sportpraktischen Leistungen erfolgt durch eine prufungsberechtigte Person und
eine sachkundige beisitzende Person. Die Beurteilung der Leistungen wird in einem Protokoll festge-
halten.

(4) Das jeweilige Bewertungsergebnis wird tber die Prifungsverwaltung mitgeteilt.

(5) Die Anforderungen der Priifung und deren Bewertungskriterien sind in der Anlage aufgefihrt. Im
Ubrigen gelten die Regelungen der Bachelorpriifungsordnung.

Organisatorisches

(1) Die Moglichkeit, entsprechende Nachweise zu erbringen, besteht in der Regel ausschlief3lich im
Rahmen entsprechender Sportartenkurse des regularen Curriculums zu einem festgelegten Termin.
Es kann eine zweite Gelegenheit zum jeweiligen Sportartenkurs angeboten werden. Eine begrenzte
Wiederholbarkeit von Erbringungsversuchen gibt es nicht.

(2) Es ist jeweils eine Anmeldung tber das ekVV erforderlich.

(3) Weitere Konkretisierungen kann der Abteilungssprecher vornehmen.



Anlage: Anforderungen und Bewertungskriterien zur Feststellung der besonderen Eignung als
Zugangsvoraussetzung fir den Master of Education fiir die Studiengangsvarianten Sportwis-
senschaft mit dem Berufsziel eines Lehramtes

Berufsziel Lehramt Grundschule (G)

(1)  Uberpriift werden die Studierenden in den Bereichen
- Leichtathletik
- Schwimmen
- Turnen
- Gymnastik/Tanz
- Mannschaftsspiele

(2) Leichtathletik: In drei Disziplinen sind mindestens folgende Leistungen zu erbringen:

Disziplin: Frauen Manner

3000m (Finnbahn) oder 17:00 Min 15:00 Min

100m 16,00s 14,0s

Schlagballwurf (80g) Technikdemonstration bei Technikdemonstration bei
mind. 25m mind. 40 m

Hochsprung oder 1,15m 1,30m

Weitsprung 3,50m 4,50m

(3) Schwimmen: Folgende Leistungen sind mindestens zu erbringen:

Disziplin: Manner Frauen

100 m Zeitschwimmen 2:00 min 2:20 min

(Schwimmtechnik frei)

Technikdemonstration 30 m Schwimmen

inklusive. Startsprung und Wende in zwei beim Zeitschwim-
men nicht gewéhlten Techniken




(4)

()

(6)

Turnen: Folgende Leistungen sind am Boden sowie am Reck oder Barren zu erbringen:

Gerat:

Manner Frauen

Boden

Eine Bewegungsfolge bestehend aus mindestens zwei Bahnen, in der mindestens
folgende Elemente enthalten sein missen: Handstand-Abrollen, Sprungrolle,
Strecksprung mit % Drehung sowie ein weiterer gymnastischer Sprung, Rolle
rickwarts, Rad.

Barren

Eine Bewegungsfolge, in der mindestens folgende Elemente enthalten sein mus-
sen: Drehwende zum Innenquerstitz als Angang (Sprungbrett erlaubt) mit Vor-
schwung zum Gratschsitz; Vor- oder Rickschwung mit Gratschen und SchlieRen
der Beine Uber den Holmen mit Einschwingen zum Auf3enquersitz; Kehre mit %
Drehung zum Holm in den AuRRenseitstand vorlings.

Reck

Eine Bewegungsfolge, in der mindestens folgende Elemente enthalten sein mus-
sen: Hiftaufschwung aus der Schluss- oder Schrittstellung; Hiftumschwung riick-
warts; Felgunterschwung aus dem beidbeinigen Absprung in den Stand.

Die Ubungen missen so ausgefiinrt werden, dass alle Elemente in ihrer technischen Struktur
deutlich erkennbar sind; die Elemente sind im Sinne einer Ubung als Ubungsverbindung zu tur-
nen. Eine einmalige Wiederholung jeder Ubung in einem Prifungstermin ist zulassig.

Gymnastik/Tanz: Folgende Leistungen sind zu erbringen:

Demonstration einer rhythmischen Bewegungsfolge tiber mindestens zwei Musikbdgen.

Die Demonstration muss so ausgefiihrt werden, dass eine deutliche Ubereinstimmung von Mu-
sik/Rhythmus und Bewegung erkennbar ist und die Bewegungen eine hinreichende Weite, In-
tensitat und Genauigkeit aufweisen.

Mannschaftsspiele:
Im Kurs ,Bewegungsspiele/Mannschaftsspiele* sind situationsentsprechendes Verhalten und si-
tuationsadaquate Grundtechniken in Angriff und Abwehr zu demonstrieren.




Berufsziel Lehramt an Haupt- und Realschulen und den entsprechenden Jahrgangsstufen der
Gesamtschulen (HRGe) sowie Gymnasien und Gesamtschulen (GymGe)

(1)  Uberpriift werden die Studierenden in den Bereichen

- Leichtathletik

- Schwimmen

- Turnen

- Gymnastik/Tanz

- Mannschaftsspiele

(2) Leichtathletik: In vier Disziplinen sind mindestens folgende Leistungen zu erbringen:

Disziplin: Frauen Manner

3000m (Finnbahn) oder 17:00 Min 15:00 Min

100m 16,00s 14,0s

Schlagballwurf (80g) Technikdemonstration bei Technikdemonstration bei
mind. 25m mind. 40 m

Kugelstol3en oder (4kg) 6m (6,25kg) 7,50m

Speerwurf (600g) 15m (800g) 25m

Hochsprung oder 1,15m 1,30m

Weitsprung 3,50m 4,50m

(3) Schwimmen: Folgende Leistungen sind mindestens zu erbringen:
Disziplin: Manner Frauen
100 m Zeitschwimmen 2:00 min 2:20 min

(Schwimmtechnik frei)

Technikdemonstration

30 m Schwimmen

inklusive Startsprung und Wende in zwei beim Zeitschwim-
men nicht gewéhlten Techniken

Sprung

FuBsprung vom 3-Meter-Brett: gegratscht, gehockt oder
gehechtet




(4)

()

(6)

Turnen:

Folgende Leistungen sind am Boden und an zwei weiteren Geraten nach Wabhl zu erbringen:

Gerat:

Manner Frauen

Sprung

Pferd/Kasten langs oder Tisch 1,20 m | Pferd/Kasten quer oder Tisch 1,10 oder

1,20 m
Hocke oder Gratsche

Hocke oder Gratsche

Boden

Eine Bewegungsfolge bestehend aus mindestens zwei Bahnen, in der mindestens
folgende Elemente enthalten sein muissen: Handstand-Abrollen, Sprungrolle ,
Strecksprung mit % Drehung sowie ein weiterer gymnastischer Sprung, Rolle
ruckwarts, Rad.

Barren

Eine Bewegungsfolge, in der mindestens folgende Elemente enthalten sein mus-
sen: Drehwende zum Innenquerstiitz als Angang (Sprungbrett erlaubt) mit Vor-
schwung zum Gratschsitz; Vor- oder Riickschwung mit Gratschen und Schliel3en
der Beine Uber den Holmen mit Einschwingen zum Auf3enquersitz; Kehre mit %
Drehung zum Holm in den AuRRenseitstand vorlings.

Reck

Eine Bewegungsfolge, in der mindestens folgende Elemente enthalten sein mis-
sen: Hiftaufschwung aus der Schluss- oder Schrittstellung; Hiftumschwung rick-
warts; Felgunterschwung aus dem beidbeinigen Absprung in den Stand.

Schwebebalken

Hohe 1,00 m (Sprungbrett erlaubt)

Eine Bewegungsfolge bestehend aus mindestens zwei Bahnen, in der mindestens
folgende Elemente enthalten sein mussen:

Aus dem Seitstand Hockwende auf den Balken; zwei verschiedene gymnastische
Springe; zwei verschiedene ¥ Drehungen; ein balkennahes Element; Standwaa-
ge; eine Schrittkombination seitw.; Radwende in den Querstand vorlings als Ab-

gang.

Die Ubungen miissen so ausgefiihrt werden, dass alle Elemente in ihrer technischen Struktur
deutlich erkennbar sind; an Boden, Reck, Barren und Schwebebalken sind die Ubungen als
Ubungsverbindung zu turnen. Eine einmalige Wiederholung jeder Ubung in einem Prufungster-
min ist zul&ssig.

Gymnastik/Tanz: Folgende Leistungen sind zu erbringen:

Demonstration einer rhythmischen Bewegungsfolge tiber mindestens zwei Musikbdgen.

Die Demonstration muss so ausgefiihrt werden, dass eine deutliche Ubereinstimmung von Mu-
sik/Rhythmus und Bewegung erkennbar ist und die Bewegungen eine hinreichende Weite, In-
tensitat und Genauigkeit aufweisen.

Mannschaftsspiele:
Im Kurs ,Zielschussspiele* sind situationsentsprechendes Verhalten und situationsadaquate
Grundtechniken in Angriff und Abwehr zu demonstrieren.



