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Schén, dass du dich zur Schreibwoche angemeldet hast! Wéhrend der Schreibwoche hast du Montag bis
Freitag von 9 bis 18 Uhr die Mdglichkeit, dein Schreibprojekt in motivierender Atmosphdre
voranzubringen. Am Montag Iduten wir um 9:30 Uhr offiziell den Start der Schreibwoche mit einer
gemeinsamen BegriiBung und einem Kennenlernen ein.

Die Schreibwoche findet im UHG auf B2 und im Studierenden Service Center (SSC) statt. Auf B2 stellen
wir mehrere Seminarrdume als Schreibrdume zur Verfigung, auBerdem findet hier das bewegte
Pausenprogramm statt. Solltest du mal eine Schreibpause brauchen, findest du dort unseren
Pausenbereich, in dem du dich bei Kaffee, Tee und Snacks mit anderen austauschen kannst. Hierfiir
darfst du gerne etwas beisteuern, das sich mit den Hénden gut essen ldsst. Wir stellen Kaffee und Tee
- da wir nur begrenzt Tassen haben, wdre es super, wenn du deine eigene mitbringen wiirdest. Im SSC
finden die Kurzworkshops und die individuelle Schreibberatung durch unser SKILLS-Team statt.
AuBerdem findest du auch dort einen Schreibraum.

Du bist herzlich eingeladen, an einem der vielen Kurz-Workshops, den Austauschformaten oder dem
bewegten Pausenprogramm teilzunehmen. Wenn du Beratungsbedarf hast, gibt es die Mdglichkeit,
sich individuell beraten zu lassen - weitere Informationen dazu findest du im Programm und vor Ort an
unserer Rezeption. Einen Uberblick Uber das gesamte Angebot und die genauen Zeiten sowie
Raumlichkeiten findest du auf den folgenden Seiten.

Wdhrend der Schreibwoche kannst du dich frei bewegen und kommen und gehen, wann du méchtest.
Sobald du ankommst, kannst du dich gerne an der Rezeption melden - dort bekommst du alle
Informationen, die du zur Schreibwoche brauchst. Solltest du zwischendurch Fragen haben, erkennst
du unsere Mitarbeiter*innen an einem grinen SchlUsselband. Du kannst immer auf uns zukommen,
wenn du Fragen hast!

Im Moodle-Kurs findest du u.a. die Materialien aus den Kurz-Workshops, weiterfihrende Informationen
und Inspirierendes rund um das Thema Schreiben. Solltest du vorab Fragen zur Schreibwoche haben,
kannst du diese gerne im offenen Forum im Moodle-Kurs stellen oder eine E-Mail an uns schreiben:

skills@uni-bielefeld.de.

Wir freuen uns auf dich!

Das ﬂ-Teom



mailto:skills@uni-bielefeld.de

9-18 Uhr

Schreibrdume: | Rezeption & Buffet: | Workshops:

09.30 - 10.30 Uhr

BegriiBung & gemeinsamer Auftakt

Gemeinsam |Guten wir den Start der Schreibwoche ein. Nach einem BegriBungsteil 6ffnen wir den
Raum fiUr ein ungezwungenes Kennenlernen. - SKILLS-Team

11.00 - 13.00 Uhr

Schulung und Beratung: Effizient recherchieren mit Ki-Tools

In dieser Schulung lernst du, wie du KI-gestitzte Tools effizient einsetzen kannst, um deine
Literaturrecherche zu verbessern. Du erhdltst eine kurze EinfGhrung (ca. 1 Stunde) in die Grundlagen
der Literaturrecherche mit Kl-Tools. Du lernst, welche KI-Anwendungen dir bei der Literaturrecherche
helfen kdnnen und wie du KI-Tools wie ChatGPT und Co. fir die Ideenfindung sinnvoll einsetzen
kannst. Im Anschluss - ab circa 12 Uhr - findet eine offene Beratung statt. Hier kannst du zu
folgenden Themengebieten Fragen stellen: allgemeine Literaturrecherche, Literaturverwaltung und
Literaturrecherche mit Ki-Tools. Ebenfalls kénnen wir dir hier individuell einzelne KlI-Tools zeigen.

- Tim Janowsky & Gabriele Pendorf, Universitdtsbibliothek

13.30 - 14.00 Uhr

Bewegte Pause mit Lea

In der ,,Bewegten Pause“ fiihren wir Ubungen zur Lockerung und Mobilisation durch, damit du
anschlieBend wieder mit klarem Kopf und neuen Gedanken mit dem Schreiben starten kannst.
Sportbekleidung ist nicht notwendig. - Lea, SKILLS-Team

14.00 - 15.00 Uhr

Workshop: Ins Schreiben kommen

Du mdchtest mit deinem Schreibprojekt beginnen, findest aber nicht den richtigen Anfang? Das ist
ganz normal, denn der Schreibprozess kann herausfordernd sein und es ist nicht immer einfach, die
geeignete Methode fir sich zu finden. In diesem Workshop erprobst du Methoden, die dir den
Einstieg ins Schreiben erleichtern und dich dabei unterstitzen, auch im Schreiben zu bleiben.

- Laurenz, SKILLS-Team

17.30 = 17.50 Uhr

Gemeinsamer Abschluss

Wir laden alle ein den Schreibtag gemeinsam in lockerer Atmosphdre zu reflektieren und ausklingen
zu lassen. - SKILLS-Team




9-18 Uhr

Schreibrdume: | Rezeption & Buffet: | Workshops:

09.30 - 09.50 Uhr

Gemeinsamer Auftakt

Schreibend in den Tag - SKILLS-Team

11.00 - 12.00 Uhr

Workshop: Selbstbewusst in die Sprechstunde

Deine ndchste Hausarbeit steht an und die Aussicht auf die Sprechstunde macht dich nervés? Wir
finden gemeinsam heraus, wie du méglichst viel aus einer Sprechstunde mit deinen Dozent*innen
herausholen kannst. - Linda & Annika, SKILLS-Team

13.00 - 14.00 Uhr

Austauschformat: Gemeinsam an dein Schrei(b)projekt

Du hast eine Motivationsblockade oder kannst deine Gedanken nur schwer fokussieren? Ganz gleich,
ob du ein konkretes Problem hast oder dich einfach nur mit anderen Uber dein aktuelles
Schreibprojekt austauschen méchtest: Hier bekommst du die Méglichkeit, dich mit Gleichgesinnten
Uber deinen Schreibprozess auszutauschen und dir Reflexionsimpulse sowie Feedback einzuholen, um
deine Schreibzeit wieder motivierter angehen zu kénnen. - Vanessa & Janina, SKILLS-Team &
Schreiblabor

14.00 - 14.15 Uhr

Pausenexpress

Der Pausenexpress ist eine angeleitete 15-minitige Bewegungseinheit, die aus Mobilisation,
Kraftigung, Dehnung und Entspannung besteht. Du kannst dich hier bequem in deiner
Alltagskleidung von der Schreibarbeit erholen, sanft den Kreislauf und die Muskeln aktivieren und
neue Konzentration sammeln. - Hochschulsport

14.00 - 16.00 Uhr

Individuelle Schreibberatung

Du brauchst Hilfe bei deinem Schreibprozess? Wenn du Fragen hast, z.B. wie du eine Gliederung
erstellst, was eine gute Fragestellung ausmacht oder wie du einen Text Uberarbeitest, stehen wir dir
heute vor Ort zur Verfigung. - SKILLS-Schreibberater*innen; Anmeldung an der Rezeption

14.00 - 16.00 Uhr

Individuelle Schreibberatung fiir Promovierende

Du wiinschst dir Resonanz auf Struktur oder Ziel deiner Dissertation, Unterstiitzung bei der
Priorisierung von Aufgaben oder Anregungen fir das Aufrechterhalten deines Schreib- und
Arbeitsflusses? Wir stehen dir heute fir ein individuelles Gesprdch zur Verfigung. - Stefanie Haacke-
Werron, Elke Langelahn, Schreiblabor; Anmeldung an der Rezeption

17.30 - 17.50 Uhr

Gemeinsamer Abschluss

Wir laden alle ein den Schreibtag gemeinsam in lockerer Atmosphdre zu reflektieren und ausklingen
zu lassen. - SKILLS-Team




9-18 Uhr

Schreibrdume: | Rezeption & Buffet: | Workshops:

09.30 - 09.50 Uhr

Gemeinsamer Auftakt

Schreibend in den Tag - SKILLS-Team

11.00 - 12.00 Uhr

Workshop: Fokus finden und mit Ablenkungen umgehen

Wahrend deines Schreibprozesses wirst du oft von 1000 Dingen abgelenkt und es fallt dir schwer, den
Fokus auf dein Schreibprojekt zu lenken? Im Workshop versuchen wir gemeinsam, Ablenkungen
besser zu verstehen, und entwickeln Strategien, die dabei helfen, gut mit ihnen umzugehen.

- lkra & Saskia, SKILLS-Team

13.00 - 14.00 Uhr

Workshop: Argumentieren - den Roten faden stérken

In diesem Workshop stellen wir dir zwei Methoden vor, die du nutzen kannst, um die Argumentation
und somit den roten Faden deiner Arbeit zu starken. Die eine Methode hilft dir, deine
Gesamtargumentation zu planen und zu strukturieren, mit der anderen Methode kannst du deine
Argumentation auf Absatzebene schdrfen. - Janina & Lea, Schreiblabor & SKILLS-Team

14.30 - 15.00 Uhr

Bewegte Pause mit Lea

In der ,,Bewegten Pause“ fiihren wir Ubungen zur Lockerung und Mobilisation durch, damit du
anschlieBend wieder mit klarem Kopf und neuen Gedanken mit dem Schreiben starten kannst.
Sportbekleidung ist nicht notwendig. - Lea, SKILLS-Team

14.00 - 16.00 Uhr

Individuelle Schreibberatung

Du brauchst Hilfe bei deinem Schreibprozess? Wenn du Fragen hast, z.B. wie du eine Gliederung
erstellst, was eine gute Fragestellung ausmacht oder wie du einen Text Uberarbeitest, stehen wir dir
heute vor Ort zur Verfigung. - SKILLS-Schreibberater*innen; Anmeldung an der Rezeption

ab 16.00 Uhr

Kaffeekrdnzchen mit dem SKILLS-Team

Feiert mit uns das bisher Geschaffte! Wir laden euch herzlich ein mit uns und den anderen
Schreibwochen-Teilnehmenden bei einer Tasse Kaffee oder Tee und einem Stick Gebdck in lockerer
Atmosphdre ins Gesprdch zu kommen. - SKILLS-Team




9-18 Uhr

Schreibrdume: | Rezeption & Buffet: | Workshops:

09.30 - 09.50 Uhr

Gemeinsamer Auftakt

Schreibend in den Tag - SKILLS-Team

11.00 - 12.00 Uhr

Workshop: Richtig paraphrasieren, ohne zu plagiieren

FUr viele Studierende ist der Umgang mit wissenschaftlicher Literatur eine Herausforderung. Dabei
ist oft die Sorge groB, dass man bei der Ubernahme eines Gedankens woméglich plagiiert hat. In
dem Workshop wollen wir herausarbeiten, wie du sicher sein kannst, Inhalte und Positionen korrekt
mit eigenen Worten wiedergegeben zu haben. - Jana & Julian, PunktUm

13.30 - 14.00 Uhr

Tiefenentspannung Yoga Nidra - neuer Schwung fiir den Nachmittag

Yoga Nidra ist eine gefUhrte Meditation zur kdrperlichen und geistigen Entspannung. Diese yogische
Technik wirkt wie ein Neustart fir dein Nervensystem, mit dem du einen bewussten Punkt hinter den
heutigen Schreibtag setzen kannst. Du kannst bequem in Alltagskleidung teilnehmen, denn wir
nehmen keine Yogahaltungen ein. Yogamatten werden von uns gestellt. - Katrin Wéltje
(Yogalehrerin), Career Service

14.00 - 15.00 Uhr

Feedbackwerkstatt

Hier bekommst du den Raum, Feedback von anderen Schreibwochen-Teilnehmenden auf deine Texte
einzuholen. Nach einer von uns angeleiteten Feedbackrunde kannst du auf Basis des Feedbacks und
von Impulsen zum Thema Textiberarbeitung direkt mit dem Uberarbeiten loslegen. Wenn du
mitmachen mdchtest, schaue bitte vorab in den Schreibwochen-Moodle-Kurs fir weitere Details
zum Ablauf. - Janina & Fenja, Schreiblabor & SKILLS-Team

14.00 - 16.00 Uhr

Individuelle Schreibberatung

Du brauchst Hilfe bei deinem Schreibprozess? Wenn du Fragen hast, z.B. wie du eine Gliederung
erstellst, was eine gute Fragestellung ausmacht oder wie du einen Text Uberarbeitest, stehen wir dir
heute vor Ort zur Verfigung. - SKILLS-Schreibberater*innen; Anmeldung an der Rezeption

14.00 - 16.00 Uhr

Individuelle Schreibberatung fiir internationale Studierende

Du brauchst Hilfe bei deinem Schreibprozess? Wenn du Fragen hast, z.B. wie du eine Gliederung
erstellst, was eine gute Fragestellung ausmacht oder ob dein Schreibstil wissenschaftlich
angemessen ist, stehen wir dir heute vor Ort zur Verfigung. - PunktUm; Anmeldung an der Rezeption

14.00 - 16.00 Uhr

Austauschformat: Ein Marathon und kein Sprint

Doktorand*innen, die an der Schreibwoche teilnehmen, sind herzlich zu einem Erfahrungsaustausch
kurz vor Ende der Schreibwoche eingeladen: Was hat gut funktioniert? Was war schwierig? Im
Austausch geht es darum, Ressourcen sichtbar zu machen und aus der intensiven Arbeitsphase in
den Arbeitsalltag mitzunehmen. - Stefanie Haacke-Werron, Elke Langelahn, Schreiblabor

17.30 - 17.50 Uhr

Gemeinsamer Abschluss

Wir laden alle ein den Schreibtag gemeinsam in lockerer Atmosphdre zu reflektieren und ausklingen
zu lassen. - SKILLS-Team




FREITAG, 05.09.2025

9-18 Uhr

Schreibrdume: B2-206, B2-209, B2-212 & B0-245 | Rezeption & Buffet: B2-203

Am Freitag haben wir - bis auf den gemeinsamen Schreib-Auftakt - keine weiteren

Programmpunkte, aber ihr habt wieder die Méglichkeit, von 9-18 Uhr die Schreibrdume zu nutzen.

Wir stellen Kaffee & Tee bereit!

09.30 - 09.50 Uhr

Gemeinsamer Auftakt

Schreibend in den Tag - SKILLS-Team/Schreiblabor




