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Zusammenfassung

Ziel des Lehrprojekts ist es, mit Master-Studierenden der Gesundheitswissenschaften die
Grundlagen zur Durchfihrung einer systematischen Literaturtibersicht und -bewertung zu
erarbeiten. Da das Angebot in Ubergeordnete Lehrveranstaltungen integrierbar sein soll, er-
folgte die Konzeption in Modulen. Diese lassen sich mit angemessenem Aufwand auf die
jeweilige Lehrstundenzahl, das heterogene Vorwissen in Studierendenjahrgangen und unter-
schiedliche Gruppengrof3en anpassen. Die Umsetzung verlief positiv, so das eine Fortfiih-
rung des Angebots vorgesehen ist. Eine systematische Evaluation steht jedoch noch aus.
Als besonders unterstitzend fur den Erfolg der Veranstaltung hat sich ein ,Wissens-
Refresher zu Beginn der Veranstaltung und die Arbeit mit standardisierten Arbeitsprotokol-
len, die Ausfullanweisungen fur die Studierenden enthalten, erwiesen.

1. Ubergeordnete — forschungsnahe — Fragestellung des Lehrprojekts

Studierende erwerben im Verlauf ihres Studiums in verschiedenen Modulen und Kursen
Kenntnisse zur Recherche und Bewertung von Literatur. Diese Kenntnisse zu verknipfen
und in einem projektférmigen Arbeitsprozess zur systematischen Bearbeitung einer wissen-
schaftlichen Fragestellung einzusetzen, stellt fir Studierende eine besondere Herausforde-
rung dar. Im Rahmen des Lehrprojekts, welches als Einzelveranstaltung in andere gesund-
heitswissenschaftlich ausgerichtete Lehrveranstaltungen eingebettet ist, wird es den Studie-
renden ermdglicht, dieses Wissen zusammenzufiihren und ggf. in einem studentischen Ar-
beitsprojekt praktisch zu erproben. Das langfristige Lernziel strebt an, dass die Studieren-
den wissen, dass es wesentliche Unterschiede zwischen orientierender und systematischer
Literaturrecherche gibt und dass sie mindestens eine Organisation/Homepage nennen kon-
nen, wo sie weitere hochwertige Informationen zur Durchfiihrung finden.
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2. Rahmenbedingungen / Besondere Herausforderungen

Eine besondere Herausforderung ist der sehr heterogene Wissensstand bei den Studieren-
den, auf den in dem sehr kurzen Zeitrahmen der Lehrveranstaltung eingegangen werden
muss.

3. Lehr- und Lernziele, Aktivitaten und Uberpriifung

Durch die Teilnahme und aktive Mitarbeit soll gemeinsam Folgendes erreicht werden.

Lehrziele:

o Die Studierenden kennen die Grundlagen der systematischen Recherche, Bewer-
tung und deren Berichtsformen.

o Die Studierenden kénnen die Grundlagen der systematischen Recherchen und Stu-
dienbewertungen zu Interventionsfragestellungen selbst anwenden.

o Die Studierenden lernen die Grundlagen der zielorientierten Projektarbeit in Arbeits-
gruppen anzuwenden.

o Die Studierenden kdnnen sich fehlendes Fachwissen zur Thematik mit den vorgege-
benen Ressourcen selbst erarbeiten.

Um die Ziele zu erreichen, gliedert sich die Veranstaltung in mehrere Teile: Im ersten Teil
werden in interaktiver Seminarform gemeinsam die notwendigen Grundlagen erarbeitet und
der Arbeitsauftrag vorbereitet. Dieser wird dann von den Teilnehmern in einer Arbeitsgruppe
bearbeitet. Eine Prufung ist nicht vorgesehen. Allerdings erhalten die Teilnehmer die Mog-
lichkeit, Feedbackgesprache Uber ihren Arbeitsprozess und ihre -ergebnisse zu flhren.
Hierfir sind Arbeitsprotokolle vorzubereiten. Da im Rahmen der tGibergeordneten Lehrveran-
staltung, in die das Lehrprojekt eingegliedert ist, in der Regel eine Hausarbeit oder ein Be-
richt verfasst werden muss, ist der Arbeitsauftrag darauf ausgerichtet, die Arbeitsergebnisse
fur diese Prifungsform zu verwenden.

Sechs-Lernebenen-Checkliste

Lernebene Lernziele Lern- und Studien- Rickmeldungen
aktivitaten und Prifungen
1. Fachwissen - Die Studenten kennen die | Seminar Wiederholungs-
Grundlagen der systemati- fragen

schen Recherche, Bewer-
tung und deren Berichts-
formen und kénnen sie in
das Paradigma der Evi-
denz-basierten Versorgung
einordnen.

- Die Studenten kennen
mind. 1 Unterschied zwi-
schen systematischer und
orientierender Recherche.

- Die Studenten kdnnen
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mind. 2 Einsatzfelder von
systematischer Recherche
benennen

- Die Studenten kennen 2
groRe Datenbanken (mind.
1 englisch) und 1 kleine
Datenbank fur die Recher-
che.

- Die Studenten wissen, wo
sie im Internet und in der
Literatur hochwertige Infor-
mationen zu Recherchestra-
tegien, deren Konzipierung
und zur Studienbewertung
finden.

- Die Studenten kdnnen
Zusammenhange zwischen
Evidenz-basierten Berichts-
formen und Evidenz-
basiertem Handeln erlau-

tern.

2. Anwendung Die Studenten kdnnen . Kleingruppen (2-4 Feedbackgesprache
Grrllmd|age?] derhsyst?jmatl— Personen)/ Arbeitsprotokoll (z.B.
schen Recherche und Stu- Seminararbeit Bericht)

dienbewertung im englisch-
sprachigen Kontext fur
Interventionsfragestellungen

umsetzen.
3. Verkniipfung Die Studenten wenden ihr Kleingruppen/ Feedbackgesprache
theoretisches Wissen in der | seminararbeit Arbeitsprotokoll

Recherchearbeit (und Be-
richtserstellung) an.

4. Menschliche Die Studenten arbeiten Kleingruppen Feedbackgesprache
i i zielorientiert in einer Ar- Seminararbeit Arbeitsprotokoll
Dimension beitsgruppe zusammen. P
5. Werte Die Studierenden lernen Kleingruppen Feedbackgesprache
den Umgang mit Frustration | (seminar) Arbeitsprotokolle
im Arbeitsprozess kennen.
6. Lernen, wie f I?]ile Sdtudenterr: kénnen sich | keingruppen/ Feedbackgesprache
man lernt ehlendes Fachwissen mit | g0 i rarbeit Arbeitsprotokolle

den vorgegeben Ressour-
cen selbst erarbeiten/ auffri-
schen.

- Die Studierenden lernen,
die Grundlagen der Projekt-
arbeit anzuwenden.

4, Evaluation

Die Veranstaltung wurde bisher nicht gezielt evaluiert.
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5. Ergebnisse

Das Lehrprojekt wurde, in verschiedene Lehrveranstaltungen integriert, angeboten und soll
auch weiterhin stattfinden. Die Erfahrungen mit dem Lehrkonzept sind positiv. Zudem l&asst
es sich mit angemessenem Aufwand zlgig auf die entsprechende Gruppengrof3e und Aus-
gangsvoraussetzungen anpassen. Bei grof3eren Gruppen (> 30 Personen) ist die Durchfih-
rung von Feedbackgesprachen nicht in Einzelsitzungen leistbar. Es kann aber gut durch ein
Sammelfeedback an die gesamte Gruppe ersetzt werden.

6. Perspektiven und Empfehlungen

Das Lehrprojekt wird weiterhin angeboten. Es empfiehlt sich, die einzelnen Themen modular-
tig aufzubauen. Dies ermdglicht bei unterschiedlichen Ausgangsvoraussetzungen bei der
Zielgruppe (z.B. mitgebrachte Kenntnisse) und den Rahmenbedingungen (z.B. Zeitumfang)
ein einfaches und wenig aufwendiges Anpassen der Veranstaltung. Der interaktive ,Wis-
sens-Refresher” zu Beginn der Veranstaltung sollte immer Bestandteil sein, da er den Stu-
dierenden und auch den Lehrenden die Mdglichkeit gibt, die gegenseitigen Erwartungen und
Voraussetzungen zu ergrinden und Gelerntes, das bereits langer zurtickliegt, aufzufrischen.
Gleichzeitig kdnnen so die Anknipfungspunkte fr das neu hinzukommende Wissen und
Konnen leichter aufgezeigt werden. Bei grof3eren Studierendengruppen, bei denen ein Ein-
zelfeedback zum Arbeitsstand nicht moglich ist, hat sich ein groRes ,Sammelfeedback" an
alle Studierende bewahrt — basierend auf vorher eingereichten Arbeitsprotokollen der Ar-
beitsgruppen. Fir die Arbeitsprotokolle ist eine Vorlage mit Ausfullanweisungen hilfreich.

7. Rahmenbedingungen der vorgestellten Veranstaltung, Materialien und Literatur

7.1 Studiengang und -art, fir den das Projekt geplant wurde

Die Veranstaltung wurde fur Masterstudierende der Fakultéat fir Gesundheitswissenschaften
geplant.

7.2 Lehrveranstaltungstyp und -dauer

Es handelt sich um eine einmalige Lehrveranstaltung, die sich Uber 3 Termine & 4 Zeitstun-
den erstreckt.

7.3 Gruppengrolde

Die Gruppengrofl3e schwankte zwischen 10 und 60 Teilnehmern. Optimal ist eine Gruppen-
groflRe zwischen 20 und 30 Teilnehmern.

7.4 Beteiligte bei der Durchfiihrung des Projekts

Das Lehrprojekt wurde fir eine Lehrende konzipiert.
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7.5 Materialien und Literatur

Wichtige Materialien:

- Reader

- Internetzugang wahrend der Veranstaltung
- Z.T.: Studenten bringen eigene Laptops mit
- Flipchart

- PC- und Internetzugang fir die Studenten

- Bibliothek
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