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Die BaBi-Studie ist eine sozialepidemiologische Geburtskohorte, die die gesundheitliche Entwicklung von 1500
Kindern in Bielefeld untersucht. Datenerhebung erfolgt mit CAPIs, CATIs und Routinedaten. Studienstart war
Oktober 2013. Die BaBi-Studie begleitet die Kinder liber 10 Jahre bis ins Jahr 2024.
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Abb. 1: 24-h Food List (DIfE in Zusammenarbeit mit IEL)
Methoden: Vorlaufige Ergebnisse:
* Einhundert Schwangere wurden bisher an zwei
verschiedenen Wochentagen befragt: . . . . . )
5 5 Akzeptanz Keine Teilnehmerin verweigerte die Ernahrungsbefragung,
 Erstbefragung (EBF) im Anschluss an das bei EBF teils ermiidet vom CAPI.
allgemeine computer-assistierte personliche  pisferens EBF: 94% wahlten das Selbstausfiillen, 6% lieBen sich die
Interview (CAPI) Befragung vorlesen.
o Zweitbefragung (ZBF) an einem anderen, nicht Dauer Die Durchflihrung der EBF dauerte im Schnitt 15 Minuten
angekiindigten Wochentag, innerhalb von zwei (Selbstausfullen durch Schwangere durchschnittlich 16

Minuten, das Vorlesen durch Interviewerin 8 Minuten). Die
/BF, also die telefonische Durchflihrung, dauerte
* Bei der EBF konnten Teilnehmerinnen zwischen durchschnittlich 15 Minuten.

Selbstausfullen in Anwesenheit der Interviewerin
oder personlicher Befragung wahlen (Vorlesen),

Wochen telefonisch durchgefuhrt.

Vollstandigkeit Bei 80% der Frauen war eine Befragungen zu beiden
Zeitpunkten moglich. Hauptgrinde fur fehlende ZBF:

die ZBF wurde immer telefonisch durchgefihrt. telefonisch nicht erreichbar, bereits entbunden.

* Die Befragung  fur  tdrkisch sprechende  sprache Die meisten Befragungen wurden auf deutsch
Teilnehmerinnen wurde durch die durchgefiihrt, das Ubersetzen durch die Interviewerinnen
Interviewerinnen auf Wunsch Uibersetzt. war unproblematisch.
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 24-h Food List gut anwendbar in einer Geburtskohorte: leicht verstandlich und
a4 i) : auszufullen, sehr zeiteffizient, erlaubt z.B. Erfassung von Ernahrungsmustern, gut
Y .. anwendbar bei Schwangeren.

* Interviewer assistierte Befragung: Giberwindet Sprach-/ Verstandnisschwierigkeiten,
klart Fragen direkt und pruft Vollstandigkeit der Angaben.
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