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Skimming: Texte global verstehen 

Skimming ist ein schnelles, nicht-lineares Leseverfahren, das auf ein globales Textverständnis abzielt. Es 

geht darum, nur Titel und Überschriften, Abstract oder Textzusammenfassung sowie einleitende und 

abschließende Absätze eines Textes sorgfältig zu lesen und dabei wiederholte Schlüsselwörter, 

graphisch hervorgehobene Begriffe bzw. Informationen sowie non-verbale Informationen zu beachten 

(Urquhart/Weir 1998: 214). 

Probier´s mal aus! 

 

1) Überfliege den Text und richte dabei die Aufmerksamkeit auf: 
- Titel 
- Überschriften 
- Non-verbale Informationen (Graphiken, Bilder, usw.) 

 

Worum geht es im Text? 

Thema: _____________________________________________________________________ 

Textart: _____________________________________________________________________ 

 

2) Anschließend lies das Abstract bzw. die Einleitung und das Fazit bzw. den Schluss. 
 
Worum geht es im Text? Halte zwei bis vier Sätze über den Textinhalt schriftlich fest. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

3) Falls es noch unklar ist, worum es im Text geht, lies den ersten und letzten Satz jedes 
Abschnittes.    

 
Worum geht es im Text? Halte zwei bis vier Sätze über den Textinhalt schriftlich fest. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 


