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Konnen Krankheiten, das Sterben oder Folgen des Alterns
die Wurde eines Menschen verletzen?



,.SO MOCHTE ICH NICHT ENDEN, DAS IST WURDELOS*

Diese Aussage behauptet, dass bestimmte Zustande, in die ein
Mensch durch Krankheit, das Sterben oder das Alter gelangen
kann, wurdelos seien

Ist diese Redeweise sinnvoll?
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,.SO MOCHTE ICH NICHT ENDEN, DAS IST WURDELOS*

Wenn man entscheiden will, ob es sinnvoll ist, in dieser Weise
uber Wurde zu reden, muss zunachst erkennbar sein, wie der
Begriff ,,VWurde™ hier gebraucht wird

Wie kann man den Ausdruck "wurdelos" hier verstehen?

Funf Vorschlage, welches Verstandnis von Wurde die genannte
Redeweise nahelegt
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

|. Wurde hat etwas mit der Erscheinungsweise zu tun

Wenn man nur noch gekrummt gehen kann, sich bei bisher
selbstverstandlichen Verrichtungen helfen lassen muss, durch
Krankheiten in irgendeiner Form auBerlich stark verandert ist,
dann kann dem Betroffenen diese Form der Erscheinung wurdelos

vorkommen
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

2. Wurde hat etwas mit Kontrolle zu tun

Wenn man bestimmte Fahigkeiten nicht mehr beherrscht und die

gewohnte Kontrolle uber den eigenen Korper verliert, kann man sich
seiner Wiurde beraubt fuhlen

,Der Weg zum Klo wird zur Kraftanstrengung. Trippelschritte.
Manchmal schaffe ich es nicht rechtzeitig. Ein erbarmlicher Zustand

5 o
Und SO WU rdelos. aus: Thomas Worch, ,,Schénheit und Gebrechen®
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

3. Wourde hat etwas mit Unabhangigkeit zu tun

Wenn man in grundlegenden Bedurfnissen (z.B. Nahrungsaufnahme,
Ausscheidungen) auf andere angewiesen ist und sich nicht mehr
selbstandig versorgen kann, muss man fur viele Kleinigkeiten
andere Menschen um Hilfe bitten und kann sich durch diese
Angewiesenheit erniedrigt fuhlen
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

4. Wurde hat etwas mit geistiger Wachheit und Orientierung zu

tun

Wenn man verwirrt oder desorientiert ist oder bemerkt, dass man
Wichtiges nicht versteht oder mitbekommt, kann man sich der
Welt nicht gewachsen fuhlen und dies als wurdelos empfinden
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

5. Wurde hat etwas mit Gelassenheit und Ruhigsein zu tun

Wenn man z.B. aufgrund von Schmerzen seine Ruhe und
Gelassenheit verliert, kann man sich um seine Wurde gebracht
fuhlen, weil der korperliche Zustand einem bestimmte
Verhaltensweisen aufnotigt
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

Welche Gemeinsamkeiten haben die genannten funf Vorschlage?

Wourde ist mit Starke, Gelassenheit, Kontrolle, geistiger Klarheit
und einer selbstgewahlten Erscheinungsform verbunden: die
Vorschlage haben Beruhrungspunkte

Es geht in allen funfVorschlagen darum, wie sich jemand fuhlt
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FUNFVORSCHLAGE FUR DASVERSTANDNIS VON
WURDE

Welche Gemeinsamkeiten haben die genannten funf Vorschlage?

Wiurde ist etwas Verletzliches, nicht etwas, das ein Mensch
unabhangig von allen Umstanden immer hat

Das, was den jeweiligen Zustand wurdelos macht, hangt hier nicht
damit zusammen, wie andere Menschen sich gegenuber einem
Betroffenen verhalten, sondern mit Folgen von Krankheiten, vom

Sterben, vom Alter und damit, wie der Betreffende selbst diese
Folgen bewertet
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Die genannten Merkmale der funfVorschlage enthalten

(mindestens) zwei philosophisch herausfordernde Uberlegungen:

Die Frage, ob eine Situation die Wurde eines Menschen gefahrdet,

hangt daran, wie sich der Mensch fuhlt

Die mogliche Wurdeverletzung geht nicht von einem Menschen

aus, sondern von etwas Nichtmenschlichem, namlich einer

Krankheit, dem Sterben oder den Folgen des Alterns

23.9.201 6, Universitat Bielefeld

Nele Rottger



ZVVERPEIEOSQPRNSE S ERAUSEORIDERINIEE
UBERLEGUNGEN

Die Frage, ob eine Situation die Wurde eines Menschen gefahrdet,
hangt daran, wie sich der Mensch fuhlt

Es ist schwierig, moralische Forderungen zu stellen, die fur alle
Menschen gleichermallen gelten, wenn es am Empfinden des
Einzelnen liegt, ob er in seiner VWurde verletzt ist oder nicht

Wenn die Frage, ob jemand in seiner Wurde verletzt ist, auf dem
Gefuhl des Menschen grundet, dann kann alles zu einer

Wourdeverletzung werden
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ZVVERPEIEOSQPRNSE S ERAUSEORIDERINIEE
UBERLEGUNGEN

Die Frage, ob eine Situation die Wurde eines Menschen gefahrdet,
hangt daran, wie sich der Mensch fuhlt

Die moralischen Forderungen sind aber wichtig, um sagen zu
konnen, wie man sich allen Menschen gegenuber verhalten soll,
damit die Wurde von Menschen geschutzt ist

Andererseits kann man nur schwer leugnen, dass das Gefuhl in
unserem Verstandnis von Wurde oft eine Rolle spielt, schlieB3lich
geht es um eine bestimmte Form der Verletzlichkeit und die hat in
der Regel etwas damit zu tun, dass Menschen auch fuhlende Wesen
sind
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ZVVERPEIEOSQPRNSE S ERAUSEORIDERINIEE
UBERLEGUNGEN

Die Frage, ob eine Situation die Wurde eines Menschen gefahrdet,
hangt daran, wie sich der Mensch fuhlt

Trotzdem kann man festhalten, dass das Gefuhl allein nicht als
Begrundung fur eine Verletzung der Wurde ausreicht

Avishai Margalit: ,,sound reason”
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ZVVERPEIEOSQPRNSE S ERAUSEORIDERINIEE
UBERLEGUNGEN

Die mogliche Wurdeverletzung geht nicht von einem Menschen
aus, sondern von etwas Nichtmenschlichem, namlich einer
Krankheit, dem Sterben oder den Folgen des Alterns

Wourdeverletzung = Demutigung
Wer oder was kann demutigen?

Demutigungen sind Handlungen: die Person, die demutigt, muss die

Moglichkeit haben, dies nicht zu tun
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DEMUTIGUNGEN

Eine Demutigung muss allerdings nicht mit Vorsatz geschehen, es
kann beispielsweise auch demutigend sein, dass man in einer
Situation unbewusst ubergangen wird

Auch Unterlassungen konnen Demutigungen sein

Nicht jede Demutigung ist eine VWurdeverletzung, aber die Wurde
ist dort, wo Demutigungen geschehen, gefahrdet
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DEMUTIGUNGEN

Was bedeutet es, gedemutigt zu werden?

Herabgesetzt zu werden

Kontrollverlust (man verliert sein Gesicht und kann nichts
dagegen tun)

Verlust von Souveranitat

Verlust von Handlungs- oder Verhaltensalternativen
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BEGRIFFSFELD KRANKHEIT UND
WURDE

BEGRIFFSFELD DEMUTIGUNG
UND WURDE

Starke
Gelassenhelt
Kontrolle
geistige Klarheit

selbstgewadhlte Erscheinungsform

Herabsetzung
Verlust von Souveranitat
Kontrollverlust

Verlust von Handlungs- oder
Verhaltensalternativen

23.9.2016, Universitat Bielefeld
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BEGRIFFSFELD KRANKHEIT UND
WURDE

BEGRIFFSFELD DEMUTIGUNG
UND WURDE
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ZWEIBEGRIEFSFELIDER
KRANKHEIT & WURDE — DEMUTIGUNG & WURDE

Die beiden Begriffsfelder uberschneiden sich teilweise

Dies konnte der Grund dafur sein, dass der Begriff der Wurde auch
bei Krankheiten, dem Sterben oder Folgen des Alterns eine Rolle
spielt und dass er dort verwendet wird

Was haben die beiden Begriffsfelder miteinander zu tun?
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Z\WE| BEGRIFFSFELDER
KRANKHEIT & WURDE — DEMUTIGUNG & WURDE

In beiden spielt ein Verhaltnis, das der Mensch zu sich selbst hat,

eine Rolle:

Die Selbstachtung

Wie kommt die Selbstachtung in den beiden Begriffsfeldern zum

tragen!
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SELBS TACTEUING

Wurde und Selbstachtung:

Verschiedene philosophische Ansatze zur Wurde des

Menschen beziehen sich auch auf den Begriff der
Selbstachtung

Zum Beispiel dann, wenn es um die Frage geht, was bei einer
Demutigung Schaden nimmt bzw. wie man die Verletzung
beschreiben kann, wenn von einer Wurdeverletzung die Rede
ISt
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SELBS TACTEUING

Wurde und Selbstachtung:

Bei einer Wurdeverletzung nimmt die Selbstachtung also
dadurch, dass ein Mensch gedemutigt wird, Schaden

Kann Selbstachtung auch in anderen Zusammenhangen
Schaden nehmen? Beispielsweise im Falle einer Krankheit?
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VA s e E oL B FAC TN

Um die Frage zu beantworten, benotigen wir zunachst eine
Antwort auf die Frage, was Selbstachtung ist

Mein Vorschlag lautet, Selbstachtung bedeutet zweierlei:

|. Sich um sich selbst sorgen zu konnen, d.h.Verantwortung fur
sich selbst zu tragen

2. Ein Selbstbild zu haben, das einem respektabel erscheint

23.9.201 6, Universitat Bielefeld Nele Rottger



ERSCH IV ERTE SELBSTACHIEUING

Was kann man vor diesem Hintergrund darunter verstehen, dass die
Selbstachtung erschwert (schlimmstenfalls unmoglich gemacht) wird?

Jemand hat Schwierigkeiten, sich um sich selbst zu sorgen

Jemand hat Schwierigkeiten, sich ein respektables Bild von sich
selbst zu machen
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EROGHIVVERTE SEEBSTACHREUNG M BEZUG AR
KRANKHEITENIDAS ST ERBEN UINEREOLGENIES
ALTERNS

Inwiefern wird die Selbstachtung im Zusammenhang mit
Krankheiten, dem Sterben oder Folgen des Alterns erschwert!?

Dadurch dass es nicht (mehr) moglich ist, sich um sich selbst zu
kummern, sich selbststandig zu versorgen oder darauf zu achten,
dass es einem gut geht

Dies wird durch die korperliche oder geistige
Einschrankungen verhindert, durch Schmerzen oder durch

den Umstand, dass man sterben muss
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EROGHIVVERTE SEEBSTACHREUNG M BEZUG AR
KRANKHEITENIDAS ST ERBEN UINEREOLGENIES
ALTERNS

Inwiefern wird die Selbstachtung im Zusammenhang mit
Krankheiten, dem Sterben oder Folgen des Alterns erschwert!?

Das Bild, das man von sich selbst hat, verandert sich und man findet

es moglicherweise nicht ebenso respektabel, wie das bisher

gewohnte Bild

Beides zusammen bedeutet, dass die Selbstachtung auch durch
Krankheiten, das Sterben oder Folgen des Alterns erschwert

werden kann
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AUSGANGS
SO MOCHTE ICH NICHT END

RAGE
N, DAS IST WURDELOS®

Die Frage war, ob es sinnvoll ist, Zustande, in die Menschen
aufgrund von Krankheit (etc.) geraten, als wurdelose Zustande zu
bezeichnen

Es ging dann um zwei Begriffsfelder (Krankheit & VWurde /

Demutigung & Wurde), die sich keinesfalls decken, aber doch
deutliche Uberschneidungen haben
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Demutigung & VWurde

Vor diesem Hintergrund steht die These, dass die beiden

Begriffsfelder etwas miteinander zu tun haben

23.9.2016, Universitat Bielefeld

Nele Rottger



HABEN KRANKHEITEN UND DEMUTIGUNGEN ETWAS
GEMEINSAM?

Das, was die beiden Begriffsfelder teilen, ist der Begriff der
Selbstachtung

Sowohl eine Krankheit u.a. als auch demutigende Handlungen
anderer Menschen, konnen es einem Menschen erschweren, sich

selbst (wie gewohnt) zu achten

Selbstachtung heif3t:

Auf sich selbst aufzupassen (Verantwortung fur sich zu tragen)

Ein Bild von sich zu haben, das man respektabel findet

23.9.201 6, Universitat Bielefeld Nele Rottger



IST ES SINNVOLL, ZUSTANDE IN FOLGE VON
KRANKHEIT ALS WURDELOS ZU BEZEICHNEN?

Die Antwort hangt davon ab, welchen Begriff von Wurde man hat

Pro:Waurde ist etwas, das nicht nur durch das Verhalten
anderer Menschen Schaden nehmen kann, sondern hangt auch
von dem Verhaltnis ab, das ein Mensch zu sich selbst hat

Da Krankheit das Selbstverhaltnis eines Menschen beeinflusst,
kann auch die Wurde des Betroffenen Schaden nehmen

Frage: haben wir dann auch Pflichten gegen uns selbst, unsere
Wurde zu schutzen!?
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IST ES SINNVOLL, ZUSTANDE IN FOLGE VON
KRANKHEIT ALS WURDELOS ZU BEZEICHNEN?

Die Antwort hangt davon ab, welchen Begriff von Wurde man hat

Contra: Die Wurde eines Menschen kann nur durch andere

Menschen gefahrdet und verletzt werden

Wenn man sich selbst in seiner VWurde verletzen konnte,
musste man moralischen Forderungen, die den Schutz der
Wurde zum Gegenstand haben, auch auf sich selbst anwenden

Der Mensch aber ist frei darin, wie er sich selbst behandelt
und ist dort keinen Pflichten unterworfen
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FOLGEN FUR DEN ALLTAG

Fur den Umgang mit kranken Menschen, mit sterbenden oder
alten Menschen ist aber entscheidend, wie man mit anderen
umgeht
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FOLGEN FUR DEN ALLTAG

Selbst wenn man davon ausgeht, dass Krankheiten einen Menschen
nicht in wurdelose Zustande bringen konnen, ist die Gefahr, kranke,
sterbende oder alte Menschen in ihrer VWurde zu verletzen, grol3er

Es ist leichter, Menschen zu demutigen, die korperlich oder geistig

beeintrachtigt sind, die unter dem Verlust von Kontrolle, Fahigkeiten
oder einem respektablen Selbstbild leiden

23.9.201 6, Universitat Bielefeld Nele Rottger



FOLGEN FUR DEN ALLTAG

Die Redeweise also, von der meine Uberlegungen ausgingen:
,,00 mochte ich nicht enden, dieser Zustand ist wurdelos"

weist vor allem darauf hin, dass Menschen in derartigen Zustanden
verletzlicher sind und dass man besonders darauf achten muss, sie in
ihrer Wurde nicht zu verletzen
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