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AMMSA 
 

Por favor, expresa tu acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones. El número 1 significa 
“totalmente en desacuerdo” y el número 7 “totalmente de acuerdo”. Marca con una X el número que 
mejor se ajusta a tu opinión en cada caso. 

 

 Totalmente en 
desacuerdo 

Totalmente de  
acuerdo 

1. Cuando se trata de contactos sexuales, las mujeres 
esperan que sean los hombres quienes tomen la 
iniciativa. 

1 2 3 4 5 6 7 

2. En cuanto un hombre y una mujer empiezan a 
“enrollarse”, los reparos de la mujer respecto al sexo 
desaparecen automáticamente.   

1 2 3 4 5 6 7 

3. Muchas mujeres se quejan de agresiones sexuales por  
motivos insignificantes, sólo para demostrar que son 
mujeres con fuertes convicciones igualitarias. 

1 2 3 4 5 6 7 

4. Para conseguir la custodia de sus hijos/as, las mujeres a 
menudo acusan falsamente a sus ex maridos de tener 
inclinaciones hacia la violencia sexual. 

1 2 3 4 5 6 7 

5. Interpretar gestos “inocentes” como “acoso sexual” es 
un arma muy común en la batalla de los sexos. 

1 2 3 4 5 6 7 

6. Para los hombres es una necesidad biológica liberar de 
vez en cuando su tensión sexual acumulada. 

1 2 3 4 5 6 7 

7. Tras una violación, las mujeres hoy en día reciben 
mucho apoyo. 

1 2 3 4 5 6 7 

8. Hoy en día, un amplio porcentaje de violaciones está 
causado, en parte, por mostrar la sexualidad en los 
medios de comunicación, ya que esto incrementa el 
impulso sexual de potenciales violadores. 

1 2 3 4 5 6 7 

9. Si una mujer invita a un hombre a tomar una copa en su 
casa después de haber salido por la noche, significa que 
quiere sexo. 

1 2 3 4 5 6 7 

10. Mientras no vayan demasiado lejos, los comentarios e 
insinuaciones sexuales que se hacen a las mujeres 
quieren decirles solamente que son atractivas. 

1 2 3 4 5 6 7 

11. Cualquier mujer que sea tan poco precavida como para 
andar sola de noche por callejones oscuros tiene parte 
de culpa si es violada. 

1 2 3 4 5 6 7 

12. Cuando una mujer comienza una relación con un 
hombre, debe tener claro que el hombre hará valer su 
derecho de mantener relaciones sexuales. 

1 2 3 4 5 6 7 

13. La mayoría de las mujeres prefiere ser elogiada por su 
físico que por su inteligencia. 

1 2 3 4 5 6 7 

14. La sensibilidad de nuestra sociedad hacia los delitos 
sexuales es desproporcionada debido a que la 
sexualidad ejerce de por sí una atracción social 
desproporcionada. 

1 2 3 4 5 6 7 



 2 

 
 Totalmente en 

desacuerdo  Totalmente de  
acuerdo 

15. Aunque a las mujeres les gusta hacerse las tímidas, eso 
no significa que no quieran sexo. 

1 2 3 4 5 6 7 

16. Muchas mujeres tienden a exagerar el problema de la 
violencia machista. 

1 2 3 4 5 6 7 

17. Cuando un hombre presiona a su pareja para mantener 
relaciones sexuales, esto no puede llamarse violación. 

1 2 3 4 5 6 7 

18. Cuando una mujer soltera invita a un hombre soltero a 
su piso está indicando que no es reacia a mantener 
relaciones sexuales. 

1 2 3 4 5 6 7 

19. Cuando los políticos tratan el asunto de las violaciones, 
lo hacen sobre todo porque este tema atrae a los medios 
de comunicación. 

1 2 3 4 5 6 7 

20. Cuando se habla de “violación en el matrimonio”, se 
confunde entre coito conyugal normal y violación. 

1 2 3 4 5 6 7 

21. La sexualidad de un hombre funciona como una olla a 
presión –cuando la presión es muy alta, tiene que 
“soltar vapor”. 

1 2 3 4 5 6 7 

22. Las mujeres a menudo acusan a sus maridos de 
violación conyugal sólo para vengarse de una relación 
fracasada. 

1 2 3 4 5 6 7 

23. En numerosas ocasiones, el debate sobre el acoso 
sexual en el trabajo ha provocado que un 
comportamiento inofensivo haya sido malinterpretado 
como acoso. 

1 2 3 4 5 6 7 

24. En las citas lo que suele esperarse es que la mujer “eche 
el freno” y el hombre “siga adelante”. 

1 2 3 4 5 6 7 

25. Aunque los robos armados conllevan peligro para la 
vida de las víctimas, estas personas reciben mucho 
menos apoyo psicológico que las víctimas de 
violaciones. 

1 2 3 4 5 6 7 

26. El alcohol es a menudo el causante de que un hombre 
viole a una mujer. 

1 2 3 4 5 6 7 

27. Muchas mujeres tienden a interpretar exageradamente 
gestos bienintencionados como “acoso sexual”. 

1 2 3 4 5 6 7 

28. Hoy en día, las víctimas de violencia sexual reciben 
ayuda suficiente en forma de centros de acogida de 
mujeres, posibilidades de terapia y grupos de apoyo. 

1 2 3 4 5 6 7 

29. En lugar de preocuparse por supuestas víctimas de 
violencia sexual, la sociedad debería atender problemas 
más urgentes, como es la destrucción medioambiental. 

1 2 3 4 5 6 7 

30. Hoy en día, los hombres que realmente agreden 
sexualmente a las mujeres reciben un castigo justo. 

1 2 3 4 5 6 7 

 


