GENIALE-TAG
SPRACHE & SPRECHEN OFFENES ANGEBOT 28.10.

14-17 Uhr

WAS IST PSYCHISCHE GESUNDHEIT? Familien,
Kinder (10+),
Jugendliche (14+),
Erwachsene

Ein Angebot zum Mitmachen in einfacher Sprache

Hier geht es um psychische Gesundheit. Das bedeutet zum Beispiel:
Wie wir uns fuhlen. Viele Menschen bekommen schwer Hilfe -

weil Fragen und Texte zu kompliziert sind. Hier schaut ihr gemeinsam:
Sind Fragen zur psychischen Gesundheit gut zu verstehen?

Und wie kann man sie einfacher machen? An drei Stationen konnt
ihr ausprobieren und Ideen einbringen. Dieses Angebot richtet

sich an Menschen, die von einfacher Sprache profitieren. Wir heil3en
alle Interessierten, Familien und betreuende Personen herzlich
willkommen.

Ein Angebot entwickelt von: Universitdt Bielefeld, Fakultdt fir Psychologie und
Sportwissenschaft, Arbeitseinheit Klinische Psychologie und
Psychotherapie

wissenswerkstadt.de/n59




