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EINLADUNG ZUR TEILNAHME AN DER YOURGROWTH STUDIE

Sehr geehrte Eltern oder Erziehungsberechtigte,

wir sind ein Forschungsteam der Universitat Bielefeld und fiihren ein Forschungsprojekt unter dem
Namen ,YOURGROWTH" durch. Das Ziel unseres Projektes ist es herauszufinden, wie es Kindern geht,
die alleine oder mit ihren Familien nach Deutschland fliehen mussten. Uns interessiert vor allem was
die Kinder und Jugendlichen fiihlen und denken, und was ihnen hilft, die Herausforderungen in ihrer
neuen Umgebung zu meistern. Die Studie wird vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung
finanziert und unabhangig von der Universitat Bielefeld durchgefihrt.

Dafiir wollen wir eine Befragung innerhalb der Schule Ihres Kindes durchfiihren und bitten Sie
hiermit, Ihrem Kind die Teilnahme an dieser Befragung zu erlauben.

Wir schatzen, dass lhr Kind sich daflir Zeit nimmt und geben ihm deswegen einen Gutschein im Wert
von 20 €. Damit kann lhr Kind sich zum Beispiel etwas von TK Maxx, Thalia, Toys“R“Us oder vielen
anderen Geschaften kaufen.

Falls auch Sie unseren Fragebogen ausfiillen, erhalten Sie einen zusatzlichen Gutscheinim Wert von 10
€. lhre Teilnahme ist unabhangig von der lhres Kindes, das heiffit auch wenn Sie persénlich nicht
mitmachen wollen, kdnnen Sie lhrem Kind dennoch die Teilnahme erlauben.

Im Folgenden Anhang finden Sie detaillierte Informationen zum Ablauf der YOURGROWTH-Studie,
sowie die Einwilligungserklarung, falls Sie lnrem Kind die Teilnahme an unserer Befragung erlauben
mochten.

Vielen Dank fiir Ihre Unterstiitzung,

Ihr YOURGROWTH TEAM



WORUM GEHT ES IM PROJEKT?

Im Fragebogen werden Fragen zu Ihrem Leben in Deutschland gestellt — ob es lhnen gut geht oder
auch, ob Sie Schwierigkeiten haben. Einige Fragen, die wir lhnen und Ilhrem Kind stellen, kénnen als
unangenehm empfunden werden. Diese Fragen sind aber notwendig, um alle wichtigen Faktoren zu
identifizieren, die die Entwicklung und das Wohlbefinden lhres Kindes beeinflussen kénnen. Falls lhr
Kind oder Sie die Fragen nicht mehr beantworten mdchten, miissen Sie es nicht tun.

FREIWILLIGKEIT

Die Teilnahme lhres Kindes an dieser Studie ist freiwillig. Ihr Kind oder Sie kdnnen jederzeit
entscheiden, die Fragen nicht zu beantworten oder die Studie komplett abzubrechen. Das Abbrechen
der Studie hat keine negativen Folgen fiir Sie oder lhr Kind.

ABLAUF- WAS GENAUPASSIERT IN DER STUDIE?

BEFRAGUNG IHRES KINDES

Wir mochten ca. 620 Schiilerinnen und Schiiler in der Region Bielefeld, Lippe, Paderborn, Herford und
Gutersloh befragen. In einem Fragebogen, den wir Ihrem Kind und anderen Kindern in der Schule
geben, fragen wir nach Faktoren, welche die Gesundheit und das Wohlbefinden beeinflussen kénnen.
Die Befragung findet am Tablet statt. Lehrkrédfte erhalten keinen Einblick in den ausgefillten
Fragebogen.

Da wir uns fir die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen {iber den Zeitraum von zwei Jahren
interessieren, wiirden wir Sie und Ihr Kind nicht nur dieses Jahr, sondern auch im nachsten Jahr sowie
in zwei Jahren erneut befragen (insgesamt drei Befragungen). Um Sie in einem Jahr und in zwei Jahren
erneut kontaktieren zu kénnen, benétigen wir die Postanschrift, E-Mail Adresse und Telefonnummer
von lhrem Kind und von lhnen. Falls Sie mit der Teilnahme Ihres Kindes einverstanden sind, werden
wir |hr Kind in der Schule nach seiner Postanschrift, E-Mail Adresse und Telefonnummer fragen, um
Ihr Kind im ndchsten und Giberndchsten Jahr erreichen zu kénnen.

SIE KONNEN AUCH TEILNEHMEN!

Es ware flr uns hilfreich, wenn Sie selbst auch einen Fragebogen ausfiillen konnten. Der Fragebogen
ist in verschiedenen Sprachen erhaltlich: Arabisch, Farsi, Kurmanci, Sorani, Pashto und Deutsch. Sie
kénnen lhrem Kind sagen, welche Sprache fiir Sie am besten passt, damit es den entsprechenden
Fragebogen mitnehmen kann. Den ausgefiillten Fragebogen koénnen Sie kostenlos an uns
zuriickschicken.

GUTSCHEINE = VIELEN DANK FUR IHRE HILFE

Als Zeichen unserer Dankbarkeit erhalt Ihr Kind jeweils einen Dankeschon-Gutschein im Wert von 20€
fir jeden Termin (d.h. jetzt, in einem Jahr und in zwei Jahren) geben.

Senden Sie uns den ausgefiillten Fragebogen zuriick, erhalten auch Sie einen Gutschein im Wert von
10 € als Aufwandsentschadigung — fiir jeden Termin. Erreichen uns zu jedem der drei Termine



Fragebogen, so erhalt Ihr Kind abschlieRend nochmals einen extra Gutschein im Wert von 30 € und Sie
einen extra Gutschein von 20 €.

Termin 1 Termin 2 Termin 3 .
Alle Termine
(2019) (2020) (2021)
lhr Kind bekommt 20 € Gutschein 20 € Gutschein 20 € Gutschein + 10 € Gutschein
Sie bekommen 10 € Gutschein 10 € Gutschein 10 € Gutschein + 20 € Gutschein

WIE SCHUTZEN WIR DIE INFORMATIONEN DIE SIE ODER IHR KIND UNS GEBEN?

Die Befragung ist anonym (ohne Kontaktdaten oder Name) und dient ausschlieBlich fiir
wissenschaftliche Zwecke (Studie, Publikationen). Es erfolgt keine Weitergabe der
personenbezogenen Daten (Kontaktdaten oder Name) an Amter. Die Teilnahme oder Nichtteilnahme
an dieser Studie hat somit keinen Einfluss auf Ihren Aufenthaltsstatus.

Ein Video mit mehr Informationen dartber, wie wir Ihre Daten schiitzen, finden Sie in verschiedenen
Sprachen auf folgender Website:

www.uni-bielefeld.de/yourgrowth#datenschutz

Farsi Arabisch

Sorani

Kurmanci Deutsch

WIE KONNEN SIE UNS UNTERSTUTZEN?

Wenn Sie mit der Teilnahme l|hres Kindes an der Studie einverstanden sind, fiillen Sie bitte die
beigefiigte Einwilligungserkldrung aus und geben Sie sie lhrem Kind in die Schule mit. Ohne lhre
Einwilligung kann lhr Kind nicht an der Studie teilnehmen.

Wir sind lhnen sehr dankbar fiir Ihre Unterstiitzung! Durch lhre Teilnahme an der Studie leisten Sie
langfristig einen wichtigen Beitrag, um herauszufinden wie es Kindern und ihren Familien in
Deutschland nach der Flucht geht und wie man ihre Lebensbedingungen verbessern kann.

Bei Fragen oder Anregungen konnen Sie sich gerne an uns wenden

(Tel.: +49 521 106 4513; +49 521 106 4519, E-Mail: yourhealth-info@uni-bielefeld.de)!
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Lékolin: Tendirustiya deriini ya kogcberén ciwan: Lékolineke li ser diréjbiina bo

du salan

Dé @ bav yan xwedimafé perwerdeyiyé yén héja,

bi sedema zédeblna zarorokén xwedi serpéhatiyén kocberiyé di salén dawi de li Almaniya em di
carcoveya projeya YOURHEALTH |ékolineke rapirsiné li herémén Bielefeld, Lippe, Paderborn, Herford
O Gutersloh biréve dibin. Lékolin bi pistgiriya wezareta federal ya hinkirin ( I€kolinan, di ¢arcoveya
calakiya ,Saxlem — diréjahiya jiyané” de té mesandin. Em kéfxwes dibin, eger hun ré bidin zaroka xwe
daku tevi rapirsiné bibe.

Bi altkariya we em dixwazin bersiva pirsan bidin, ka rewsa zarok @ ciwanén kogberan li Almaniya cawa
ye, ew xwe ¢awa hest dikin, ew c¢i difikirin. Wek minak em dixwazin bizanibin ka blyerén derbasb(yi
yan dana pisgiriyé bandoré li ser tendirustiyé @ jiyanek rehet dikin; ka bi demé re guhertin di hestkiriné
de tén xuyakirin; ¢i alikariyé bi zarok (i ciwanén kocber re dike, bo mercén jiyané dirust bikin.

Em dixwazin ji dora 620 sagiritén dibistané yén xwedi pasxaneya kogberi pirs bikin. Di rapirsineké de
ku em é bidin zaroka we ( zarokén din yén dibistané, Em é li ser metirsi (i rastiyén parastiné, tendirusti
0 hestkiriné bipirsin. Rapirsin di tableteké de ye. Mamoste nikarin li rapirsina dagirti (bersivan) temase
bikin.

Weki din eger hun ji rapirsineke kurt li ser bandora rewsé ( tendirustiyé dagirin wé alikariya me di
bersiva pirsén me de bike. Ev rapirsin bi vé nivisé re té ji wer e. Hun dikarin rapirsiné bi reheti dagirin
0 bi zerfa pé re bisinin. Bihayé palé nameyé em é bidin. Hin pirsén ku em & ji we (i zaroka we bipirsin
dikarin biraninén nexwes li ba we siyar bikin. Lé em bécare ne wan pirsan bikin ji bo ku em bikaribin
hemi metirsiyén péwist ji bo pésvecln G tendirustiyé nas bikin.

Ji ber ku em ji bo pésveclina zarok G ciwanan di navbera du salan de kar dikin, em é ji we ( zaroka we
ne tené vé salé, her weha sala té ( du salén din ji (bi tevahi sé rapirsinan) bipirsin. Ji bo ku em bikaribin
di saleke din G du salén din de tékiliyé bi we re deynin, pédiviya me bi navnisan, E-Mail (i telefona we
0 zaroka we heye. Eger hun eré bikin em & pisti van pirsan, di wexté diyarkiri de tékiliyé bi posté, e
mailé ( telefoné bi zaroka we re deynin.

Lékolin bi parastineke dijwar di bin mercén parastina daneyan de té birévebirin: Hemi agahiyén tén
dan tené ji bo armancén zanisti tén bikaranin (i bi awayeki bénav (nenas) tén bikaranin. Ev bi taybetf ji
li ser belavkirin G sirovekirina encaman dimese, ew ji tené bi awyeki kurtayi ne li ser bingeha agahiyén
her zarokeki tén kirin. Weha wé ¢i agaht li ser kesé we yan zaroka we neyén naskirin.

Daneyén li ser kesan wé radesti karmendén dewleté nebin. Teviblina we yan netevib(ina we bo vé

Iékolina ¢i bandoré li ser mana we li Almaniya nake.



Hun dikarin agahiyén bétir li ser parastina xwe (0 ya daneyan di malpera internet ya ku em é li vir
binivisin bibinin. Her weha di nivisa li ser parastina daneyan bi vé nameyé re té ji hun dikarin wan
agahiyan bixwinin

www.uni-bielefeld.de/yourgrowth

Eger rapirsin dagirti ji we G zaroka we gihist ber desté me, zaroka we koponeke bi bihayé 20 € G hun ji
koponeke bi bihayé 10 € wek slina altkariyé bo her careké distinin (wate niha, pisti saleké @ pisti du
salan). Eger di hemf caran de rapirsin gihist ber desté me, zaroka we careke din koponeke bi bihayé 30
€ taybet distine, hun ji yeké bi bihayé 20 € taybet digirin. Eger hun yan zaroka alikariyé ji Jobcenter yan
Sozialamt digirin, divé hun wan koponan nisani berpirsé xwe yé alikariyé bikin. Normal ji bo koponan
pereyan ji we nabirin.

Eger hun teviblna zaroka xwe ya lékoliné eré bikin, kaxeza pejirandiné ku bi vé nameyé re té té
dagirin G bidin zaroka xwe daku bi xwe re bine dibistané. Bé pejirandina we, zaroka we nikare tevi
Iékoliné bibe. Em é li dibistané bi vidiyo jTagahiyan li ser Iékoliné bidin zaroka we ( dikare bi pejirandina
we bi xwe biriyaré li ser tevib(na Iékoliné bide. Hum ji G zaroka we ji dikare her wext bé ku sedeman
diyar bike pejirandina tevib{ina Iékoliné bi siin de vegerine. Li ser vé yeké hun dikarin xanim Peglow
bi emailé: sabine.peglow@uni-bielefeld.de yan telefoné: 0521-106-6862 agahdar bikin.

Em ji bo alikariya we geleki sipasdar in. Bi teviblna we ya |ékoliné hun xizmeteke péwist, li ser demeke
diréj bo baskirina mercén jiyana ciwanén kogber (. malbatén wan li Almaniya dikin. Eger pirs yan ditiné
we hebin, hun dikarin tékiliyé bi me re deynin (Tel.: +49 521 106 4513; +49 521 106 4519, E-Mail:
yourhealth-info@uni-bielefeld.de).

Bi silavén xwes,

YOURGROWTH
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