
...بنابراین میتوانی خودت را به ما معرفی کنی 

اطلاعات بیشتر را در پشت صفحه بدست می آوری

...هستیتو

تو

...داری

مشکلات برای به ...

خواب رفتن؟

مشکلات برای ...

کنی؟اینکه تمرکز

خواب های ...

بد؟

بین ده تا هیجده ...

سال؟

به شرکت در علاقه مند ... به دنبال کمک؟...

تحقیق علمی ما؟

این احساس را که شرایط ...

گذشته را دوباره تجربه 

میکنی؟

ترس؟...

این احساس که تو خیلی ...

زودتر از قبل عصبانی 

میشوی؟

در سالهای اخیر به ...

آلمان فرار کردی؟
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Dr. Sarah Wilker, Jasmin Wittmann, 
Telja Schmidt, Sina Neldner

 Telefon: +49 175 336 81 62+49 171 843 89 76

 E-Mail: yourtreat@uni-bielefeld.de

 Website: www.uni-bielefeld.de/yourtreat

آیا تو تمایل داری و یا هنوز  

با سئوالاتی داری؟ تو میتوانی

,کمال میل با ما تماس بگیری

اگرچیزهایی از مطالب  روی 

و ت.شامل حال تو میشود, صفحه

تو بین ده تا هیجده سال هستی و

از وطن خودت مهاجرت کرده 
.ای

بیلفلددانشگاهYOURTREATتیم, ما

وهابچهبهچطورکهکنیممیتحقیق

کمکبهترتوانیممیآلماندرنوجوانان

کهوقتی. بیایندکناربدهایتجربهباکهکنیم

تدریاف,کنیمیشرکتماتحقیقدرتو

: میکنی

روانشناسیکباصحبت•

روانیسلامتیبارابطهدراطلاعاتی•

درمانیروانیکپیشنهاداحتمالا•
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