
Alors contacte nous…
Tu trouveras plus d’informations sur la page arriere

Tu … 

Tu as…

…des problèmes pour

dormir?

…des difficultés 

pour te 

concentrer?

…des 

cauchemars?

…as entre 10 et 18 

ans?

…es à la 

recherche 

d’aide?

…intressé/e de  

participer à notre 

étude?

…l’impression de revivre 

des situations déja

vécues?

…peur?

…l’impression de te 

mettre en colère plus 

facilement qu’avant?

…fui en Allemagne ces 

dernières années?

YOURTREAT Teilnahmeflyer Französisch 



Dr. Sarah Wilker, Jasmin Wittmann, 
Telja Schmidt, Sina Neldner

 Telefon: +49 175 336 81 62+49 171 843 89 76

 E-Mail: yourtreat@uni-bielefeld.de

 Website: www.uni-bielefeld.de/yourtreat

Est-ce que tu es 

intéressé ou alors as tu 

des questions? 

Contacte nous si 

quelquesun des points 

sur la page de 

couverture s’appliquent 

à ton cas, si tu as entre 

10 et 18 ans et que tu as 

fui ton pays d’origine. 

Nous, l’equipe YOURTREAT de l’université 
Bielefeld étudions comment nous 
pouvons mieux aider les enfants et 
adolescents en Allemagne à vivre avec 
leurs mauvaises expériences. 
Si tu participes a l’étude , tu auras:
•Un entretien avec un psychologue ou 
une psychologue
•Des informations sur la santé mentale
•Eventuellement la proposition d’une 
psychotherapie


