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Eine Vortragsreihe zur psychischen
Gesundheit von Kindern mit Fluchtgeschichte

von 16 bis 17:30 Uhr
im Else-Zimmermann-Saal
im Technischen Rathaus

18.11. Psychische Belastungen bei Kindern mit Fluchtgeschichte:
2025 Wie zeigen sich diese im (Schul-)Alltag und wie konnen
betroffene Kinder und Familien unterstutzt werden?

Prof. Dr. Tobias Hecker widmet sich in diesem Vortrag verschiedenen Formen psychischer
Belastungen, wie Kinder diese im (Schul-)Alltag ausdricken, wie sich psychische Belastungen
erkennen lassen und was belasteten Kindern im (Schul-)Alltag hilft.

Trauma durch Krieg und Flucht: Psychische Folgen und
wirksame Interventionen bei Kindern und Jugendlichen

Was bedeutet es flr Kinder, wenn sie traumatische Erfahrungen durch Krieg und Flucht
machen mussten? Und wie kann Unterstutzung aussehen, um Kindern aus diesen
traumatischen Erfahrungen herauszuhelfen? Prof. Dr. Claudia Catani gibt Einblicke in die
psychischen Folgen fir Kinder und Jugendliche und stellt mégliche Behandlungsansdatze vor.

20.01. Wenn Kinder Hilfe brauchen: Der Zugang zu
2026 Ppsychotherapeutischer Behandlung

Auf welche Barrieren treffen Kinder, Jugendliche und ihre Familien, wenn sie
psychotherapeutische Hilfe suchen? Und wie kbnnen wir den Zugang zu
evidenzbasierter Behandlung verbessern? Diesen Fragen widmet sich Dr. Sarah
Wilker in ihrem Vortrag.

Die Vortragsreihe findet im Rahmen des SchulBasis-
Projekts statt. Das Ziel des Projekts ist es, eine

schulbasierte Screening-, Unterstitzungs- und
Uberweisungsstruktur fir psychisch belastete Kinder
* X E " mit Fluchtgeschichte zu entwickeln und im Raum
* * Europa fordert ) )
B . Ostwestfalen-Lippe zu etablieren.
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Dieses Projekt wird aus den Mitteln des Asyl-,
Migrations- und Integrationsfonds kofinanziert.
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