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Worum geht’s hier? 

Hallo und herzlich willkommen an der Universität Bielefeld! 

Das hier ist unsere Ersti-Info, die dir schon mal einen kleinen Einblick in das Studium, die Uni 

und das Leben in Bielefeld geben soll. 

Außerdem stellen wir dir einige Angebote und Anlaufstellen vor, die für einen gelungenen 

Start in das Psychologiestudium hilfreich sein können. Neben all diesen nützlichen 

Informationen findest du in diesem Heft auch die Infos rund um die Anmeldung und den 

Ablauf unserer Erstsemesterfahrt nach Altenmelle. 

 

Die wichtigsten Daten für die ersten Woche auf einem Blick: 

29. September - 1. Oktober Erstsemesterfahrt nach Altenmelle (Termin 1)* 

1. Oktober - 3. Oktober Erstsemesterfahrt nach Altenmelle (Termin 2)* 

1. Oktober Infoveranstaltung zur Seminarplatzvergabe (für alle, die 

nicht mit in Altenmelle sind) 

9. Oktober Einführungsveranstaltung des Servicebüros 

13. Oktober Begrüßung durch die Rektorin (Infos auf Social-Media 

Kanälen der Uni) 

20. Oktober Beginn der Lehrveranstaltungen 

*mehr zur Erstsemesterfahrt auf Seite 4 

 

Verpasse ich bis zur Erstsemesterfahrt irgendwelche Fristen zur Kurswahl? 

Nein, darum musst du dir keine Sorgen machen, die Einführungstage dienen dazu, dich 

über alle wichtigen Schritte in nächster Zeit zu informieren. Du musst dich jetzt noch NICHT 

für irgendwelche Kurse der Abteilung Psychologie eintragen und dir Plätze sichern. Die Zeit 

und Möglichkeit dafür bietet die Erstsemesterfahrt, an denen wir konkret auf die 

Stundenplanerstellung und den Studienverlauf eingehen. Komm erst einmal an und 

lerne deine Kommiliton*innen, uns und die Uni kennen. 

 

Informationen über Instagram 

Wenn du Instagram hast, können wir dir des Weiteren folgende Instagram-Seiten zum 

Folgen empfehlen, auf denen wir neben vielen nützlichen Infos zum Semesterstart auch 

die Termine der Psychotorien (was das ist, erfährst du auf Seite 8) und Relevantes aus der 

Fachschaft (siehe Seite 10) posten werden: @psychopatenbielefeld2025 (QR-Code s. Seite 4) 

und @fspsych_uni_bielefeld. 

Wir freuen uns jedenfalls sehr auf dich und sind gespannt, dich demnächst kennenzulernen. 

Deine Fachschaft Psychologie  

https://www.instagram.com/psychopatenbielefeld2025/
https://www.instagram.com/fspsych_uni_bielefeld?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
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Einladung zur WhatsApp-Gruppe 

Wenn du Psychologie im Hauptfach studierst, hast du dasselbe Info-Heft per Mail 

zugeschickt bekommen – nur diesmal mit Link zur WhatsApp Gruppe.  
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Einladung zu der 

Erstsemesterfahrt nach Altenmelle 

(vom 29. September bis zum 1. Oktober 2025 bzw. vom 1. Oktober bis zum 3. Oktober 

2025) 

Wir – die Fachschaft Psychologie – laden dich zu unserer zweieinhalbtägigen 

Erstsemestereinführung in Altenmelle ein! 

Hier kannst du die anderen Psycho-Erstis kennenlernen, bevor es mit dem Studium richtig 

losgeht. Außerdem hast du die Gelegenheit, uns und andere Psychos zu treffen, die bereits 

einige Semester hinter sich haben und hoffentlich all deine Fragen beantworten können. 

Während der Einführungstage werden wir unter anderem über folgende Themen sprechen: 

• Wie ist das Psychologiestudium im Bachelor in Bielefeld aufgebaut? 

• Welche Erwartungen, Wünsche und Zweifel gibt es in Bezug auf das Studium? 

• Welche Inhalte werden vermittelt und welche Anforderungen werden gestellt? 

• Welche Möglichkeiten haben die Studierenden, ihr Studium zu gestalten, auf 

Entscheidungen in der Fakultät Einfluss zu nehmen und mitzuentscheiden? 

Die gesamte Teilnehmer*innenanzahl wird dabei auf zwei Termine aufgeteilt, sodass ihr nur 

an einem der beiden Termine mitfahren werdet. Diese sind identisch, also keine Sorge!  

 

Bitte beachtet hierbei, dass eine Teilnahmegebühr von 35€ anfällt. 

 

Des Weiteren gilt auf der Fahrt ein Awarenesskonzept. Dieses findest du hier 

 

Um einen Überblick über die Anzahl der Teilnehmer*innen zu bekommen, brauchen wir 

deine verbindliche Anmeldung so schnell wie möglich. Den Link zum Anmeldeformular 

dafür findest du bis zum Ende der Frist hier. 

Anmeldeschluss für die Erstsemesterfahrt ist Sonntag, der 21.09.25, um 23.59 Uhr. 

 

Falls du Fragen oder Probleme hast, melde dich einfach bei der Studentischen 

Studienberatung (0521/106-4290 während der Sprechzeiten oder über 

studienberatung.psychologie@uni-bielefeld.de). 

 

Wir treffen uns zur Fahrt am Montag bzw. Mittwoch jeweils ab ca. 16:15 Uhr (genaue 

Uhrzeit wird noch bekanntgegeben). Bitte sei pünktlich! Auf der Fahrt wirst du einer 

Kleingruppe zugeteilt und von mindestens 2 Tutor*innen deinen gesamten Aufenthalt über 

betreut. An welchem Termin du letztendlich teilnimmst, erfährst du nach Anmeldeschluss. 

Weitere Informationen folgen per Mails, die ihr im Vorhinein noch bekommt, als auch direkt 

in den Kleingruppen und vor Ort. 

https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/abteilung/fachschaft/informationen-fur-erstsem/erstsemester-bachelor-hau/Awarenesskonzept_Erstsemesterfahrt.pdf
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/abteilung/fachschaft/erstsem/erstifahrt/anmeldung/
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/studium/ansprechpartner/studienberatung/studstudienberatung/offnungszeiten/
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Wir freuen uns schon sehr, mit möglichst vielen von euch ein paar schöne Tage zu 

verbringen! 
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Vorläufiger Tagesplan Erstsemesterfahrt nach Altenmelle  

(29.09. – 01.10/01.10. – 03.10.2025) 

 

 

Montag/Mittwoch 

Ab 16:15 Treffen am Stand 

Ab 16.30 Einweisung 

Ab 17:15 Abfahrt nach Altenmelle 

18:30  Abendessen + Informationen im Plenum  

20:00  Kleingruppen - Kennenlernen 

20:45  Spieleabend und Lagerfeuer 

 

Dienstag/Donnerstag 

08:30 Frühstück 

10:15  Plenum – Psychotherapiestudium und Masterstudiengänge 

11:00 Kleingruppen - Studienverlaufsplan 

12:30 Mittagessen 

14:00 Plenum - eKVV und Seminarplatzvergaben 

15:30 Kleingruppen - Stundenplan 

17:00 Freizeit 

18:00 Abendessen 

21:30 Abendprogramm 

 

Mittwoch/Freitag 

09:00 Frühstück 

11:00 Kleingruppen - Wünsche & Sorgen 

12:00 Plenum – Hilfsangebote und Abschiedsrunde 

13:00 Mittagessen  

14:30 Putzen  

15:45 Abfahrt 
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Die Psychopat*innen - Wir sind: (v.l.): Nika, Emma, Moritz und Alina 

 

Auch wir heißen dich herzlich willkommen in Bielefeld! 

Wir sind deine PsychoPat*innen und begleiten dich für die ersten vier Monate deines 

Studiums. 

Die erste Zeit des Studiums ist sehr spannend und auch teilweise chaotisch. Deshalb 

wollen wir dich und deine Kommiliton*innen für diese Zeit begleiten, mögliche Verwirrung 

beseitigen und vor allem Spaß haben, so dass du einen perfekten Start in das Studium 

hast! Hierbei möchten wir dir Hilfestellungen bieten, egal ob es um das 

Psychologiestudium geht – sei es der Stundenplan, die Organisation des Studiums oder das 

Ankommen in Bielefeld allgemein. 

Um dich auf das Studierendenleben vorzubereiten, bieten wir in den ersten vier Monaten 

des Wintersemesters regelmäßig Psychotorien (zusammengesetzt aus Psychologie und 

Tutorien) an. Hierbei bekommt ihr die Gelegenheit einander kennenzulernen, neue 

Perspektiven zu erlangen und Abstand von eurem neuen Alltag zu gewinnen. Diese werden 

überwiegend in Präsenz stattfinden. 

Einen Überblick der aktuellen Psychotorien wirst du ab Ende September jeden Monat auf 

dem Instagram-Kanal (@psychopatenbielefeld2025) und per E-Mail, sowie in den 

WhatsApp Gruppen finden (die Einladung dazu findest du in deinem Ersti-Heft). Auch 

weitere Hilfestellungen findest du auf unserer Insta-Seite. Ab Semesterbeginn bieten wir 

außerdem wöchentliche Sprechstunden an. 

Bei generellen Fragen oder wenn du Hilfe bei kurzfristiger Schlafplatzsuche brauchst (z.B. 

bei einem WG-Casting), schreib uns gerne auch schon vor Semesterstart über 

psychopaten@uni-bielefeld.de an. 

Eure PsychoPat*innen 

Nika, Alina, Moritz und Emma 
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Die Studentische Studienberatung 

 

      Wir sind: Sophie, Maike und Laura (v. l.) 

Orientierungslos? Noch keine Ahnung, was du überhaupt alles studieren musst, wie du 

herausfinden sollst, wann du welche Veranstaltungen besuchen musst? Du hast noch keinen 

blassen Schimmer davon, was überhaupt ein Modul, ein Leistungspunkt oder ein FoPrak 

(Forschungs-orientiertes Praktikum) ist? 

Kein Problem, wir helfen weiter! Wir erklären dir gerne die Grundstruktur Deines 

Studiums, zeigen dir, wie du deinen Stundenplan erstellst und beraten dich bei der 

Veranstaltungswahl, wenn du unsicher bist. Außerdem sammeln wir Skripte, 

Lernmaterialien und Prüfungsliteratur, die du dir bei uns ausleihen kannst. 

Du findest unser Büro in der Uni in U4-138. Unsere Öffnungszeiten findest du auf unserer 

Homepage. 

Während unserer Sprechzeiten findest du uns in unserem Büro und erreichst uns per 

Telefon (0521/106-4290) oder E-Mail (studienberatung.psychologie@uni-bielefeld.de).  

Wir werden auch bei der Altenmellefahrt anwesend sein und für Fragen zur Verfügung 

stehen – vielleicht sieht man sich ja dann! Wir freuen uns auf dich! 

 

https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/studium/ansprechpartner/studienberatung/studstudienberatung/
mailto:studienberatung.psychologie@uni-bielefeld.de
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Die Fachschaft 

Fachschafts-Foto WiSe 2024/25   

Jetzt hast du schon ein paar Mal den Begriff Fachschaft gehört und vielleicht hast du dich 

schon gefragt, was das eigentlich heißt. 

Als aktive Fachschaft verstehen wir konkret diejenigen, die mit Interesse, einer gewissen 

Regelmäßigkeit und Spaß an der Sache zu den Fachschaftssitzungen kommen. 

Dort beschäftigen wir uns generell damit, was an unserer Uni – und besonders in der 

Abteilung für Psychologie – alles vor sich geht. Wir vertreten unsere / deine Interessen 

gegenüber den Lehrenden, z.B. in direkten Gesprächen oder bei der Mitarbeit in den 

einzelnen universitären Gremien. 

Daneben gibt es immer wieder Aktionen, die auch mal dazu dienen, vom Studium 

abzulenken, wie gemeinsames Grillen oder das regelmäßige Organisieren der allseits 

beliebten Psychoparty oder des Sommerfestes. 

Was jeweils in der Fachschaft Thema ist, hängt letztlich auch immer von den Leuten ab, die 

sich dort zusammenfinden. Auf diese Weise gibt es immer wieder die Möglichkeit, neue 

Gedanken und Ideen einzubringen und sie umzusetzen. Wenn du eine Idee für einen Vortrag 

oder ein Seminar hast, deine letzte Klausur unfair bewertet wurde, du gerne die nächste 

Psychoparty organisieren oder einfach ein paar nette Menschen kennenlernen möchtest – 

Komm vorbei! 

Die Sitzungen sind für alle offen, du verpflichtest dich durch die Teilnahme zu nichts 

und wir freuen uns immer über neue Gesichter. 
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Wir treffen uns während der Vorlesungszeit jeden Mittwoch um 12:30 Uhr im 

PsychoCafé. 

An den Erstsemestertagen und während der ersten Wochen in der Uni wirst du automatisch 

noch mehr über die Fachschaft erfahren. Sonst findest du uns auch online und auf Instagram 

unter „fspsych_uni_bielefeld”. 

 

Deine Fachschaft Psychologie    

 

Das PsychoCafé (der Fachschaftsraum) 

Das PsychoCafé befindet sich etwas abseits von der hektischen Unihalle in U4-134. Hier 

laden Sofas zum Quatschen, Lesen, Lernen und Schlafen ein. Dazu gibt es einen Schreibtisch 

mit Bildschirm, Scanner & Drucker und eine „Notfallküche“ mit Mikrowelle, Wasserkocher 

und natürlich Kaffeemaschine. Wem der Weg vom Sofa zum Unikiosk Eddy zu weit ist, kann 

aus unserem Kühlschrank ein leckeres Getränk erwerben. 

Die Öffnungszeiten variieren von Semester zu Semester und hängen immer direkt an der 

Tür des Psychocafés aus. Hier findet auch die Fachschaftssitzung statt! 

 

 

      

  

https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/abteilung/fachschaft/


 

12 
 

Bielefeld & die Uni 

In der Regel erhält man aus seinem persönlichen Umfeld unterschiedliche Resonanz: „Hey, 

die verarschen dich, Bielefeld gibt’s gar nicht.“, „Ähh… wo?“, oder „Gibt‘s da nicht so‘n 

mittelmäßig erfolgreichen Fußballverein?“. 

Der Blick zu Wikipedia verschafft etwas Klarheit, Bielefeld scheint zu existieren und irgendwie 

ist es auch gar nicht so klein, wie man anfangs vielleicht gedacht hat. Aber was hat das mit 

Pudding zu tun, und wieso sieht die Uni eigentlich aus wie ein Raumschiff? 

Wen findest du hier vor? 

Einmal die Bielefelder*innen selbst, von denen ungefähr 24.000 Studis an der Uni und 

nochmal 10.000 Studis an den anderen Hochschulen sind. Zahlreiche Studipartys, Ersti-

Aktionen, die große Unihalle oder die gemütlichen Wiesen um die Uni bieten die Möglichkeit, 

schon einmal den Großteil davon kennenzulernen. Du studierst zusammen mit knapp 

tausend Psychos – und da unser Studium alles andere als anonym ist, findet man schnell 

nette Menschen für Uni, Sport, Lernen oder den ganzen Rest. 

 

Was hat die Uni zu bieten?  

 

 

Da sich alles an einem Ort befindet, muss man nie weit laufen, um zum nächsten Hörsaal, 

Büro oder Amt zu kommen. Neben den zahlreichen Cafeterien gibt es auch ein Restaurant, 

einen Dönerladen und die Mensa. Darüber hinaus gibt es auch sonst alles, was man braucht 

(einen Schreibwarenladen, Copyshops, eine Paketstation, Geldautomaten der 

Sparkasse und der Volksbank, diverse Versicherungen, einen Kiosk, etc.). Insgesamt ist das 

Hauptgebäude einer der größten zusammenhängenden Gebäudekomplexe Europas – 

vielleicht auf den ersten Blick nicht besonders hübsch, aber schnell sehr liebenswert. Das 

Gebäude selbst soll übrigens tatsächlich an ein Schiff erinnern und hat auch eine 

„Schiffsschraube“ am Ostende des Gebäudes, und weil man ja mindestens nach den Sternen 

greifen soll, hat der AStA in schicken Fotomontagen dann ein Raumschiff draus gemacht. 
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Das Raumschiff wird gerade umgebaut und wurde u. a. durch die Gebäude Q und X, 

inklusive der Mensa, erweitert. Aktuell wird noch an verschiedenen Ecken gebaut, zum 

Beispiel an Gebäuden für die noch neue Medizinfakultät und das Uni-Hauptgebäude (auch 

UHG genannt) wird abschnittsweise modernisiert. Im CITEC-Gebäude, das etwas abseits im 

Campus Nord-Gelände liegt, wird unter anderem an den für ein Raumschiff obligatorischen 

Robotern getüftelt. Auch einige Arbeitseinheiten der Psychologie sitzen hier. 

Dank des Bielefelder IT-Servicezentrums und vieler weiterer Computerräume kann man 

übrigens normalerweise auch sehr gut ohne eigenen Laptop auskommen und auch 

kostenlos drucken. 

 

Hochschulsport 

Am westlichen Ende der Uni befinden sich die Sportanlagen und Sporthallen. Sie stehen 

(abgesehen vom Fitnessstudio und einigen Angeboten) kostenlos zur Verfügung, ebenso wie 

die Teilnahme an zahllosen Sportgruppen. Schau einfach mal auf der Uni-Homepage unter 

„Hochschulsport“, oder direkt auf der Website vorbei. Dort erhältst du auch alle weiteren 

wichtigen Informationen, z.B. wann die Anmeldung startet. Checke auf jeden Fall frühzeitig 

ab, wann die Anmeldung beginnt, denn besonders die beliebten Kurse sind schnell belegt. 

Es gibt aber auch einige Kurse, die für jede Woche neu gewählt werden, sodass man, falls 

man in der ersten Woche seinen Lieblingskurs nicht bekommen hat, in einer anderen Woche 

meistens mehr Glück hat. Am Ende der großen Halle liegt auch das Schwimmbad der Uni, 

das zweimal am Tag für alle offen zum Schwimmen ist und in dem man darüber hinaus zum 

Beispiel Unterwasserrugby spielen kann. 

 

Sprachkurse 

Wer neben dem Studium gerne noch eine Sprache lernen möchte, kann dafür aus 

zahlreichen Sprachkursen des Fachsprachenzentrums wählen, wovon auch hier die meisten 

kostenlos sind. Die Anmeldung ist im eKVV unter http://ekvv.uni-

bielefeld.de/kvv_publ/publ/Studiengang_Vorlesungsverzeichnis.jsp?id=1032322 möglich. 

Melde dich am besten schnellstmöglich an, da es für viele Kurse eine 

https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/hochschulsport/sportprogramm/
http://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/Studiengang_Vorlesungsverzeichnis.jsp?id=1032322
http://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/Studiengang_Vorlesungsverzeichnis.jsp?id=1032322
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Teilnehmer*innenbegrenzung gibt. Im Zweifelsfall kannst du aber auch einfach eine E-Mail 

an den*die jeweilige*n Dozent*in schicken und schauen, ob noch ein Platz frei wäre. 

 

Nun zu Bielefeld  

Hier leben ungefähr 330.000 Menschen, damit liegen wir zwischen Wuppertal und Bonn auf 

einem gemütlichen 18. Platz der größten Städte Deutschlands. Das Wahrzeichen ist die 

Sparrenburg, die hoch über der Stadt thront, darüber hinaus hat es auch ein gewisser Dr. 

Oetker zu einiger Berühmtheit gebracht, weshalb die Stadt unter Eingeweihten auch als 

Puddingstadt bekannt ist. 

Eingebettet ist Bielefeld in den Teutoburger Wald, es bietet sich also viel Natur zu erkunden, 

bewandern oder auch einfach nur als kurze Auszeit aus dem Unistress – der Wald beginnt 

nämlich unter anderem direkt hinter dem Campus. Auch in der Stadt ist es sehr grün und es 

gibt eine Menge kleinerer Parks und Plätze, die im Sommer gerne bis in den späten Abend 

besucht werden. Hier gibt es übrigens tatsächlich keinen Badesee oder Fluss, aber durch den 

Obersee und diverse Freibäder kann man sich auch daran einigermaßen gut gewöhnen. 

Und mit dem Semesterticket kommt man schnell und umsonst zu umliegenden Seen und 

Flüssen wie etwa der Weser. Um in einer der grünsten Städte Deutschlands joggen zu gehen, 

könnt ihr euch auf folgender Internetseite Kurz- und Langstrecken aussuchen: 

https://www.fitforfun.de/sport/laufen/laufstrecken-guide/bielefeld 

 

Musik 

Auch Fans der Livemusik wird einiges geboten, von Klassik (Oetkerhalle), bekannteren 

Bands (Ringlokschuppen) über internationalen Schrammelpunk (AJZ) bis zu Jazz in 

gemütlicher Runde (Bunker Ulmenwall) gibt es einiges zu hören. Dazu gibt es noch eine 

Vielzahl von Discos und Clubs, dank derer die allermeisten Geschmäcker bedient werden. 

Auf den jeweils drei Floors ist im Stereo oder im Ringlokschuppen („Rilo“) ist eigentlich 

immer für jeden was dabei. House, RnB und Dance Classics gibt es im schickeren, aber auch 

teureren Club Café Europa. Eher elektronisch und alternativ wird es dagegen im Forum 

Bielefeld, Nr.z.P. und im cutie bielefeld während das Movie als house- und technofreie 

Rocklocation wirbt. Wer noch nicht genug hat, wenn sich die Floors früh morgens langsam 

leeren: Das Sam’s macht auf, wenn der Rest zumacht. Übrigens gibt es mit Hertz 87.9 auch 

ein Campusradio. 

Cafés und Kneipen 

Wer es eher gemütlich mag, findet eine ganze Reihe vielfältiger Kneipen & Cafés. Letztere 

finden sich angehäuft in der Altstadt – neben cleanem Vibe im venue und die gemütliche 

Atmosphäre im M Kaffee gibt es viele weitere Cafés zu entdecken. Erstere finden sich über 

die ganze Stadt verteilt, etwa am Bielefelder Bermuda Dreieck (Emil-Groß-Dreieck) oder 

am Kneipenviereck im Westen. 

https://www.fitforfun.de/sport/laufen/laufstrecken-guide/bielefeld
https://rudolf-oetker-halle.de/
https://www.lokschuppen-bielefeld.de/
https://ajz-bielefeld.de/
https://bunker-ulmenwall.org/
https://stereo-bielefeld.de/
https://cafeeuropa.de/
https://forum-bielefeld.com/
https://forum-bielefeld.com/
https://nrzp.de/programm
https://www.instagram.com/cutiebielefeld/
https://www.movie-bielefeld.de/
https://www.club-sams.de/
https://www.hertz879.de/
https://www.bielefeld-guide.de/food_drinks/beste-cafes-in-bielefeld/
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Ein kleiner Tipp von den PsychoPat*innen: Im Literaturcafe kann man besonders gut lernen, 

wenn die Bib in der Prüfungsphase doch zu voll ist und man keinen guten Platz ergattern 

konnte. 

Kultur 

Außerdem bietet Bielefeld drei größere Theater, regelmäßige Poetry- und 

Singer/Songwriter-Slams und ein Open-Air-Orchester. Darüber hinaus gibt es neben 

mehreren großen Kinos mit dem Lichtwerk und der Kamera auch zwei Programmkinos 

für Filme abseits des Mainstreams und im Sommer natürlich auch das Luna Open-Air-Kino. 

Neben der klassischen Unterhaltung bietet das Nr.z.P. regelmäßig PingPong-Rundlauf sowie 

Krakeln unterlegt mit live Techno-Musik an. Allgemeine und aktuelle Veranstaltungstipps 

findet ihr beim Bielefeld Guide. 

Besondere alljährliche Veranstaltungen 

Zusätzlich gibt es alljährlich besondere Ereignisse, die man sich nicht entgehen lassen sollte. 

Zum Beispiel: 

 

Den Hörsaal-Slam, der in unserer Uni jedes Semester einmal stattfindet. 

 

April:   Hermannslauf (Volkslauf vom Hermannsdenkmal zur Sparrenburg) 

April:  Bielefelder Nachtansichten 

Mai/Juni: Carnival der Kulturen 

Mai/Juni: Leinewebermarkt 

Juli/August:  wöchentlicher Abendmarkt auf dem Klosterplatz,  

Mittelalterliches Sparrenburgfest, Burgsommer an der Sparrenburg 

Sep.:   Run&Roll City (Joggen und Inliner fahren um die Innenstadt) 

Sep.:  Weinmarkt 

Nov./Dez.:  Weihnachtsmarkt 

 

Also: Es gibt viel zu entdecken, man muss nur rausgehen und die Augen aufhalten. Aber 

keine Sorge, ein klein wenig versuchen wir, dir auch dabei zu helfen. 

 

 

 

  

https://www.arthousekinos-bielefeld.de/
https://lunakino.de/
https://nrzp.de/programm
https://www.bielefeld-guide.de/homepage/
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Unsere persönlichen Tipps und Empfehlungen in Bielefeld ;) 

 

• Uni-Campus | Das Unigelände bietet wirklich viele Möglichkeiten, von leckerem 

Essen in der Mensa und im Sowls bis zu Sport- und Erholungsmöglichkeiten im oder 

vor dem Hauptgebäude (besonders im Sommer schön) 

• Obersee | Der Obersee ist ein lohnenswertes Ausflugsziel, ob zur Erholung mit 

Picknick oder auch als Joggingstrecke für die Motivierten unter euch. 

• Teutoburger Wald | Der größere Teil des Waldes ist zwar ein Stück entfernt, aber ein 

ebenso schöner, kleiner Teil ist sehr schnell und leicht von der Uni aus zu erreichen 

(10 min zu Fuß vom UHG). Dort lohnen sich Spaziergänge, ob im Winter bei Schnee 

oder im Sommer, um der Hitze ein wenig zu entfliehen. (Kleiner Hinweis: es ist 

hügelig ;) ) 

• Felder | Neben dem Teuto gibt es auch die Möglichkeit schnell zu den Feldern zu 

gelangen (für die, die es nicht gerne hügelig, sondern eben mögen).  

• Bürgerpark | Der Bürgerpark ist auch einen Besuch wert. Durch die Wasserfontäne 

hört man ein stetiges Plätschern im Hintergrund, wenn man sich gerade eine Pause 

vom Uni-Alltag gönnt 

• Irish Pub | Wenn ihr auf lustige Karaoke- oder Quizabende mit Freunden steht, 

dann ist der Irish Pub was für euch. Der ist nahe der Busstation „Notpfortenstraße“ 

oder fußläufig vom Jahnplatz aus erreichbar. 

• Katzencafé Miezhaus | Ein gemütliches Café, in dem man bei Kaffee und Kuchen 

von Katzen umgeben ist. Perfekt zum Entspannen und Abschalten. Es gilt ein 

Mindestverzehr (mindestens ein Getränk pro Person). 

• Sparrenburg | Das Wahrzeichen Bielefelds mit toller Aussicht über die Stadt. Das 

Burg- und Festungsgelände ist ganzjährig tagsüber zugänglich und der Eintritt ist 

frei. 

• Tierpark Olderdissen | Kostenlos und vielseitig. Ein angenehmes Ausflugsziel in die 

Natur. 

 

Eure PsychoPat*innen 
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Wohnen in Bielefeld 

Wie in den meisten anderen Universitätsstädten ist es auch in Bielefeld zu Anfang des 

Semesters mitunter gar nicht so einfach, schnell eine WG oder Wohnung zu finden, aber 

keine Angst – hat das Semester erstmal angefangen, beruhigt sich der Markt auch schnell 

wieder. Preislich liegt Bielefeld eher im Großstadtmittel, die günstigsten WG-Zimmer & 

Apartments des Studierendenwerk liegen bei etwa 240€. 

Wo findet man Wohnungen und WGs? 

• Das meistgenutzte Portal in Bielefeld ist wg-gesucht.de (auch als App vorhanden; 

sehr empfehlenswert) 

• Über eBay Kleinanzeigen und immobilienscout24  

• BGW Bielefelder Gesellschaft für Wohnen und Immobiliendienstleistungen mbH 

• Über die zahlreichen Aushänge auf der Galerie und an den sonstigen Wänden des 

Unihauptgebäudes 

• Über Facebook (z.B. in den Gruppen Uni Bielefeld WG Börse oder 

WG/Zimmer/Wohnung in Bielefeld) 

• Wohnheimverwaltung des Studierendenwerks (Telefon:  + 49 (0) 521 106 88642, 

e-Mail: wohnen(at)stwbi.de ) 

 

• Freie Plätze werden vom Studierendenwerk an Erstsemester vergeben, deren 

Hauptwohnsitz weiter als 100km entfernt ist. 

• Bewerbungsformulare und Listen von privaten Wohnheimen liegen in der 

Wohnheimverwaltung aus. 

• Wenn heute jemand sagt, es gibt keine freien Zimmer mehr, kann morgen schon 

jemand spontan abgesprungen sein… Also trotzdem morgen nochmal anrufen. 

• Private Mietangebote, die auf der Seite des Studierendenwerks regelmäßig 

hochgeladen werden. Es lohnt sich definitiv auf der Seite regelmäßig 

vorbeizuschauen! 

• Es lohnt sich über wg-gesucht und anderen Plattformen (s.o.) zu schauen, da die 

WGs meistens selber ihre Mitbewohner*innen aussuchen und es nicht über das 

Studierendenwerk abläuft (Ausnahme sind Einzelapartments – diese laufen in vielen 

Fällen über das Studierendenwerk ab) 

 

An-/Ummeldung 

• In der Bürgerberatung im Rathaus, Niederwall 23, 33602 Bielefeld 

• Wissenswert: Die Stadt Bielefeld erhebt eine Zweitwohnsitzsteuer von zurzeit 

monatlich 11% der Monatskaltmiete. 

  

https://www.studierendenwerk-bielefeld.de/
https://www.wg-gesucht.de/
https://www.kleinanzeigen.de/
https://www.immobilienscout24.de/
https://www.bgw-bielefeld.de/wohnen/studierenden-quartiere/
tel:+4952110688642
mailto:wohnen@stwbi.de
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Bettenbörse 

Du hast kurzfristig einen Studienplatz bekommen und noch keine Ahnung, wo du erstmal 

unterkommen sollst? Oder du hast ein WG-Casting, kommst aber von so weit weg, dass du 

nicht nur für einen Tag nach Bielefeld kommen möchtest? Kein Problem! Hier findest du 

nette Menschen, die dich für ein paar (oder auch ein paar mehr) Nächte aufnehmen, bis du 

eine eigene Unterkunft gefunden hast. 

Die Bettenbörse wird aus datenschutzrechtlichen Gründen nicht veröffentlicht. 

Melde dich deshalb für einen Schlafplatz einfach bei den PsychoPat*innen via Mail 

(psychopaten@uni-bielefeld.de) 

  

mailto:psychopaten@uni-bielefeld.de
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Wichtige Anlaufstellen 

Informiert euch vor Besuch nochmals über die Öffnungszeiten. Es ändert sich manches 

auch kurzfristig. 

• Infopunkt im neuen Gebäudenteil bei B0-244 

• Zweigstelle des Studierendensekretariats mit allen Infos um Formalien, 

Einschreibung etc. und dem Fundbüro. Auch deine UniCard kannst du hier abholen. 

• Generell bist du hier mit keiner Frage falsch, denn auch falls die Mitarbeiter*innen 

keine Antwort haben, können sie dir die richtige Ansprechperson nennen. 

• Es gibt auch den Infopunkt International – sie ist die zentrale Anlaufstelle für 

internationale Mobilität und berät zu Auslandsaufenthalten, Visum, Wohnen, 

Finanzierung und mehr. 

 

• Studierendensekretariat (im Universitätshauptgebäude im Gebäudeteil B auf 

Ebene 0 (Hallenebene) in den Räumen B0-201 bis B0-218 sowie B1-201.) 

• Zuständig für alle formalen Fragen, die mit dem Studierendenstatus verbunden sind 

(Bewerbung, Immatrikulation, Semesterbeiträge, Rückmeldung, Beurlaubung, 

Exmatrikulation, Änderung der persönlichen Daten, Semesterbescheinigung und 

Studierendenausweis) 

 

• AStA (Allgemeiner Studierenden Ausschuss) im AStA-Pool in B02-222, Sekretariat in 

S1-204 und BAFöG-Beratung in  S1-212 (Beratungscafé) und vieles mehr 

• Sozial-, BAFöG-, Studienbeitrags-, Schuldner*innen- und Rechtsberatung 

 

• Studienberatung 

• Studentische Studienberatung Psychologie in U4-138 

• Akademische Studienberatung Psychologie in U4-211 

• Beratung und Workshops zu unterschiedlichen Themen bzgl. des 

Studienverlaufs (z.B. Studienplanung, Auslandsaufenthalte, Referate 

etc.) 

• ZSB (Zentrale Studienberatung): Sekretariat in B2-104 und Wartebereich für 

die Beratung in B2-116 

• Allgemeine Beratungsstelle zu allen Fragen rund ums Studium 

• Psychologische Beratung bei studienbedingten persönlichen 

Schwierigkeiten 

• Von Fakultäten und Prüfungsämtern unabhängige Einrichtung 

 

• Prüfungsamt für Psychologie in U4-208 

• Beratung & Infos zu den Prüfungen, Anmeldung von Abschlussarbeiten, 

Verbuchung von Versuchspersonenstunden etc. 

https://www.uni-bielefeld.de/studium/service/#comp_0000670c7b28_000000208e_122d
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/international-office/
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/studierendensekretariat/
https://asta-bielefeld.de/contact/
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/studium/ansprechpartner/studienberatung/studstudienberatung/
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/studium/ansprechpartner/studienberatung/studienberatung/
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/zsb/
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/studium/ansprechpartner/pruefungsamt/
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• Psychocafé in U4-134 

 

• Bibliothek für Psychologie bei U1 auf Ebene 1 (Zugang über V1, in der Karte grün) 

 

 

 

• Computerräume 

• BITS (Bielefelder IT-Servicezentrum) in A0-301 (Beratung) 

• Auch BITS-SPACE, PC-Räume und Geräteausleihe  

• EDV-Betreuung der Abteilung Psychologie in H0-30/31/32 (im H-Gebäude) 

 

• Studierendenwerk  

• Wohnheimverwaltung  

• Abteilung BAföG / Studienfinanzierung in A0 (Universitätshauptgebäude) 

 

• Ra(d)tschlag in D02-110 (direkt neben dem weißen Stickstofftank) 

• Kostenlose Selbsthilfewerkstatt für Fahrräder 

 

  

https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/abteilung/fachschaft/treffpunkt-psycho-cafe-fa/
https://www.uni-bielefeld.de/ub/
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/bits/services/as/pc-raeume/
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/bits/ueber-uns/oeffnungszeiten/
https://www.uni-bielefeld.de/fakultaeten/psychologie/abteilung/einrichtungen/edv/#comp_00005c3e9e38_00000000a7_0131
https://www.studierendenwerk-bielefeld.de/
https://www.studierendenwerk-bielefeld.de/wohnen.html
https://ekvv.uni-bielefeld.de/pers_publ/publ/EinrichtungDetail.jsp?orgId=19040552
https://asta-bielefeld.de/radtschlag/Radtschlag/
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Tipps und Tricks 

Ψ: Griechischer Buchstabe „Psi“; steht für alles, was mit der Psychologie zu tun hat. 

 

Unicard (Studierendenausweis) 

Den Studierendenausweis beziehungsweise die UniCard bekommt man gegen Vorlage der 

Immatrikulationsbescheinigung und des Personalausweises am Infopunkt im neuen 

Gebäudenteil bei B0-244. Den Studierendenausweis muss man jedes Semester an einem 

Automaten in der Uni validieren (ein Automat befindet sich z.B. direkt neben dem 

Infopunkt). Er ist gleichzeitig dein Bibliotheksausweis und du kannst damit z.B. kostenlos 

drucken oder in der Mensa bezahlen. Dafür musst du nur Geld auf die Karte laden. Dies 

kannst du an den entsprechenden Automaten, z.B. vor der Poolbar und an den Kassen der 

Cafeterien und Mensa. Wenn du mit Bargeld aufladen möchtest, gibt es spezielle Automaten 

dafür (z.B. im X gegenüber vom Eingang der Cafeteria). Wenn du mit Karte aufladen 

möchtest, geht das an den Kassen der Mensa und Cafeterien. 

 

Bahnticket 

Die Universität Bielefeld ist 2024 in das Deutschladsemesterticket eingestiegen. Dieses ist 

identisch mit dem Deutschlandticket. Über die OWLmobil-App kannst du dir dein 

Deutschlandsemesterticket kostenlos herunterladen. Die genauen Schritte sind unter 

folgendem Link aufgelistet: 

https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/semesterticket#ticketausgabe  

 

Galerie 

Sie umrandet im ersten Stock die Unihalle. Hier befinden sich neben Tischen und Stühlen 

mit Aussicht auf das rege Treiben in der Halle auch Zimmeraushänge, 

Stellenausschreibungen, Vortragsankündigungen und Angebote für alles, was man im 

Leben braucht. Beliebt sind auch die Treppen und Fahrstühle - also Augen auf! 

 

  

https://teutoowl.de/tickets-und-tarife/semesterticket#ticketausgabe
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Raumsystem 

Der Buchstabe in der Raumbezeichnung steht für den Gebäudeteil (auch Zahn genannt), die 

Nummer dahinter bezeichnet das Stockwerk und die dreistellige Zahl hinter dem Bindestrich 

steht für den eigentlichen Raum. 

Bsp.: U4-134 (PsychoCafé) bedeutet: Zahn U; Etage 4; Raum 134 

 

Die meisten Psycho-Einrichtungen wie der Fachschaftsraum, das Prüfungsamt, die 

Studienberatung, etc. befinden sich im U-Zahn. Die Buchstaben stehen riesengroß über dem 

jeweiligen Eingang in der Unihalle.  
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Kontakt 

Bei Rückfragen wende dich bitte an die PsychoPat*innen oder an die Studentische 

Studienberatung der Psychologie: 

 

 

PsychoPat*innen: 

E-Mail:    psychopaten@uni-bielefeld.de 

Instagram:    psychopatenbielefeld2025 

 

Studentische Studienberatung: 

Telefon:    0521/106-4290 

E-Mail:    studienberatung.psychologie@uni-bielefeld.de 

 

Post: 

Universität Bielefeld 

Fachschaft Psychologie 

Postfach 100131 

33501 Bielefeld  

 

Instagram 

Wenn du Instagram hast, können wir dir des Weiteren zwei Accounts zum Folgen empfehlen, 

um dich jetzt schon ein wenig zu vernetzen: Zum einen „psychopatenbielefeld2025“, Hier 

werden vor allem die Psychotorien bekannt gegeben und zum anderen 

„fspsych_uni_bielefeld“, den Account unserer Fachschaft. 
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Ein völlig subjektives 

Bielefeld von A bis Z 

 

A wie Altstadt, wo Cafés, Eisdielen, Boutiquen und Fassaden bezeugen, dass   

 Bielefeld auch schön sein kann. 

B wie Baden, z.B. im Wiesenbad, im Freibad Gadderbaum, im Naturbad Brackwede  

 oder im Ishara direkt am Hauptbahnhof. 

C wie Cafés. Wo gibt’s Kaffee und Kuchen? Schau nach unter 

 https://www.bielefeld-geht-aus.de/  

D  wie Drucken, z.B. beim Teutodruck: Kopieren und drucken alles und (sehr)   

kurzfristig –Wellensiek 90 

E  wie Esel. Im Tierpark Olderdissen kannst du kostenlos und 365 Tage im Jahr 

heimische Tiere beobachten. 

F wie Feiern. Discos sind unter https://www.bielefeld-geht-aus.de/ zu finden. 

G wie Gourmet. Restaurants sind unter https://www.bielefeld-geht-aus.de/ zu finden. 

H  wie Hochschulsport. Anmelden auf https://www.uni-

 bielefeld.de/einrichtungen/hochschulsport/sportprogramm/ 

I  wie International. Du willst vielleicht ins Ausland? Lass dich in der Studienberatung 

beraten! 

J wie Jahnplatzuhr (kurz JPU) - Der Treffpunkt für alles und alle. 

K wie Klausuren. Skripte & Co. gibt‘s bei der studentischen Studienberatung (U4-138). 

L wie Liebefeld, der inoffizielle, schönere und passendere Name der Stadt. 

M wie Mobiel. Fahrpläne für Bus und Bahn gibt es auf http://www.mobiel.de/ 

N wie Nachtbus. Fährt dich freitags, samstags und vor Feiertagen bis fast vor die  

 Haustür. 

O wie Obersee. Toll zum Spazieren, Joggen, Disc-Golf und Beach-Volleyball spielen. 

P wie Parks, z.B. der Bürgerpark (auch Oetkerpark genannt), der Nordpark und der 

Ravensberger Park. 

Q wie Quatschen, z.B. im Psychocafé in U4-134. 

R wie Rabatte, am besten einfach immer nachfragen! 

S wie Sparrenburg. Das schöne Wahrzeichen der Stadt Bielefeld. 

T wie Theater, z.B. das Stadttheater Bielefeld. Programm unter 

https://theater-bielefeld.de/programm.html 

U  wie Unigruppen - Wo du dich in der Uni überall engagieren kannst, erfährst du auf 

den Seiten der Uni. 

V wie vegetarisch & vegan. In Bielefeld auf jeden Fall möglich!  

W wie Wald. Der „Teuto“ beginnt direkt hinter der Uni und ist super zum Laufen und 

 Wandern. 

https://www.bielefeld-geht-aus.de/
https://www.bielefeld-geht-aus.de/
https://www.bielefeld-geht-aus.de/
http://www.mobiel.de/
https://theater-bielefeld.de/programm.html
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X wie X, das Gebäude mit der Mensa. Die Menüs gibt’s online und in der App   

 „Mensa“ bzw. „iMensa“. 

Y wie YouTube. Auf „Campus TV Bielefeld“ gibt’s regelmäßig kurze Updates zur Uni. 

Z wie Zusammensitzen auf Plätzen wie dem Siegfriedplatz („Siggi“), dem Kesselbrink  

 oder dem Alten Markt oder ganz klassisch auf dem Uni-Gelände auf einer der 

zahlreichen Enzys! 

https://www.studierendenwerk-bielefeld.de/essen-trinken/speiseplan/bielefeld/

