
 

Lese- und Exkursionswoche 
Fakultät für Psychologie und Sportwissenschaft 

Abteilung Psychologie 

10. Juni bis 13. Juni 2025 
 
 
 

Programm 
Stand: 08.05.2025 

 
 
 
  



 



Dienstag 
10.06.2025 

 
271122: Besichtigung einer heilpädagogisch-therapeutischen Einrichtung  
(Kinder- und Jugendlicheneinrichtung) 

Arbeitseinheit AE20 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit Von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 

 
 
Ort 

Jugendhilfe Grünau 
Heilpädagogisch-therapeutische Einrichtung der Graf Recke 
Pädagogik gGmbH 
Mittelstraße 45 
32108 Bad Salzuflen 

 
 
 
 
 
 
 
 
Info 

Im Rahmen der Exkursionswoche werden wir eine heilpädagogisch-
therapeutische Einrichtung in Bad Salzuflen besichtigen. Die 
Einrichtung bietet stationäre sowie teilstationäre Angebote für Kinder 
und Jugendliche an, die Vernachlässigung, Misshandlung oder 
sexualisierte Gewalt erfahren haben. Einrichtungen dieser Art bieten 
Kindern einen Ort für altersangemessene Entwicklung und Förderung 
sowie emotionale und soziale Nachreifung. Im Bereich der 
stationären Angebote werden so z.B. Therapiegruppen, 
Einzelbetreuungen sowie sozialpädagogisch betreute Wohngruppen 
angeboten, während der teilstationäre Bereich auch Eltern in der 
Stärkung ihrer eigenen Erziehungskompetenzen unterstützt. In der 
Einrichtung haben wir die Möglichkeit, mit dem leitenden 
Psychologen zu sprechen, die Kinder- und Jugendhilfe 
kennenzulernen und auch über andere Maßnahmen in der Kinder- 
und Jugendhilfe zu sprechen. Der Besuch soll zu einem vertieften 
Verständnis für die Wirk- und Arbeitsweise des Hilfesystems führen. 
Kinder- und Jugendhilfe ist im SGB verankert und deckt ein breites 
Spektrum an Angeboten ab, die der Prävention von sowie der 
Intervention nach Kindeswohlgefährdung dienen. Angebote aus dem 
Bereich sind insofern sowohl für Psycholog*innen und (angehende) 
Psychotherapeut*innen relevant, die mit Erwachsenen (z.B. als 
Unterstützungsmaßnahme für die Stärkung elterlicher Fähigkeiten) 
oder Kindern/Jugendlichen (z.B. nach Erleben von Gewalt und/oder 
Vernachlässigung) arbeiten. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 14 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 7 

Kosten keine 

Kontakt Simone Brockmann – sekretariat-ae20@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544561974
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544561974


271111 Wissenschaftliches Schreiben: Haus- und Abschlussarbeiten meistern, 
statt verzweifeln. 

Arbeitseinheit AE01 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit von 9:15 bis 12:45 Uhr 

Ort X-E0-204 

 
 
 
 
 
Info 

In diesem Workshop beschäftigen wir uns mit dem 
wissenschaftlichen Schreiben in der Psychologie. Wir behandeln 
grundlegende Konzepte des Schreibens, den Schreibprozess, 
dessen Planung und psychologische Hürden wie Aufschieben und 
Frustration. Wir besprechen außerdem, wie man Artikel bzw. 
Arbeiten speziell in der Psychologie schreibt. Dazu bearbeiten wir 
praktische Übungen, die wir im Plenum besprechen, überarbeiten, 
erneut besprechen, usw. Das wichtigste Ziel des Kurses ist es, 
Begeisterung für das Schreiben zu entwickeln und es so von einer 
„Prüfung“ in eine Belohnung zu verwandeln. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 20 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 4 

Kosten keine 

Kontakt Christian Poth, c.poth@uni-bielefeld.de  

 
  

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=543547738
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=543547738
mailto:c.poth@uni-bielefeld.de


 
271125 Blick in die Praxis: Schulpsychologische Krisenintervention in schulischen 
Krisen und Notfällen 

Arbeitseinheit AE09 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit Von 10:00 – 12:30 Uhr (s.t.) 

Ort Regionale Schulberatungsstelle der Stadt Bielefeld, Turnerstrasse 5-
9, 1. Etage, Raum 108a 

 
 
 
 
 
Info 

Krisen und Notfälle treffen Schulen oft unerwartet auf und stellen für 
die gesamte Schulgemeinschaft eine immense Herausforderung dar. 
Ob tragische Ereignisse, plötzliche Notfälle oder belastende 
Situationen – schnelle und professionelle Unterstützung ist 
entscheidend. 
Die Begleitung von Schulen bei der Krisenintervention und -prävention 
ist eine bedeutsame Aufgabe der Schulpsychologie. Sie begleitet 
Schulen nicht nur in akuten Krisensituationen, sondern unterstützt 
durch Beratung die Schulleitung und die Krisenteams. Dabei geht es 
um effektives Krisenmanagement, die Krisenbewältigung sowie die 
psychosoziale Unterstützung der gesamten Schulgemeinschaft 
(Schülerinnen und Schüler, Lehrkräfte, Eltern etc.). 
Im Workshop werden ausgewählte Fallbeispiele der 
schulpsychologischen Krisenintervention vorgestellt und diskutiert. 
Außerdem lernen die Teilnehmenden die Grundlagen der 
Psychischen Ersten Hilfe sowie zentrale Stabilisierungstechniken 
kennen – und haben die Möglichkeit, diese in praxisnahen 
Rollenspielen selbst zu erproben. 
 
Moderator*innen: Dr. Jelena Hollmann und Steffen Lang 

Teilnehmenden- 
begrenzung 16 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 6 

Kosten keine 

Kontakt Lena Sielemann, lena.sielemann@uni-bielefeld.de 

 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544629461
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544629461


271113 Kinder und Jugendliche in seelischer Not – das lange Warten auf 
Psychotherapie 

Arbeitseinheit Fachschaft 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit 10:00 – 12:00 Uhr  

Ort X-E0-224 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Info 

„Das Warten muss jetzt ein Ende haben!“, fordert die 
Bundespsychotherapeutenkammer eindrücklich – viel zu viele 
Menschen warten lange auf eine Psychotherapie, wenn sie denn 
überhaupt einen Therapieplatz finden. Der Verein Soulbuddies 
e.V. (vielen Studierenden als Praktikumsstelle bekannt), hat es 
sich zum Ziel gesetzt, die ambulante psychotherapeutische 
Versorgung von Kindern und Jugendlichen vor Ort zu 
verbessern. Ehrenamtlich bieten Mitarbeiter:innen Kindern und 
Jugendlichen in psychischen Problemlagen Orientierung, öffnen 
Zugänge zum Gesundheits- und Jugendhilfesystem und 
unterstützen Betroffene durch Angebote so lange, bis ein 
Psychotherapieplatz gefunden ist oder aber eine gewisse 
Stabilität erreicht wurde. 
 
In einem Fachvortrag möchten wir die aktuelle 
Versorgungssituation für Kinder und Jugendliche sowie die 
Arbeit unseres Vereins vorstellen. Vielleicht habt ihr euch schon 
mal gefragt: was kann und sollte das Ehrenamt bei diesem 
Engpass tun? Mit welchen Grenzen ist zu rechnen? Kann ich 
selbst im Studium schon helfen, das Warten in kleinen Stücken 
zu beenden? Damit ihr uns gut kennenlernen könnt, freuen wir 
uns, uns in einer anschließenden Diskussionsrunde euren 
Fragen zu stellen und mit euch in einen offenen Austausch zu 
gehen. Ferner berichten Studierende, die aktuell ihr Praktikum 
bei uns machen, von ihren Erfahrungen bei den Soulbuddies 
sowie den Herausforderungen und Chancen des Ehrenamtes.  
 
Referentin: 
Miriam Knappe ist Psychologin, Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeutin, Autorin von Fachmedien und 
Soulbuddy. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 30 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 5 

Kosten Keine 

Kontakt Miriam Knappe; Info@soulbuddies.net 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544463067
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544463067


271106 Soll ich Psychotherapie wählen? - Ein lösungsfokussierter Workshop zur 
individuellen Entscheidungsfindung 

Arbeitseinheit Akademische Studienberatung 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit Von 10:00 – 16:00 Uhr 

Ort VHF.01.211  

 
 
 
 
 
 
 
Info 

In diesem Workshop wollen wir die Frage, die viele im 
Bachelorstudium umtreibt, genauer unter die Lupe nehmen: 
Welches Profil soll ich wählen? Wie treffe ich eine gute 
Entscheidung? Was brauche ich, um meiner Entscheidung ein 
Stückchen näher zu kommen? Mithilfe lösungsfokussierte 
Techniken und praktischen Übungen möchten wir über individuelle 
Entscheidungswege reflektieren und den nächsten kleinen Schritt 
hin zu einer guten Entscheidung herausarbeiten. 
Es wird keine Theorie- oder Informations-Inputs geben, sondern 
das eigene Entscheidungsverhalten reflektiert. Daher wird eine 
Bereitschaft für „Selbsterfahrung“ vorausgesetzt. 
 
Der Workshop wird durchgeführt von Sarah Keil, lösungsfokussierte 
Beraterin und Mitarbeiterin in der akademischen Studienberatung 
des Servicebüros. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 12 (nur für Studierende aus dem Bachelor)  

Mindestanzahl 
Teilnehmende 3 

Kosten keine 

Kontakt Sarah Keil, sarah.keil@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=496842523
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=496842523


271112 Vortrag und Diskussionsrunde „Uncertainty in Machine Learning“ 

Arbeitseinheit AE06 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit 12:00 – 14:30 Uhr 

Ort W9-109 

 
 
 
Info 

Im ersten Teil der Veranstaltung nehmen Sie an dem Talk 
von Prof. Göran Kauermann (LMU München) im Zentrum 
für Statistik teil. Prof. Kauermann präsentiert aktuelle 
Erkenntnisse zu Ursachen und Umgang mit Unsicherheiten 
im Machine Learning. Die anschließende Diskussionsrunde 
ist ausschließlich für Teilnehmende der Lese- und 
Exkursionswoche geöffnet. Gemeinsam werden wir die im 
Vortrag behandelten Inhalte auf die psychologische 
Forschung übertragen und ihre Relevanz für die 
Psychologie im Allgemeinen diskutieren. 
 
Nähere Informationen zum Vortrag finden Sie hier: 
https://www.uni-bielefeld.de/einrichtungen/zest/kolloquium-
des-zest/aktuelle-vortrage/ 
 
Anm.: Der Vortrag findet auf Englisch statt, die Diskussion 
auf Deutsch 

Teilnehmenden- 
begrenzung 7 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 3 

Kosten keine 

Kontakt Denny Kerkhoff, denny.kerkhoff@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544460990


271110 Psychokino 

Arbeitseinheit AE02 

Datum Dienstag, 10.06.2025 

Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr (c.t.) 

Ort H5 

 Info 

Im „Psycho-Kino“ zeigen wir zwei Spielfilme zu psychologischen 
Themen.  
Die Filmtitel werden aus rechtlichen Gründen nicht hier, sondern 
nur über Aushänge und Rundmails publiziert werden. Dort findet 
ihr weitere Informationen, z.B. zum Rahmenprogramm. 
Die Filme werden im Original mit deutschen Untertiteln gezeigt.  
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

Teilnehmenden- 
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende Keine 

Kosten keine 

Kontakt Enya Weidner, enya.weidner@uni-bielefeld.de 
Christoph Brune, christoph.brune@uni-bielefeld 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=540837796


Mittwoch 
11.06.2025 

271114 Soziale Roboter – eine Einführung  

Arbeitseinheit AE15 

Datum Mittwoch, 11.06.2025 

Uhrzeit 09:00 – 10:30 Uhr  

Ort CITEC, 2.015 

 Info 
Es wird ein Überblick über das Thema soziale Roboter vermittelt 
und Studierende haben die Möglichkeit, die vorhandenen sozialen 
Roboter kennenzulernen und mit ihnen zu interagieren. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 10 Personen 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 5 Personen 

Kosten keine 

Kontakt Ricarda Wullenkord, rwullenk@cit-ec.uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544466339


271109 Musikpsychologie 

Arbeitseinheit AE12 

Datum Mittwoch, 11.06.2025 

Uhrzeit 10:00 – 14:00 

Ort X-E0-228 (von 10:00 – 12:00 Uhr)  
U2-139 (von 12:00 – 14:00 Uhr)  

 Info 

Musik hat für viele Menschen einen besonderen Stellenwert im 
Leben und bietet ein Anwendungsfeld, das für verschiedene 
Disziplinen der Psychologie von Interesse ist.   
Wie lernen Menschen das Musizieren? Wie wird Musik 
wahrgenommen? Welche Wirkungen hat Musik auf Denken und 
Empfindungen? Und gibt es eigentlich typische 
Persönlichkeitseigenschaften von Musiker*innen? 
Solche und ähnliche Fragen stellen sich beispielsweise in der 
Entwicklungs-, Wahrnehmungs- und Persönlichkeitspsychologie.  
Der Workshop wird ähnlich einem Seminar gestaltet, in dem 
verschiedene Themen aus dem Bereich der Musikpsychologie 
besprochen und diskutiert werden. Der Austausch lebt dabei von 
der Mitgestaltung der Studierenden und unterschiedlichen 
Vorerfahrungen, die die Seminarteilnehmer*innen mitbringen.  

Teilnehmenden- 
begrenzung 30  

Mindestanzahl 
Teilnehmende 6 

Kosten keine 

Kontakt Dorian Drost, ddrost@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=537631413


 

271124 Das Arbeitsfeld Schulpsychologie im Kontext inklusiver Schule 

Arbeitseinheit AE16  

  Datum Mittwoch, 11.06.2025  

Uhrzeit 10:00 – 11:30 Uhr (s.t.) 

Ort Online (Zoom) 

 Info 

Frau Dr. Karoline Koeppen, die seit einem Jahr als 
Schulpsychologin an einem SIBUZ (Schulpsychologische und 
Inklusionspädagogische Beratungs- und Unterstützungszentren) 
in Berlin tätig ist, wird uns Einblick in Ihre tägliche Arbeit geben, 
typische Beratungsanlässe und -formate skizzieren und mit uns 
diskutieren. Ergänzend wird das Berufsfeld Schulpsychologie in 
Deutschland anhand der Ergebnisse einer bundesweiten 
Befragung aus 2021/22 vorgestellt und Unterschiede zwischen 
den Bundesländern erläutert. 

Teilnehmenden- 
begrenzung keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 5 Personen  

Kosten keine 

 
Kontakt Ninel Kuhl, ninel.kuhl@uni-bielefeld.de 

Bettina Müller, bettina.mueller@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544567151


271115 Psychotherapeutische Tanztherapie 

Arbeitseinheit Fachschaft 

Datum Mittwoch, 11.06.2025 

Uhrzeit 13:00 – 17:00 Uhr 

Ort Voraussichtlich: Theaterprobenraum  

 Info 

Die psychotherapeutische Tanztherapie ist als körperorientierte, 
kreativ-künstlerische Therapieform an der Schnittstelle von Tanz 
und Psychotherapie angesiedelt. Sie kommt in einem weiten 
Spannungsbogen von kreativ- künstlerischen sowie psychiatrisch- 
psychotherapeutischen Belangen zur Anwendung, wobei das 
Wirken in der Symbolisierungsfähigkeit den besonderen Ansatz 
dieses Verfahrens bestimmt. Basierend auf tiefenpsychologisch-
analytischen sowie phänomenologischen Sichtweisen wird vom 
Körper als Leib und Träger der Lebensgeschichte ausgegangen. 
Sinn und Wesen dieser Lebensgeschichte kann innerhalb der 
Symbolisierungsfähigkeit erschlossen, transparent und erinnerbar 
werden, womit sich Handlungs- und Bewegungsräume erweitern.  
In diesem Workshop wird innerhalb der Selbsterfahrung die 
Theorie und Praxis des Konzepts der Psychotherapeutischen 
Tanztherapie erfahrbar werden. Verschiedene tanztherapeutische 
Interventionen kommen zur Anwendung, die das Körpererleben, 
den Raum als zu gestaltende Umwelt und den Kontakt im 
spielerischen Miteinander thematisieren. Denn das Besondere am 
Medium Tanz ist, dass er wie das Leben als körperliche 
Bewegung in Raum und Zeit stattfindet, das in seiner Flüchtigkeit 
unsichtbares, als Abwesendes, sicht- und erlebbar werden kann.  
Zur Teilnahme ist allein die Bereitschaft zur Selbsterfahrung und 
Bewegung erforderlich. Erfahrungen im Tanz oder anderen 
Bewegungsformen müssen nicht vorhanden sein.  
 

Teilnehmenden- 
begrenzung 15 Personen  

Mindestanzahl 
Teilnehmende 3 Personen 

Kosten keine 

Kontakt Magdalena Jäger, jaeger@pitth.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544467657


271126 Berufsorientierung für Psycholog*innen  

Arbeitseinheit Fachschaft & Career Service  

Datum Mittwoch, 11.06. 2025 

Uhrzeit 15:00 – 16:00 Uhr 

Ort Online (Zoom)  

 Info 

Wie kann ich mir mehr Klarheit verschaffen im Hinblick auf 
meine eigene berufliche Zukunft? Berufsorientierung ist ein 
Prozess, den man durch ein systematisches Vorgehen 
gestalten kann. Hierfür gibt es konkrete Instrumente und 
Methoden, die einen dabei unterstützen. 
 
Der Online-Workshop gibt einen kurzen Überblick über 
mögliche Vorgehensweisen bei der Auseinandersetzung 
mit sich selbst, den eigenen Interessen, Kompetenzen 
und Werten. Darüber hinaus werden Strategien 
vorgestellt, wie man sich über den Arbeitsmarkt und 
relevante Berufsfelder informieren kann. 

Teilnehmenden- 
begrenzung keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

Kontakt Dr. phil. Dipl. Psych. Bernt-Michael Hellberg, 

E-Mail: bernt-michael.hellberg@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544632130


271123 Podiumsdiskussion – Weder Therapie noch Forschung? Berufsperspektiven 
für Kognitions- und Biopsychologen  

Arbeitseinheit AE01 & AE02 & AE14 

Datum Mittwoch, 11.06. 2025 

Uhrzeit 17:00 – 18:30 Uhr 

Ort Online (Zoom) 

 
 
 
 
 
 
 
Info 

Für Personen mit einer guten Ausbildung in Kognitions- und 
Biopsychologie und den Neurowissenschaften bietet sich ein 
vielfältiges Berufsfeld, das aber nicht so klar definiert scheint wie 
dasjenige von Psychotherapeuten.  
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden Informationen aus erster 
Hand vermittelt, wie eine außerakademische Karriere nach Master- 
oder der Promotion aussehen könnte. Ehemalige Absolventen und 
Postdoktoranden mit einem Schwerpunkt in der 
Kognitionspsychologie, Biologischen und/oder 
Neurowissenschaftlichen Psychologie sind per Zoom zu Gast und 
berichten über ihre Tätigkeiten und Aufgaben, welche universitären 
Fähigkeiten und Fertigkeiten hierbei nützlich sind oder noch 
erworben werden mussten sowie welche Unterschiede sie 
zwischen Ihrer jetzigen und ihrer früheren wissenschaftlichen 
Tätigkeit feststellen. 
Selbstverständlich wird es die Möglichkeit geben Fragen zu stellen 
und zu diskutieren. 

Teilnehmenden- 
begrenzung keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 5 

Kosten keine 

Kontakt Tina Lonsdorf (tina.lonsdorf@uni-bielefeld.de)  

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544565976
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544565976
mailto:tina.lonsdorf@uni-bielefeld.de


271110 Psychokino 

Arbeitseinheit AE02 

Datum Mittwoch, 11.06.2025 

Uhrzeit 18:00 – 21:00 Uhr (c.t.)  

 Ort H5  

Info 

Im „Psycho-Kino“ zeigen wir zwei Spielfilme zu psychologischen 
Themen.  
 
Die Filmtitel werden aus rechtlichen Gründen nicht hier, sondern 
nur über Aushänge und Rundmails publiziert werden. Dort findet ihr 
weitere Informationen, z.B. zum Rahmenprogramm. 
Die Filme werden im Original mit deutschen Untertiteln gezeigt.  
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

Teilnehmenden-
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten Keine 

 Kontakt Enya Weidner, enya.weidner@uni-bielefeld.de 
Christoph Brune, christoph.brune@uni-bielefeld 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=540837796
mailto:enya.weidner@uni-bielefeld.de


Donnerstag 
12.06.2025 

271129 Flugpsychologische Eignungsfeststellung von angehenden Hubschrauberpiloten  

Arbeitseinheit AE 10 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit von 08.31 Bahnhof Bielefeld bis ca. 16.00 Uhr Bahnhof Bielefeld 

Ort Zentrum für Luft- und Raumfahrtmedizin 
Achumer Str. 1 
Schäferkaserne Haus 54 
31675 Bückeburg 

Info 

Flugpsychologie (aviation psychology) ist ein spezifisches und 
vielfältiges Anwendungs- und Berufsfeld der Psychologie. Bei dieser 
Exkursion erhalten Sie einen Einblick in einen bestimmten 
Aufgabenbereich in diesem Feld, und zwar die flugpsychologische 
Personalauswahl für angehende Hubschrauberpiloten. Eine 
Psychologin und ein Fluglehrer stellen die unterschiedlichen 
Auswahlverfahren vor. Außerdem erhalten Sie die Gelegenheit, in 
einem großen Simulator im Cockpit eines Hubschraubers zu sitzen 
und selbst eine kleine Flugmission zu absolvieren. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 13 Personen 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 8 Personen 

Kosten 
keine € (Bahnfahrt über das Deutschlandticket; auf Wunsch Mittagessen 
in der Truppenküche auf eigene Kosten) 

Kontakt Andrea Thiesmann: ao-psychologie@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544642477


271127 Rolle und Aufgabe von Sachverständigen in Strafverfahren  

Arbeitseinheit Fachschaft 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 09:00 – 11:00 Uhr (c.t.)  

Ort Online (Zoom) 

 Info 

Der Vortrag soll erste Einblicke in die Tätigkeiten eines 
Sachversätndigers in Strafverfahren aufzeigen.  

Dr. Nahlah Saimeh ist Fachärztin für Psychiatrie und 
Psychotherapie mit Schwerpunkt Forensik und besitzt langjährige 
Erfahrung in diesem Bereich. Sie informiert über den Weg in und 
die Arbeit in der Forensik.  

Teilnehmenden-
begrenzung 

Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 

Keine 

Kosten Keine  

Kontakt Dr. Nahlah Saimeh (info@nahlah-saimeh.de) 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544635570


271128 Was ist Bethel? Eine Entdeckungsreise durch die von Bodelschwinghsche 
Stiftungen  

Arbeitseinheit AE 11 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 09:00 – 15:00 Uhr; Treffpunkt: 08:45 Uhr 

Ort Dankort, Quellenhofweg 25, 33617 Bielefeld 

 
 
Info 

Die von Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel sind eine 
diakonische Einrichtung, in der seit 1867 zahlreiche Menschen mit 
Epilepsie, Behinderungen, psychischen Erkrankungen und 
sozialen Schwierigkeiten in vielen Lebensbereichen betreut, 
unterstützt und versorgt werden. Hauptsitz und Gründungsort der 
von Bodelschwinghschen Stiftungen ist der Bielefelder Stadtteil 
Gadderbaum. Im Rahmen der geplanten Exkursion wird eine 
Führung durch Bethel angeboten, die die Entstehung und 
Entwicklung der Einrichtung sowie die tägliche Unterstützung 
verschiedenster Patient*innengruppen veranschaulichen wird.  
 
Die Veranstaltung richtet sich an alle Studierenden mit Interesse 
an der lokalen Versorgung (psychisch) erkrankter Menschen. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 20 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 10 

Kosten keine 

Kontakt Daniela Schürstädt (Daniela.Schuerstaedt@uni-bielefeld.de) 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544639637
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544639637


 
 

271116 Im Spannungsfeld von Leistung und Zwang  

Arbeitseinheit AE03 

Datum Donnerstag, 12.06. 2025 

Uhrzeit 10:00 – 12:00 Uhr (c.t.)  

Ort U4 – 210  

Info 

In dem Vortrag mit anschließender Diskussion soll es um die Arbeit 
des Allgemeinen Sozialen Dienstes (ASD) im Jugendamt gehen. 
Neben grundlegenden Informationen zum ASD, werden gesetzliche 
Grundlagen, alltägliche Herausforderungen sowie die Beteiligung an 
gerichtlichen Verfahren besprochen. Nicht nur der Bereich der 
freiwilligen Zusammenarbeit mit Familien (Leistungsbereich) wird 
thematisiert, sondern auch das Thema der Kindeswohlgefährdung. 
Ziel dieses Vortrags ist es einen Einblick in die Arbeit im ASD zu 
erlangen und über die Herausforderungen einer gelingenden 
Zusammenarbeit mit anderen Disziplinen (insbesondere 
Psychologie/Psychotherapie) zu 
diskutieren. 
 
Referentinnen: Nele Hachenberger und Ines Kramer 
(Sozialpädagoginnen beim Allgemeinen Sozialen Dienst des 
Jugendamts im Landkreis Oldenburg) 

Teilnehmenden- 
begrenzung 28 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 3 

Kosten keine 

Kontakt Justin Hachenberger, justin.hachenberger@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544469034


271117 Balance finden: Umgang mit Leistungsdruck 

Arbeitseinheit Akademische Studienberatung 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 10:00 – 16:00 Uhr 

Ort VHF.01.211   

Info 

Leistungsdruck ist ein ständiger Begleiter im Psychologiestudium. In 
diesem Workshop möchten wir den Druck unter die Lupe nehmen und 
verschiedene praktische Ansätze kennenlernen, um mit Stress besser 
umgehen zu lernen. Der Workshop bietet neben Theorieinputs Raum für 
gegenseitigen Austausch und das Ausprobieren verschiedener 
Techniken.  
Der Workshop wird durchgeführt von Sarah Keil, lösungsfokussierte 
Beraterin und Mitarbeiterin in der akademischen Studienberatung des 
Servicebüros. 

Teilnehmenden 
-begrenzung 

 
12 Personen 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 3 Personen  

Kosten keine 

 
Kontakt Sarah Keil, sarah.keil@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544473461


271107 Promovieren im Promotionsprogramm der Psychologie 

Arbeitseinheit Dekanat 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 10:00 – 12:00 Uhr  

Ort H1 116 + Digital  

 
 
 
Info 

Diese Informationsveranstaltung richtet sich an Promovierende, 
Betreuende und alle Interessierten, die sich über die Ziele, die 
Struktur und die Inhalte unseres neuen Promotionsprogramms 
informieren möchten. Erfahren Sie wie das Promotionsprogramm 
Promovierende auf Ihrem Qualifikationsweg unterstützt und sich 
zum Ziel gesetzt hat, eine Gemeinschaft von Forschenden zu 
schaffen, die durch Austausch und Zusammenarbeit gestärkt wird. 

Teilnehmenden- 
begrenzung Präsenz: 25, Online: Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

Kontakt Ruth Reinardy, pprogramm-psy@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=534644721


271130 Aktuelle Forschung zum „Fühlen“ und zum Übersehen von Tumoren auf 
Röntgenaufnahmen  

Arbeitseinheit AE04 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 12:00 – 14:00 Uhr (c.t.)  

Ort Online (Zoom)  

 Info 

In den meisten Fällen finden RadiologInnen auch schwer zu 
erkennende Tumore und Fremdkörper auf Röntgenaufnahmen. 
Jedoch werden gelegentlich auch klinisch relevante Objekte 
übersehen, welche deutlich sichtbar sind. Unter Laborbedingungen 
lässt sich zeigen, dass übersehene relevante Objekte von den 
RadiologInnen teilweise direkt angeschaut wurden. In diesem 
Vortrag soll ein Überblick über den aktuellen Forschungsstand zu 
Übersehensfehlern in der Radiologie gegeben werden: Warum 
liefert computergestützte Diagnostik in der Anwendung nicht den 
Vorteil, den man beim aktuellen Fortschritt in AI erwarten würde? 
Und was bedeutet es, wenn RadiologInnen den Krebs auf einer 
Röntgenaufnahme „fühlen“ aber nicht bewusst ausfindig machen 
können? 

Teilnehmenden- 
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende Keine 

Kosten Keine 

Kontakt Daniel Ernst, daniel.ernst@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544648034
https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544648034


271108 Behind the scenes – joint research project with partners in the Global South  

Arbeitseinheit AE 17 

Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 14:00 – 15:30 Uhr  

Ort Hybrid (Zoom & S1-217) 

Info 

AE17 has been conducting research with partners in countries of the 
Global South for many years. If you would like to take a look behind 
the scenes and learn about the challenges and fascination of 
research in the field, this is the place to be for you. We show insights 
behind the scenes of the scientific papers, curious, unexpected, 
exciting and boring, there is something for everyone. We interview 
our research partners and research assistants in the field and ask 
them about their experiences, adventures, and surprises... 

Teilnehmenden- 
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende Keine 

Kosten Keine 

Kontakt Tobias Hecker, tobias.hecker@uni-bielefeld.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=537199730


271133 Vielfalt der Psychotherapie: Psychotherapieverfahren stellen sich vor  

Arbeitseinheit Akademische Studienberatung 

 Datum Donnerstag, 12.06.2025 

Uhrzeit 16:00 – 18:00 Uhr (s.t.) 

Ort H5 

Info 

In dieser Veranstaltung werden Personen mit unterschiedlicher 
Fachkunde (Verhaltenstherapie, tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie, Systemische Therapie und Analytische 
Psychotherapie) eingeladen. 
Die Vortragenden werden Ihnen einen Überblick über das 
jeweilige Therapieverfahren geben und anhand eines 
Fallbeispiels einen möglichen Therapieablauf/ 
Behandlungsplan skizzieren. Es wird Zeit für Ihre Fragen 
geben. Pro Therapieverfahren sind ca. 30 Minuten eingeplant. 

Teilnehmenden- 
begrenzung keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

 Kontakt Yasemin Öztürk, beratung-psychologiestudium@uni-bielefeld.de    

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=547719865


271118 Improtheater  

Arbeitseinheit Fachschaft 

Datum Donnerstag, 12.06.2025  

Uhrzeit 16:00 – 18:00 Uhr 

Ort S1-111 

Info 

Das Leben ist eine einzige Bühne, nur leider haben wir oft nicht den 
schönen Text eines*r Literat*in, der uns durch es hindurchführt. In 
solchen Situationen heißt es dann: Improvisieren was das Zeug hält! 
In diesem Workshop wollen wir gemeinsam das spontane Theater 
entdecken und dabei vor allem eins: Spaß haben! Es ist egal, ob du 
schon Erfahrung im Bereich Theater mitbringst oder nur manchmal 
in deinem Alltag Improvisationskünstler*in bist. Bitte bring bequeme 
Kleindung mit, damit wir es bewegungsfreundlich haben. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 15 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 10 

Kosten keine 

 Kontakt Melanie Kirmes, melanie.kirmes@gmail.com 

 
  

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544476535


 
Filmvorführung „Wunderschön“ mit anschließender 
interdiziplinärer Gesprächsrunde 

Arbeitseinheit Fachschaft & Gesundheitsmanagment 

Datum Donnerstag, 12.06. 2025  

Uhrzeit Ab 18 Uhr  

Ort H7 

Info 

Im Rahmen der Lese- und Exkursionswoche lädt das studentische 
Gesundheitsmanagement alle interessierten Studierenden am 
12.06.2025 ab 18 Uhr zur Vorführung des Films Wunderschön ein. 
Der Eintritt ist kostenlos! Im Anschluss findet ein Panelgespräch mit 
Expert*innen aus verschiedenen Disziplinen statt. Im Gespräch geht 
es u.a. um Selbstwahrnehmung und Selbstbild, Schönheitsideale, 
Body Positivity/ Body Neutrality und gesellschaftlichen Druck vor 
allem in sozialen Medien. Das Publikum ist herzlich eingeladen, sich 
mit Fragen oder eigenen Beiträgen am Gespräch zu beteiligen. 
Durch die interdisziplinären Perspektiven aus Psychologie, 
Soziologie, Erziehungswissenschaften und 
Gesundheitswissenschaften wollen wir neue Impulse und 
Ansatzpunkte liefern und auf die Themen aufmerksam machen. 
 
Achtung: Diese Veranstaltung wird vom Gesundheitsmanagment 
angeboten und durchgeführt, daher ist es nicht im ekvv gelistet.  
Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Teilnehmenden- 
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende Keine 

Kosten keine 

 Kontakt Gesundheitsmanagment (campusinbalance@uni-bielefeld.de) 

https://aktuell.uni-bielefeld.de/event/12-06-2025-filmvorfuehrung-wunderschoen/
https://aktuell.uni-bielefeld.de/event/12-06-2025-filmvorfuehrung-wunderschoen/


Freitag 
13.06.2025 

 
 

271119 Einblicke in die systemische Therapie 

Arbeitseinheit Fachschaft 

Datum Freitag, 13.06.2025 

Uhrzeit 09:00 – 12:00 Uhr (c.t.)  

Ort VHF.01.211 

 Info 

Wir starten mit einem Vortrag zu Grundgedanken und -konzepten 
der systemischen Therapie. Im nächsten Schritt wird es eine Live-
Demonstration einer systemischen Intervention (z. B. Tetralemma, 
Familienbrett) geben, die ihr anschließend in Kleingruppen selbst 
ausprobiert und reflektiert.  

Teilnehmenden- 
begrenzung 20 

Mindestanzahl 
Teilnehmende 12 

Kosten keine 

 Kontakt Leonie Friese (leonie.friese@ish.de) 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544481149


271121 Stress ist ein Thema in deinem (Studien-) Alltag?  

Arbeitseinheit Fachschaft & SKILLS 

Datum Freitag, 13.06.2025 

Uhrzeit 10:00 – 13:00 Uhr  

Ort X-E0-209 

 Info 

Mit Stress kennst du dich über dein Studium zwar theoretisch gut 
aus, aber gilt das auch für deinen persönlichen Umgang mit 
Stress? In diesem Workshop schauen wir uns gemeinsam an, wie 
Stress entsteht, wie du dein persönliches Stressempfinden 
wahrnehmen kannst und was deine individuellen Stressfaktoren 
sind. Wir werden gemeinsam erarbeiten, wie du deinen Alltag mit 
mehr Selbstfürsorge gestalten kannst und welche 
Achtsamkeitsübungen du für dich anwenden kannst. 
Du kannst dir einen Werkzeugkoffer mit individuellen Techniken 
zur Stressbewältigung erstellen, welchen du langfristig nutzen 
kannst. 
 
Bitte beachte: In diesem Workshop werden wir uns mit 
Alltagsstress befassen, nicht mit chronischem/klinischem 
Stressempfinden. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 20 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

Kontakt SKILLS (skills@uni-bielefeld.de)   

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544483618
mailto:skills@uni-bielefeld.de


271131 Exkursion mit Eseln: Tiergestütze Interventionen  

Arbeitseinheit AE 12 

Datum Freitag, 13.06.2025 

Uhrzeit 10:30 – 12:00 Uhr  

Ort 
Eselgelände Heilsamer Dialog, Kampstraße 53 a, 33659 Bielefeld 
 
Wichtig für die Anfahrt mit dem Auto: Bitte hinter der roten 
Trapezblechscheune vor den Garagentoren parken. 

 Info 

Tierische Interaktion als Tankstelle zur Selbsterfahrung und -
stärkung. 
„In der angeleiteten Interaktion mit dem tierischen Gegenüber mag 
sich deine (Selbst)-Wahrnehmung verändern, weiten und mehr 
Klarheit in deine inneren Prozesse bringen. Unsere Tiere spiegeln 
deine innere Landschaft und wir verstehen uns als 
Übersetzerinnen.“ 

Teilnehmenden- 
begrenzung 10 Personen 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

 Kontakt Sandra Thyke, post@heilsamer-dialog.de 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544650727


271120 Facetten der Rechtspsychologie 

Arbeitseinheit Fachschaft 

 
Datum Freitag, 13.06.2025  

Uhrzeit 13:30 – 15:30 Uhr 

Ort H10 

 Info 

Die Rechtspsychologie ist ein interdisziplinäres Fachgebiet, 
das sich mit der Anwendung psychologischer Theorien und 
Methoden im juristischen Kontext befasst. In diesem Vortrag 
werden verschiedene Facetten der Rechtspsychologie 
vorgestellt, von der Glaubhaftigkeitsbegutachtung über 
forensische Diagnostik bis hin zur psychologischen Beurteilung 
von Schuldfähigkeit und Gefährlichkeit. Dabei wird sowohl der 
aktuelle Forschungsstand als auch die praktische Anwendung 
in Justiz, Strafverfolgung und Therapie beleuchtet. 
Ein besonderer Fokus liegt auf der Schnittstelle zwischen 
Wissenschaft und Praxis: Welche Erkenntnisse prägen die 
Arbeit in der Rechtspsychologie? Wie werden psychologische 
Gutachten erstellt, und welche Herausforderungen ergeben 
sich dabei? Nach dem Vortrag besteht die Möglichkeit, offene 
Fragen zu diskutieren und vertiefende Einblicke in spezifische 
Themenbereiche zu erhalten. 
Dieser Vortrag richtet sich an Studierende und Interessierte, 
die einen ersten Einblick in das Fachgebiet gewinnen oder ihr 
Wissen über rechtspsychologische Fragestellungen erweitern 
möchten. 

Teilnehmenden- 
begrenzung Keine 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

 
Kontakt Silvia Kube, kube@master-rechtspsycholgie.de  

 
  

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=544482753


271132 Gestalt in Aktion 

Arbeitseinheit Fachschaft 

 
Datum Freitag, 13.06.2025  

Uhrzeit 14:00 – 18:15 Uhr  

Ort B2-249 

 Info 

Die Gestalttherapie (nicht zu verwechseln mit Gestaltungs- 
oder Kunsttherapie) ist ein ganzheitliches, humanistisches und 
erlebnisaktivierendes psychotherapeutisches Verfahren. 
Sie wurzelt u.a. in der Psychoanalyse, dem Psychodrama, der 
Gestaltpsychologie, dem Existentialismus und in östlichen 
Weisheitslehren. Der Gestaltansatz ist prozess- und 
erfahrungsorientiert und zeichnet sich durch seine 
experimentell-kreative Vorgehensweise aus, wobei das 
konkrete Fühlen und Wahrnehmen sowie die direkte Erfahrung 
und Begegnung im „Hier und Jetzt“ im Mittelgrund stehen. 
Neben dem Respekt vor den Ressourcen und der 
Selbstverantwortung des Menschen betont die Gestalttherapie 
die 
 
Einheit von Körper, Psyche und Geist und ist auf persönliche 
Weiterentwicklung und Wachstum ausgerichtet. 
Der Workshop bietet eine praxisorientierte Einführung in das 
Verfahren der Gestalttherapie. 
Er gibt den Teilnehmer*innen die Möglichkeit, sich ein Bild von 
den zentralen Prinzipien und Konzepten des Gestaltansatzes 
zu machen, wobei der Schwerpunkt darauf liegt, die typischen 
Arbeitsweisen der Methode durch Selbsterfahrungselemente 
direkt zugänglich und erlebbar zu machen. Vorwissen ist nicht 
erforderlich – die Bereitschaft, sich auf Selbsterfahrung 
einzulassen, ist wünschenswert. 

Teilnehmenden- 
begrenzung 16 

Mindestanzahl 
Teilnehmende keine 

Kosten keine 

 
Kontakt Kirsten Borgstedt (kirsten.borgstedt@web.de) 

 

 

https://ekvv.uni-bielefeld.de/kvv_publ/publ/vd?id=546396078

	Dienstag

