(ber das
Studivm hisaus

Zuwel Traditions-
linien des Essayvs

Behauptung

Argument 1:

Argument z:

3. These(n) auswahlen, die den Kern der Frage/des Problems trifft/
treffer und dessen/deren Argumente interessant und iiberzeu-
gend klingen.

4.Priifen, ob die Thesen prézise sind und voraussichtlich das Inter-
esse der Leser/innen bzw. Zuhdrer/innen wecken. Wenn notig:
Uberarbeiten.

5.7 | Der Essay

5.7.1 | Der Essay ~ ein Wort, zwei Traditionen

»Was bitteschon ist eigentlich ein Essay?e. Dass es gerade diese Text-
form ist, die Studierenden besonders viele Ritsel aufgibt, hat sicher
auch damit zu tun, dass der »Essay« tatsichlich eine vielgestaltige Form
ist: Der Essay steht zwischen Literatur, Feuilleton und Wissenschaft.
Wenn man stark vereinfacht, kann man zwei Traditionslinien fiir das
Essayschreiben ausmachen, die sich seit dem 16. Jahrhundert entwi-
ckelt haben. Die beiden Traditionen des Essayismus kann man folgen-
dermafen beschrejben:

In der Tradition des européischen Kontinents bezeichnet der Begriff
»Essay« (franz. essayer: (etwas) versuchen) einen Text, in dem der/die
Autor/in sozusagen »var den Augen:« der Leser/innen denkt. Einer der
beriihmtesten Essayisten ist Michel de Montaigne, der diese Form im 16.
Jahrhundert geprigt hat,
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Wenn Sie Essays in den Feuilletons iiberregionaler Tageszeitungen oder
literarischen Zeitschriften lesen, werden Sie feststellen, dass es sehr un-
terschiedliche Arten von Essays gibt, eben weil es sich hier um eine
offene und experimentelle Form handelt. Der Autor ist frei zu entschei-
den, auf welche Weise er seine Uberlegungen darstellen méchte: mit
literarischen Kunstgriffen, mit Bildern, kritisch-argumentativ ete. Auch
ein Bild kann einen Gedanken verdeutlichen, oder ein Witz oder ein
filtiver Dialog. Ein hiufig genanntes Kennzeichen von Essays in dieser
Traditionslinie ist ihre »programmatisch fortlaufende Durchbrechungs
von Normen und Regeln, die fiir die bekannten Textgaitungen gelten
(vgl. Parr 2005, 8. 9). Nicht auf die eine vorab festgelegte Form kommt
es also an, vielmehr zeichnet das Spiel mit herkémmlichen Formen den
Essay in dieser Traditionslinie aus.

Die angelsiichsische Tradition hebt die erkldrende und argumentative
Struktur des Essays stirker hervor. Ste geht auf den Essayismus Francis
Bacons zuriick, der im spiten 16. Jahrhundert einer der ersten Vertreter
einer empirisch-experimentellen Erforschung der Natur war, Doch auch
in dieser Tradition erlaubt der Essay Subjektivitit und Reflexion.

Fitr beide Traditionen gilt: Es ist von untergeordneter Bedeutung, in-
wiefern die Gedanken, die im Essay dargelegt werden, Allgemeingiil-
tigkeit beanspruchen diirfen. Im Vordergrund stehen nicht die Absiche-
rung durch wissenschaftliche Literatur und der Beweis, sondern die
Betrachtungen, Ideen, Uberlegungen und Argumente des/der Autor/in.

5.7.2 | Der Essay als universitire Ubungsform

Der angelsichsischen Tradition folgend ist die Bezeichnung »Essay« an
deutschen Universititen mittlerweile gebriuchlich fiir argumentative
Kurztexte, die Studierende schreiben, um sich darin zu {iben, einen Ge-
danken zu entwickeln und zu formulieren. Wir schliefen uns im Fol-
genden dieser Verwendung des Begriffs an und verstehen unter Essayc
einen kurzen Text, in dem in allgemein verstindlicher Form eine {per-
legung oder ein Argument entwickelt wird. Aus den verschiedenen Tra-
ditionen des Essayismus erbt diese Ubungsform folgende Anforderung:
Es geht darum, die eigene Perspektive auf eine Sache herauszuarbeiten
und einen Standpunkt zu beziehen,

An angelsdchsischen Hochschulen haben Essays eine lange Traditi-
on. Dort schreiben Studierende im Lauf eines Semesters mehrere Essays,
wobei die zur Verfiigung stehende Zeit und der Umfang strikt begrenzt
sind. Sie trainieren, wie man eine Frage oder Hypothese formuliert und
davon ausgehend eine Argumentationsstruktur entwickelt - und das
auf einer begrenzten Anzahi von Seiten und in begrenzter Zeit.

Wer Essays schreibt, eignet sich Fihigkeiten an, die auch fiir das
Verfassen von Hausarbeiten und anderen wissenschaftlichen Abhand-
lungen wichtig sind. Wenn man durch das Verfassen von Essays gelernt

Reflexion im
Vordergrund

Essays zu schrei-
ben bereitet auf
Hausarbeiten vor



Beispial

hat, mit unterschiedlichen Haltungen zu experimentieren und mutig
einen Standpunkt zu verireten, ist man gut darauf vorbereitet, inmitten
einer grifberen Zahl von wissenschaftlichen Publikationen eine eigene
Frage zu stellen und zu bearbeiten, wie das z.B. fiir Hausarbeiten not-
wendig ist.

Was man beim Verfassen von Essays lernen und iben lann:

s Jdeen entwickein, organisieren und formulieren,

m die eigene Perspektive stark machen und reflektieren,

@ komprimierte Texte zu einer Frage bzw. einem Problem schreiben;
sich kurz fassen; knapp und genau formulieren,

m mit strikten Zeitbegrenzungen umgehen,

w auf Grundlage begrenzter Informationen Argumente entwickeln,

m wissenschaftliche Positionen zu einem Thema kritisch beurteilen
und abwigen.

5.7.3 | Was zeichnet einen guten Essay aus?

Der Essay ist vielgestaltig, und entsprechend vielgestaltig kiinnen auch

die Erwartungen und Anspriiche von Lehrenden sein. Der Essay ist eine

offene Form, und auf einer sehr allgemeinen Ebene kann man sagen:

Ein Qualitadtskriterium fiir einen Essay besteht darin, die Freiheiten, die

diese Offenheit bietet, so zu nutzen, dass eine klare Argumentation zu

einem Thema entsteht, in der die Perspektive des Autors/der Autorin
erkennbar ist. Klarheit in der Argumentation wird unterstiitzt durch;

B eine aussagekriftige Uherschrift,

m einen erkennbaren Fokus: In dem Text gibt es ein einziges und spe-
zifisches Thema, und der Bezug zu diesem Thema ist {iberall im Text
erkennbar,

m eine Einleitung: Sie fiihrt die Leser mit wenigen Worten in das The-

ma,
m eine fiir die Leser/innen nachvellziehbare Struktur.

Kommentar zum Beispieltext: Der Einstieg stellt das Thema mit weni-
gen Sdtzen in einen grifleren Kontext. Einleitung und Schluss sind klar
aufeinander bezogen. Der Autor entfaltet sein Thema, um am Ende eine
pointierte These zu vertreten. Die Sprache ist schnérkellos und unter-
stlitzt die Argumentation. Das sEssaysperzifische« an diesem Beispiel ist
vor allem, dass der Autor seinen Standpunkt deutlich macht. Diese Art,
Position zu beziehene, unierscheidet einen Essay von einer Hausarbeit,

5.7.4 | Wie ein Essay entsteht

Anstof fiir einen Essay gibt das, was man selbst zu einem Thema denkt,
was einen beschdftigi, was man rétselhaft oder vielleicht auch éiberra-
schend findet. Man sollte deshalb darauf achten, nicht zu viel zu seinem
Essaythema zu lesen, sondern sich durch eine begrenzte Auswahl von
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Argumentationen
Uberpriifen

Literatur inspirieren zu lassen und dabei aufmerksam zu bleiben fiir
Fragen wie;

g Was wundert mich? Was iiberrascht mich?

m Was vermisse ich?

m Was ist mir fremd?

w Was drgert mich? Was regt mich auf?

s Was fillt mir immer wieder auf?

Notieren Sie alle Gedanken und Uberlegungen in Stichworten und bringen
Sie sie dann in eine Ordnung. Wer Karteikarten oder Zettel nutzt, kann sie
zu Haufen sortieren und diesen danrn eine Uberschrift geben. Unabhingig
davon, wie Sie beim Strulcturieren genau vorgehen: Es gilt, einen Haupt-
gedanken oder eine Hypothese herauszufiltern, den oder die Sie in Ihrem
Essay entwickeln und bearbeiten wollen (vgl. Ubung 8. 179),

Je nachdem, welche Vorgehensweise beim Schreiben Thnen mehr
liegt (»top-downe oder »bottom-up«, vgl. Kap. 1.2.1), notieren Sie dann
zundchst in Stichworten die grobe Abfolge threr Argumenie und begin-
nen danach mit dem Schreiben. Oder Sie schreiben einfach drauiles und
bringen dabei Ihre Gedanken in: eine Reihenfolge. Erlauben Sie sich, die
Gedanken flieRen zu lassen, denn beim Aufschreiben [hrer Argumenta-
tion dirfen Sie ohnehin erst einmal alles berlcksichtigen, was Thnen in
den Sinn kommi. Eine endgiiltige Struktur fiir den Essay legen Sie bei
der Uberarbeitung des Textes fest.

Beim Uberarbeiten sollten Sie dann priifen, welche Argumente Sie
selbst Gberzeugend finden, ob Widerspriiche eykennbar werden und
wo nachgebessert werden muss. Uberpriifen Sie auch die »Dramaturgie:
Threr Argumentation: Wodurch gewinnt sie Schwung und Pragnanz?
Sollten Sie Ihre Kritik an den Gegenargumenten noch verdeutlichen?
Oder lieber die eigenen Argumente stirken und sie verfeinern? Gehen
Sie hesser chronologisch oder systematisch vor? In welcher Reihenfolge
arbeiten Sie die Argumente ab? Wiirde Ihre Argumeniation klarer, wenn
Sie die Reihenfolge dnderten?

Achten Sie beim Uberarbeiten auf folgende Aspekte:

m Argumentation: Ist Ihr Standpunkt durchgingig begriindei? Es reicht
nicht zu sagen: »Der Handel mit Organen ist schlechi«, sondern Sie
miissen begriinden, warum Sie Organhandel ablehnen. Hier kann es
hilfreich sein, sich vorzustellen, man miisste seine Position gegen
Einwinde verteidigen. Fiir die Qualitét eines Essays ist nicht ent-
scheidend, welchen Standpunkt man einnimmt, sondern wie man
ihn begriindet.

= Gedankenfiihrung: ist der Text rund, klar, pointiert? Wird Ihre Per-
spektive deutlich? Gibt es Briiche? Widerspriiche? Fehlen Uberlei-
tungen? Sind Anfang und Schluss aufeinander bezogen? Lesen Sie
sich Thren Text faut vor.

m Absatzstrukiur: Sie sollte kiar erkennbar sein und den Text in einzel-
ne Sinnabschnitte unterteilen

_
W

Dieser an angelsdchsischen Colleges und Universitdten gebriuchliche
Flinfschritt fiir Ubungsessays ldsst sich auch fiir das Verfassen von Es-
says mit einer komplexeren Argumentationsstruktur nutzen. Sie kéinnen
das Muster »Eine These - zwei Argumente« in verschiedenen Varianten
durchspielen: indem Sie lhre Thesen und Argumente in eine logische
Reihenfolge bringen, gegensdtzliche Positionen darlegen, Widerspriiche
aufzeigen, Gemeinsamkeiten verdeutlichen etc. Sie miissen sich nicht
sklavisch an die Struktiur der ch:mmmo:d halten, sondern sind viel-
mehr eingeladen, sie als eine Art Startrampe zu nutzen, von der aus Sie
eine komplexere Argumentaiionsstrukiur mit aufeinander aufbauenden
Thesen entwickeln kinnen.
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Vorwort

Ist schon alles gesagt, nur noch nicht von alfen?

Schon wieder ein Buch zum wissenschaftlichen Schreiben? Sind nicht

schon geniigend Ratgeber auf dem Marki? Haben wir es einmal mehr

mit dem »Valentin-Phinomen« zu iun, wonach schon alles gesagt ist

- nur noch nicht von allen?

Was uns dazu bewogen und motiviert hat, dieses Buch zu schreiben,
sind zum einen unsere langjédhrigen praktischen Erfahrungen in der
Beratung von Studierenden und Lehrenden zur Férderung der Schreib-
kompetenz im Studium. Sie fiihren uns immer wieder vor Augen, wel-
che Chancen das Schreiben im Studium gerade fiir Geistes- und Sozial-
wissenschafiler/innen birgt und wie wenig sie genutzt werden. Zu viele
Studierende verlassen die Universitit und behalten das Schreiben im
Studium als ldstige und unbefriedigende Titigkeit ohne jeden Sinn in
Erinnerung, manchmal sogar als so qualvoll, dass sie nie wieder gerne
schreiben. Das ist schade. Und so sollte es nicht sein.

- Zum anderen sind es unsere Beobachtungen dazu, wie sich die insti-
~ tutionellen Rahmenbedingungen fiir das Schreiben im Studium in den
-~ letzten Jahren - insbesondere mit der Einfiihrung der neuen Bachelor-
.. ’und Masterstudienginge - verindert haben: Als das Schreiblabor 1993
2ixoan-der Universitit Bielefeld gegriindet wurde, geschah dies vor dem
- Hintergrund einer Studien- und Lehrsituation, in der es - zumindest in
' den Geistes- und Sozialwissenschaften - wenige inhaltliche Vorgaben
“i o und so gut wie keine organisatorisch-sirukturelien Reglementierungen

~-gab. Zwar existierten Studienordnungen, aber diese gaben kaum eine
“verhindliche Orientierung fiir das individuelle Studieren. Ein geistes-
“wissenschaftliches Magisterstudium bot deshalb viel Zeit, sich intensiv
‘mit-Themen zu beschftigen, sich in Lektiire zu vertiefen und dabei
“eigene. Schwerpunkte zu setzen. Die Kehrseite dieser akademischen
. Freiheit im Studium bestand darin, dass ihr lingst nicht alle gewachsen
- waren. Viel zu viele Studierende brachen ihr Studium chne Abschluss
. -dbrandere bendtigten viel mehr Zeit als vorgesehen, um es erfolgreich

zii: beenden. Die fehlende Zeitbegrenzung forderte geradezu das Aus-
-difern von Themen von Haus- und Abschlussarbeiten. Die meisten der
studierenden, die in dieser Zeit das Schreiblabor aufsuchten, waren in
. htheren Semestern und bereits seit vielen Monaten mit iliren schrift-
- lichen' Arbeiten beschiftigt.

_ Mit'der Einfithrung der Bachelorstudienginge 2002 verinderten sich
die Rahménbedingungen fiir das Studium und damit auch die Fragen
m,ﬂ_m.ﬁcgmmammmms“ Viele, die das Schreiblabor heute aufsuchen, sind
n den Anfangssemestern, stehen aufgrund studienbegleitender Prii-
fuiigen unter Druck, sind mit einer Vielzah! unterschiedlicher Aufga-
ben' gleichzeitig konfrontiert, hatten noch gar keine Gelegenheit, sich

nach
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inhaltlich zu orientieren - und scheinen vor allem eines nicht zu haben:
Zeit. Das Problem heifst nicht mehr: Wie geht man mit zu viel Freiheit
umi, sondern eher: Wie kann man sich einen strukturierten Rahmen

schaffen, um ein Schreibprojekt in einer angemessenen Zeit zu Ende zu Vorwort .............. e B . v
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