
Tag des Schulsports 2022 - Schneeballschlacht in der Sporthalle

Eine Trendsportart aus Japan 

Mit dem sich ändernden Klima wird die Chance, dass Schnee in Ostwestfalen fällt, 
immer geringer. Zum Glück gibt es jetzt auch kostengünstige „Trocken-Schneebälle“ für 
die Sporthalle! 
Dieser Workshop zeigt Möglichkeiten der unterrichtlichen Umsetzung von der 
einfachen Schneeballschlacht bis hin zu regelgeleiteten Mannschaftsspielen mit hohem 
Aufforderungscharakter. 
Ein Zielspiel ist Yukigassen, ein Trendsport aus Japan, zu dem es mittlerweile ein 
offizielles Regelwerk und Weltmeisterschaften gibt. Die Spielweise wird als Mischung 
aus Capture the Flag und Dodgeball beschrieben. (Regeln bei Wikipedia, 
Videoanleitung https://youtu.be/NxMPmggXtsU ) 

Unterrichtsideen  

• Einfache Schneeballschlacht (keine Regeln, kein Sieger)  
• Schneeballschlacht mit Ausscheiden: Wer getroffen wurde, setzt sich auf den Boden. 

Es gibt einen Sieger. Variante: Wer es schafft, einen anderen Spieler am Bein zu 
berühren, darf wieder mitspielen (kein Sieger). 

• Zwei Mannschaften: Wer zuerst die andere Mannschaft abgetroffen hat, gewinnt.  
• Zwei Mannschaften: Wie 4. aber mit Hindernissen  
• Capture the flag-Variante: Zwei Mannschaften versuchen jeweils die Fahne der Gegner 

auf dem gegnerischen Spielfeld zu erobern/berühren, ohne dabei getroffen zu 
werden.  

• Einsatz der Schneebälle in bekannten Spielen wie z.B. Takeshi, Brennball, Zombieball.  
• Von Klasse 1 bis Q2 einsetzbar  

Hinweise zum Material  

• Abfallprodukte der Farbrollenproduktion 
• Fertigung in einer Wiedereingliederungswerkstatt in den Niederlanden 
• Kosten: ab 2,50€ pro Stück -  im Vergleich zu Softbällen deutlich günstiger 
• gut zu greifen auch für kleine Hände und langlebig 
• Bestellung ausschließlich über www.diewasserschwimmer.de/material   
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BESTELLFORMULAR
Foto oder Scan per E-Mail an schneeball@diewasserschwimmer.de

Liefer- und Rechnungsadresse (abweichende Rechnungsadresse auf Rückseite eintragen oder per E-Mail angeben)

Name der Schule Ansprechpartner

Straße & Hausnummer

PLZ Ort

E-Mail Telefonnummer

Datum, Unterschrift

*Alle Preise inkl. MwSt. und Versand

1 Trockener Schneeball 
5,00 € 

5 Trockene Schneebälle 
25,00 € 22,50 €

10 Trockene Schneebälle 
50,00 € 40,00 €

30 Trockene Schneebälle 
150,00 € 90,00 €

50 Trockene Schneebälle 
250,00 € 140,00 €

100 Trockene Schneebälle 
500,00 € 250,00 €

Auslieferung inkl. 
Showstunde in einer Klasse 

50 €

Hier einfach scannen 

oder unter: www.diewasserschwimmer.de/material


