
  

Studienverlaufsplan, Kombi-Bachelor HRSGe Sportwissenschaft (60 LP) 

FsB vom 03.05.2023 i.V. mit Berichtung vom 16.05.2023 

 

PK = Praxiskurs; S = Seminar; SMP = Sportmotorisches Propädeutikum; VL = Vorlesung 

1. Semester Sportwissenschaftliche Grundlagen I 
VL Grundlagen der Bewegungswissenschaft 
VL Grundlagen der Sportpädagogik 
VL Grundlagen der Trainingswissenschaft und Sportmedizin 

Sportwissenschaftliche Grundlagen für Studierende der Lehrämter 
VL Wissenschaftliche Arbeitstechniken in der Sportwissenschaft für 
Studierende der Lehramtsprofile 
 

Zusätzliche 
Nachweise: 
 
Sportmotorisches 
Propädeutikum  
- Gymnastik/Tanz 
- Leichtathletik 
- Mannschaftsspiele 
- Schwimmen 
- Turnen 

 

 

2. Semester Didaktik und Methodik der Sport- und Bewegungsfelder  
PK Bewegen an und mit Geräten – Turnen 
PK Bewegen im Wasser – Schwimmen 
PK Bewegungsspiele/Mannschaftsspiele 
PK Gestalten, Tanzen, Darstellen I – Bewegung und Musik 
PK Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik 
PK Spiele der Sekundarstufe 
PK Training im Schulsport 
PK Wahlpflichtkurs* 
PK Vermittlungsbezogene Kompetenzen in der Fachpraxis 
 
*Wahlpflichtkurs aus: 
• Gesundheitsorientierte Praxis  
• Gestalten, Tanzen, Darstellen II  
• Ringen und Kämpfen 
• Sportartspezifischer Kurs aus dem Bereich "Spielen und Spiele" 
• Gleiten, Fahren, Rollen/ Natursportarten 
• Einführung in die psychomotorische Förderung oder andere 

inklusionsspezifische Veranstaltung 

VL Grundlagen der Sportsoziologie 
VL Theorie des Sportunterrichts 
S Schreiben sportpädagogischer Texte 
 

3. Semester Fachdidaktische und fachwissenschaftliche Vertiefung I 
VL Forschungsmethoden der Sportpädagogik 
 

4. Semester S Planen und Auswerten von Sportunterricht* 
S Seminar Typ: Umgang mit Heterogenität* 
Kol Sportpädagogisches Forschungskolloquium 
 
*beide Seminare können im 3. oder 4. Sem. studiert werden 

5. Semester Naturwissenschaftliche Vertiefung (oder BA-Arbeit) 
S Seminar AB I (Empfohlen: "Training und Prävention im Kindes- und 
Jugendalter")* 
S Seminar AB II (Empfohlen: "Motorische Diagnostik und 
Intervention")* 
 

6. Semester Bachelorarbeit (oder NAWI) *beide Seminare können im 5. oder 6. Sem. studiert werden 
 


