
 

Eishockeytrainerin  

(Eisbären Juniors Berlin) 

  

Welche Skills benötigt man 

besonders? 

▪ Technisches und taktisches 

Wissen 

▪ Vermittlungstechniken/ Soft Skills 

 

 

 

 

 

 

 

Ausbildung an der Uni Bielefeld: 

☒ PuB       

 

☐ WuG       ☐ Lehramt 

☐ IuB        ☐ OM 

 

 

 

Tätigkeiten: 

▪ Training planen und leiten 

▪ Mannschaft betreuen/ coachen 

▪ Büroarbeit 

▪ In Partnerschule unterstützen 

 

 

 

 

Arbeitszeiten / Arbeitsort: 

▪ Eishalle (variieren saisonal) 

▪ Geschäftsstelle (variabel) 

▪ Partnerschule (morgens) 

▪ Sehr zeitintensiv, wenig Freizeit 

 

 

 

Das hätte ich gerne eher gewusst / 

das möchte ich den Studierenden 

mit auf den Weg geben: 

▪ Seid mutig 

▪ Vertraut in euch und eure 

Fähigkeiten 

▪ Nicht jeder Arbeitskollege ist euer 

Freund und möchte das Beste für 

euch 

▪ Setzt Grenzen 

 

 

 

Weiteres Studium / Ausbildung: 

IuB (noch nicht ganz beendet) 

C- Trainerschein  

Meine 3 wichtigsten Tipps zum 

Berufseinstieg: 

▪ offen sein 

▪ Netzwerken 

▪ Sich eine Vertrauensperson 

suchen, von der man im Job viel 

lernen kann  

 

 

 

Kontakt: 

kristin.blase@gmail.com 

 

 

Kristin Blase 

 


