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Die lebensbegleitende Berufsberatung

Die lebensbegleitende
Berufsberatung für
Studierende und
Hochschulabsolvent*innen 

Der Arbeits- und Ausbildungsmarkt ver­
ändert sich: 
Der demografische Wandel führt zu ei­
ner Verringerung des Erwerbspersonen­
potentials. Ältere Generationen gehen in 
höherer Anzahl in Rente als jüngere 
Menschen in den Arbeitsmarkt eintreten. 
Durch Digitalisierung und Arbeiten 4.0 
verändern sich Berufsfelder und Ar­
beitsplätze fallen ggf. weg und/oder 
werden ersetzt. Struktureller Wandel 
und Individualisierung führen dazu, dass 
Arbeiten immer flexibler wird und Ar­
beitszeiten und -orte den jeweiligen Be­
dürfnissen angepasst werden. Zudem 
gibt es Erwerbsbiografien, die sich im­
mer wieder verändern. 

Vor dem Hintergrund dieser Rahmenbe­
dingungen sind Qualifizierung und Wei­
terbildung für Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer wichtige Instrumente zur 
Bewältigung der Herausforderungen, 
die sich u.a. durch den strukturellen 
Wandel und die Digitalisierung ergeben. 
Gleichzeitig tragen sowohl kontinuierli­
che Weiterbildungen als auch gelunge­
ne Starts junger Menschen in das Ar­
beitsleben auf der Basis einer fundierten 
Ausbildung bzw. eines abgeschlosse­
nen Studiums dazu bei, alle Potenziale 

für die Arbeitsmärkte und Berufswelten 
zu erschließen und für den/die Einzel­
nen gute Voraussetzungen für ein gelin­
gendes Berufsleben zu schaffen. 

Die Bundesagentur für Arbeit (BA) greift 
diese Herausforderungen mit dem Kon­
zept der lebensbegleitenden Berufs­
beratung vor dem Erwerbsleben und
im Erwerbsleben auf: 

Im Rahmen der Berufsberatung vor 
dem Erwerbsleben bieten wir berufli­
che Orientierung und Beratung für Stu­
dieneinsteiger*innen, Studienzweifler*in­
nen und Studienabbrecher*innen an. 

Die Berufsberatung im Erwerbsleben 
bietet fortgeschrittenen Studierenden, 
Hochschulabsolvent*innen und berufs­
erfahrenen Akademiker*innen Beratung 
und Orientierung zu akademischen Be­
rufs- und Karrierewegen an. 
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Unsere Beratungsangebote 

Unsere Beratungsangebote 
und wer wir sind: 

• Berufliches "Life-Work-Planning" bei 
Studienzweifel, Studienfach- oder 
Hochschulwechsel oder Studienaus­
stieg 

• Bei geplantem Studienausstieg Bera­
tung zu Alternativen zum Studium (z. 
B. duale Studiengänge, Ausbildun­
gen, Arbeitsplätze) inkl. regionaler 
und überregionaler Ausbildungsplatz­
vermittlung und Optimierung von Be­
werbungsunterlagen -verfahren und 
-strategien 

Fortsetzung nächste Seite
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Unsere Beratungsangebote 

• "Life-Work-Planning" - persönliche 
Berufszielfindung und Berufsplanung ­
beim Übergang vom Studium in den 
Beruf und bei Umorientierungswün­
schen im Berufsleben 

• Beratung zur berufsbezogenen Stu­
diengestaltung 

• Beratung zur Berufsvorbereitung und 
Praktika im Studium 

• Beratung zur Wahl von Masterstu­
diengängen, Weiterbildungen, Promo­
tion 

• Beratung bei beruflichen Entschei­
dungsproblemen



Formate und Anmeldemodalitäten 

Unsere Formate und 
Anmeldemodalitäten: 

• Terminierte Einzelberatungen nach 
vorheriger Anmeldung in der 
Universität, der Jugendberufsagentur 
oder der Agentur für Arbeit Bielefeld; 
Dauer ca. 60 Min. 

• Offene Sprechzeit in der Universität 
Bielefeld, Kurzberatung (30 Min.) 

• Beratungssequenzen: Für eine 
ausführliche Klärung Ihrer Berufsziele 
und beruflichen Möglichkeiten sowie 
zum Coaching Ihres Berufseinstiegs 
können Sequenzen aus mehreren 
Einzelberatungen oder mehrstündige 
Intensivberatungen mit Einzel­
gesprächen und Arbeitsaufträgen 
vereinbart werden 

• Workshops und Kleingruppen­
Seminare: In diesem 
Veranstaltungsprogramm finden Sie 
Seminarangebote, bei denen Sie 
unter Anleitung eines Beraters/einer 
Beraterin Menschen mit ähnlichen 
beruflichen Fragestellungen kennen 
lernen, Lösungsansätze gemeinsam 
entwickeln und diskutieren 

• Vortragsveranstaltungen: Wir bieten 
Informationsveranstaltungen, 
Seminare, Schriften und Materialien 
zu sämtlichen Alternativen zum 

Studium, wichtige Anforderungen und 
Vorgehensweisen im 
Bewerbungsverfahren, Berufsfeldern 
für Akademiker*innen, beruflichen 
Anforderungen der Arbeitswelt und 
der Arbeitgeber und aktuellen 
Chancen des Ausbildungs- und 
Arbeitsmarktes 

• Wir beteiligen uns an 
Lehrveranstaltungen der Bielefelder 
Hochschulen zur beruflichen 
Orientierung 

Anmeldung zur Beratung: 

Senden Sie uns einfach eine Mail an
Bielefeld.Hochschulberatung@
arbeitsagentur.de. 
Schildern Sie uns bitte kurz Ihr Anliegen 
und teilen uns eine Telefonnummer mit, 
unter der wir Sie gut erreichen können. 
Anschließend nehmen wir telefonischen 
Kontakt zu Ihnen auf, um einen 
Beratungstermin abzustimmen. 

Fortsetzung nächste Seite 
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Formate und Anmeldemodalitäten 

Sie können sich auch im Teambüro der
Hochschulberatung im Haupt-
gebäude der Universität Bielefeld, 
Raum D0 - 170 (Glaskasten zentrale 
Halle, Nähe Westend/Schwimmbad) zur 
Beratung und zu den Veranstaltungen 
anmelden: 
Tel. 0521-587-3252/-3253; 
Öffnungszeiten 
Mo-Do 8:30 Uhr bis 15:30 Uhr, 
Fr 8:30 Uhr bis 12:00 Uhr 

Anmeldung für eine 
Veranstaltung: 
Die Anmeldemodalitäten finden Sie auf 
der jeweiligen Kurzbeschreibung der 
Veranstaltung. 
Unsere Veranstaltungen finden Sie auch 
im Internet direkt in der Veranstaltungs­
datenbank der Bundesagentur für Arbeit
http://vdb.arbeitsagentur.de. 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Kurzgespräche 
in der offenen 
Sprechstunde

Inhalt: 
Für Kurzanliegen und besonders eilige 
Fragestellungen bieten wir eine offene 
Sprechstunde in der Universität 
Bielefeld an: 
Dazu melden Sie sich bitte
vor dieser Sprechstunde ab 08.30 Uhr
am gleichen Tag persönlich 
in der Universität Bielefeld 
in D0 - 170 (zentrale Halle, Nähe 
Westend/Schwimmbad); Sie werden 
dann beim Berater / bei der Beraterin 
angemeldet. 
Bitte kalkulieren Sie ggf. eine Wartezeit 
ein. Die Gesprächsdauer ist variabel, 
kann aber in der Regel nicht länger 30 
Minuten sein. 
Eine Voranmeldung für diese Sprechzei­
ten 
über mehrere Tage im Voraus ist 
nicht möglich.

Zielgruppe: 
Studienanfänger*innen, Studienzweif­
ler*innen, Studienabbrecher*innen

Zeit: 
jeweils Montag und Donnerstag 
von 10 – 12 Uhr 
und Mittwoch 
von 13 – 15 Uhr

Dauer: 
ca. 30 Min.

Berater*innen/Ort: 
Dr. Thomas Muhr, 
montags und donnerstags, 
Nina Dittert, 
dienstags 
Universität Bielefeld, Hauptgebäude

Anlaufstelle: 
persönlich in der Universität Bielefeld, 
Raum D0 - 170 
(zentrale Halle, Nähe Westend) 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Terminierte 
Einzelberatungen

Inhalt: 
Sie besprechen mit einem Berater/einer 
Beraterin Ihre persönlichen Fragen. 
Folgegespräche können jederzeit nach 
Bedarf vereinbart werden. Selbstver­
ständlich können Sie dieses Angebot im 
Laufe Ihrer beruflichen Suchphasen 
mehrfach in Anspruch nehmen.

Dauer: 
jeweils ca. 1 Stunde

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
telefonisch oder Videotelefonie oder 
persönlich in unseren Büros in der 
Universität Bielefeld oder in der 
Jugendberufsagentur Bielefeld, 
Herforder Straße 71

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de. 
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Beratungsspaziergänge

Inhalt: 
Als Alternative zur Beratung im Bü­
ro oder per Telefon bzw. Video bieten 
wir auch persönliche Treffen im Freien 
an. Die Beratungsspaziergänge finden, 
je nach vereinbartem Treffpunkt, auf 
dem Bielefelder Hochschulcampus statt. 
Der Treffpunkt ist dabei jeweils zur ver­
abredeten Uhrzeit der Haupteingang 
des Hauptgebäudes der Uni Bielefeld. 
Bei sehr schlechter Wetterlage können 
wir kurzfristig auf ein anderes Bera­
tungsformat umsteigen.

Dauer: 
jeweils ca. 1 Stunde

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
Außengelände der Universität Bielefeld, 
Treffpunkt: Haupteingang

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de. 
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Testverfahren Check-U 
der Agentur für Arbeit

Inhalt: 
Sie können zur Unterstützung Ihrer Aus­
bildungs- und/oder Studienwahl mithilfe 
des psychologisch fundierten Testver­
fahrens in vier Modulen Ihre Fähigkei­
ten, Ihre sozialen Kompetenzen, Ihre In­
teressen und Ihre beruflichen Vorlieben 
erkunden. 
Darauf aufbauend erhalten Sie eine 
Aussage zu passenden Ausbildungs­
und Studienfeldern. Wir leiten Sie hier­
bei gerne an, erklären die Nutzung und 
nehmen die anschließende Auswertung 
Ihrer Ergebnisse vor.

Dauer: 
nach Bedarf ein oder mehrere Termine

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
telefonisch oder Videotelefonie oder 
persönlich in unseren Büros in der 
Universität Bielefeld oder in der 
Jugendberufsagentur Bielefeld, 
Herforder Straße 71

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Regionale und überre­
gionale Ausbildungs­
platzvermittlung

Inhalt: 
Ausbildungssuchende erhalten bedarfs­
und nachfrageorientierte, individuelle 
Unterstützung bei der Ausbildungssu­
che. Ihre Eignung, Neigung und Leis­
tungsfähigkeit, sowie die Anforderungen 
der Ausbildungsstelle werden von uns 
berücksichtigt. 
In Abhängigkeit vom Ausbildungsmarkt 
und Ihren individuellen Stärken und 
Schwächen werden wir auch berufliche 
Alternativen erarbeiten und in Abspra­
che mit in die Vermittlung einbeziehen. 
Wir wägen zusammen mit Ihnen Ihre In­
tegrationschancen ab. Eine regionale 
Mobilität, aber auch überregionale Ver­
mittlungsaktivitäten können die Chan­
cen auf eine erfolgreiche Einmündung in 
eine berufliche Ausbildung fördern. 
Wir arbeiten hierbei eng mit unserem 
Arbeitgeber-Service (AG-S) zusammen, 
um alle Möglichkeiten für eine erfolgrei­
che Vermittlung in Ausbildung bzw. Be­
setzung von Ausbildungsstellen auszu­
schöpfen. 
Auch Teilzeitausbildungen werden be­
leuchtet, falls erforderlich. Zur Unterstüt­
zung kann dabei unsere Beauftragte für 
Chancengleichheit auf dem Arbeits­
markt (BCA) eingebunden werden.

Dauer: 
dauerhafte Begleitung bis zum Ab­
schluss des Ausbildungsvertrages

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
telefonisch oder Videotelefonie oder  
persönlich in unseren Büros in der 
Universität Bielefeld oder in der 
Jugendberufsagentur Bielefeld, 
Herforder Straße 71

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Optimierung von Be­
werbungsunterlagen, 
-verfahren und 
-strategien

Inhalt: 
Begleitung im kompletten Bewerbungs­
prozess um eine Ausbildungsstelle: Von 
der Stellenrecherche, der Erstellung 
oder Optimierung Ihrer Bewerbungsun­
terlagen über den ersten Kontakt bis 
zum erfolgreichen Vorstellungsgespräch 
und die Einmündung in ein Ausbildungs­
verhältnis. 
Gestaltung, Aufbau und Formulierung 
von Lebenslauf, Anschreiben und even­
tuellen weiteren Seiten: 

• Welche Schwachstellen hat meine 
Bewerbung? 

• Sind alle notwendigen Informationen 
in der Bewerbung enthalten? 

• Sind Präsentation der Unterlagen und 
Bewerbungsfoto angemessen? 

• Ist meine Motivation verständlich? 
• Sind meine Unterlagen vollständig? 
• Wo habe ich mich ungeschickt ausge­

drückt? 

Fragen über Fragen - Wir unterstützen 
Sie dabei, perfekte, überzeugende und 
authentische Bewerbungsunterlagen zu 
erstellen oder Ihre bereits erstellten Un­
terlagen zu prüfen und zu optimieren. 

Und dann? 
• Sie erhalten eine Einladung zu einem 

Vorstellungsgespräch, einem Testver­
fahren oder gar in ein Assessment­
center und brauchen Hilfe? 

• Oder die Einladungen bleiben aus 
und Sie brauchen eine neue Strate­
gie? 

Wir begleiten Sie gern!

Dauer: 
anlassbezogen, nach Bedarf oder eine 
dauerhafte Begleitung bis zum Ab­
schluss des Ausbildungsvertrages

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
telefonisch, Videotelefonie oder persön­
lich in unseren Büros in 
Universität Bielefeld oder in der 
Jugendberufsagentur Bielefeld, 
Herforder Straße 71

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Beratungsangebot für Studienanfang, -zweifel und -abbruch 

Zielfindung für potenti­
elle Studienaussteiger* 
innen

Inhalt: 
Für Studierende, die mit ihrem Studium 
nicht zufrieden sind, Schwierigkeiten mit 
der Festlegung ihrer beruflichen Ziele 
haben und überlegen, ob sie ihr Studi­
um beenden, abbrechen oder das Studi­
enfach wechseln sollen, bieten wir spe­
zielle Beratungen zur persönlichen Ziel­
findung an. 

Bei diesem Beratungsangebot können 
Sie Ihre persönlichen Erfahrungen mit 
dem Studium, sowie mit Jobs und Prak­
tika reflektieren, daran anschließend Ih­
re beruflichen Ziele, Wünsche und  
Selbsteinschätzungen bearbeiten und 
schließlich eine konkrete berufliche Pla­
nung - bezogen auf eine Weiterführung 
des Studiums oder auf einen Studien­
ausstieg - erstellen.

Dauer: 
nach Bedarf, in der Regel mehrere Ge­
spräche, in denen folgende Klärungs­
schritte unternommen werden: 

1. Bestandsaufnahme des eigenen Stu­
diums und möglicher Chancen beim 
Studienausstieg 
2. Meine Erfahrungen, Stärken und Nei­
gungen - meine persönlichen Möglich­
keiten 
3. Meine Entscheidungen - meine Hand­
lungsplanung für die nächsten Schritte 

Zeitaufwand ca. 1 Stunde pro Termin

Berater*innen: 
Dr. Thomas Muhr; 
montags und donnerstags 
Nina Dittert; 
dienstags, mittwochs und donnerstags

Ort: 
telefonisch, Videotelefonie oder wieder 
persönlich in unseren Büros in der 
Universität Bielefeld oder in der 
Jugendberufsagentur Bielefeld, 
Herforder Straße 71

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Alternativen zum 
Studium - Ein Überblick

Inhalt: 
Für Sie stand schon immer fest, dass 
Sie nach dem Abitur studieren wollen, 
darum haben Sie andere Optionen 
kaum beachtet. Nun tauchen Zweifel 
auf, ob ein Studium wirklich das richtige 
für Sie ist. Was aber wären die Alternati­
ven? Gibt es eine passende Ausbildung 
für mich? Wäre ein Duales Studium ein 
gangbarer Weg? Oder brauche ich Zeit, 
mich neu zu orientieren und nutze diese 
sinnvoll durch einen bereichernden Frei­
willigendienst? Was wäre ein guter 
Schritt und welche folgenden Schritte 
wären denkbar? Hier bekommen Sie 
einen Überblick.

Zielgruppe: 
Studienzweifler*innen

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Donnerstag, 24.11.2022, 
15:30 Uhr bis ca. 17:00 Uhr

Referentin: 
Nina Dittert, Berufsberaterin, Agentur für 
Arbeit

Ort: 
Berufsinformationszentrum 
(BiZ) der Agentur für Arbeit 
Bielefeld, Werner-Bock-Str. 8, 
33602 Bielefeld

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Das duale Studium - ein 
guter Plan B?

Inhalt: 
Studieren und gleichzeitig die Praxis 
kennenlernen, kann das eine gute Alter­
native zum "normalen" Studium sein? 
Wir zeigen Ihnen, wie ein duales Studi­
um aufgebaut ist, welche Arten und An­
gebote es gibt. 

Außerdem gehen wir folgenden Fragen 
nach: 

• Wo und wie kann ich mich bewerben? 
• Welche Voraussetzungen und Beson­

derheiten gilt es zu beachten? 
• Für wen ist ein duales Studium geeig­

net?

Zielgruppe: 
Studienzweifler*innen

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Donnerstag, 27.10.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Thomas Muhr, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2 - 121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Inhalte eines 
Assessmentcenters 
(AC)

Inhalt: 
Das Assessmentcenter - Sie hörten, es 
wäre DAS umfangreichste und längste 
Vorstellungsgespräch für Arbeitgeber 
zur Auswahl geeigneter Bewerber für Ih­
re Ausbildung oder ein duales Studium? 

Was ist eigentlich ein Assessmentcenter 
und was würde Sie dort erwarten? 

Kann man sich auf die dortigen Übun­
gen vorbereiten? 

Gerade bei größeren Unternehmen sind 
AC als ein Baustein bei der Mitarbeiter­
suche sehr beliebt. Die längere Dauer 
und die verschiedenen Aufgaben im 
Rahmen eines AC, die die Teilnehmen­
den unter permanenter Beobachtung er­
füllen sollen, ermöglichen Arbeitgebern 
eine umfassendere und vergleichbarere 
Sicht auf Bewerber und Bewerberinnen. 
Ziel dabei ist selbstverständlich, den 
oder die am besten passende/n Mitar­
beiter*in zu finden. Die Zusammenset­
zung der möglichen Aufgaben in einem 
AC sínd zahlreich, vielfältig und individu­
ell auf und für den jeweiligen Arbeitge- 

ber zugeschnitten. Eine exakte Progno­
se, was Sie in Ihrem AC berwerkstelli­
gen müssen, ist daher unmöglich. 
Neben der Vorstellung von dem, was im 
AC auf Sie zukommt bzw. zukommen 
kann, wie Sie sich ggf. doch ein biss­
chen vorbereiten können und auch wor­
auf die Beobachter/innen achten, all 
dies werden wir besprechen, ggf. sogar 
je nach Gruppendynamik und auf 
Wunsch ein paar Aufgaben üben.

Zielgruppe: 
Studierende
Dauer: 
ca. 3 Stunden

Termin: 
Freitag, 09.12.2022, 
10:00 bis 13:00 Uhr

Referentin: 
Nina Dittert, Berufsberaterin, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
Berufsinformationszentrum (BiZ) der 
Agentur für Arbeit Bielefeld, Wer­
ner-Bock-Str. 8, 33602 Bielefeld

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de

Hinweise: Die maximale Teilnehmerzahl 
beträgt 12 Personen. 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Bewerbung bei 
Studienzweifel oder 
nach Studienabbruch

Inhalt: 
Ein nicht abgeschlossenes Studium 
muss kein Handicap sein. In Ihrer Studi­
enzeit haben Sie nicht nur viele fachli­
che Kenntnisse erworben, sondern häu­
fig auch wertvolle berufspraktische Er­
fahrungen gesammelt, die Ihnen in einer 
Ausbildung oder in einem dualen Studi­
um von Nutzen sein können. 
In dieser Veranstaltung erhalten Sie 
Tipps und Anregungen dazu, wie Sie 
diese besonderen Kenntnisse und Er­
fahrungen in Ihrer Bewerbung heraus­
stellen können. 

Folgende Fragen werden erörtert: 

• Wie verpacke ich das nicht abge­
schlossene Studium in Anschreiben 
und Lebenslauf? 

• Wie formuliere ich den ersten Satz 
meines Anschreibens? 

• Welche Bewerbungsmöglichkeiten 
gibt es?

Zielgruppe: 
Studienzweifler*innen

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Donnerstag, 17.11.2022, 
16:15 bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Thomas Muhr, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521 - 587 - 3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Digitales Medienan­
gebot der Agentur für 
Arbeit für Studien­
zweifler*innen

Inhalt: 
Das Internetportal der Agentur für Arbeit 
spricht ganz unterschiedliche Ziel­
gruppen an. 
In dieser Veranstaltung wird Ihnen das 
digitale Medienangebot vorgestellt, das 
Sie bei Studienzweifeln und bei Fragen 
der Neuorientierung unterschützen 
kann. 

Haben Sie schon mal von Check-U, 
BERUFENET oder der Jobsuche ge­
hört? Sie lernen unter anderem unser 
Tool zur Erkundung eigener Interessen 
und Stärken kennen. Und wir informie­
ren Sie über die unterschiedlichen Re­
cherchestrategien in unserer Berufsda­
tenbank sowie Möglichkeiten der digita­
len Jobsuche. 

Abschließend diskutieren wir die 
Chancen und Grenzen digitaler 
Angebote zur Berufsorientierung.

Zielgruppe: 
Studienzweifler*innen

Dauer: 
ca. 1 Stunde

Termin: 
Donnerstag, 15.12.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:15 Uhr

Referent: 
Dr. Thomas Muhr, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
digital, Link erhalten Sie nach 
Anmeldung per Mail

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 

21

mailto:Bielefeld.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de
mailto:Bielefeld.Hochschulberatung@arbeitsagentur.de


22 

3. Inhaltsverzeichnis 

Angebote für fortgeschrittene 
Studierende, Absolvent*innen, 
Akademiker*innen

Beratungsangebote 
Kurzgespräche in der Sprechstunde 
Seite 24 

Terminierte Einzelberatungen 
Seite 25 

Testverfahren New Plan der Agentur für 
Arbeit 
Seite 26 

Berufliche Zielfindung/"Life-Work-Pla­
ning" 
Seite 27 

Job Vision - Kompakt-Beratung zur be­
ruflichen Neuorientierung 
Seite 28 

Beratungs-Spaziergänge 
Seite 29

Informationsveranstaltungen zur
beruflichen Orientierung 
Berufsfeld Schule: Seiteneinstieg ins 
Lehramt 
Seite 30 

Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen im sozialen Bereich 
Seite 31 

Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Geistes- bzw. Kulturwissen­
schaftler*innen 
Seite 32 

Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Gesellschaftswissenschaftler*in­
nen 
Seite 33 

Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Jurist*innen - Schwerpunkt: jen­
seits der Volljurist*innen-Klassiker 
Seite 34 

Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Psycholog*innen 
Seite 35



23 

3. Inhaltsverzeichnis 

Alternativen zum Lehramt ­
ein Überblick 
Seite 36 

Wie gelingt mir der Einstieg auf dem 
akademischen Arbeitsmarkt? 
Seite 37

Veranstaltungen zur
beruflichen Orientierung für
fortgeschrittene Studierende -
Beteiligung an
Lehrveranstaltungen der
Hochschulen 

Seite 38-39



Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Kurzgespräche in der 
offenen 
Sprechstunde

Inhalt: 
Für Kurzanliegen und besonders eilige 
Fragestellungen bieten wir eine offene 
Sprechstunde in der Universität Biele­
feld an: 
Dazu melden Sie sich bitte
vor dieser Sprechstunde ab 08.30 Uhr
am gleichen Tag persönlich 
in der Universität Bielefeld 
in D0 - 170 (zentrale Halle, Nähe 
Westend/Schwimmbad); Sie werden 
dann beim Berater / bei der Beraterin 
angemeldet. 
Bitte kalkulieren Sie ggf. eine Wartezeit 
ein. Die Gesprächsdauer ist variabel, 
kann aber in der Regel nicht länger 30 
Minuten sein. 
Eine Voranmeldung für diese Sprechzei­
ten über mehrere Tage im Voraus ist 
nicht möglich.

Zielgruppe: 
Fortgeschrittene Studierende, Hoch­
schulabsolvent*innen, berufserfahrene 
Akademiker*innen

Zeit: 
jeweils Montag und Dienstag 
von 10:00 Uhr - 12:00 Uhr

Dauer: 
ca. 30 Min.

Berater*innen/Ort: 
Dr. Martin Griepentrog, 
montags 
Annette Rink, 
dienstags 
Universität Bielefeld, Hauptgebäude

Anlaufstelle: 
persönlich in der Universität Bielefeld, 
Raum D0 - 170 
(zentrale Halle, Nähe Westend) 
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Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Terminierte 
Einzelberatungen

Inhalt: 
Sie besprechen mit einem Berater/einer 
Beraterin Ihre persönlichen Fragen, z.B. 
zur Berufsplanung, beruflichen Zielfin­
dung, Aufbaustudiengängen, Weiterbil­
dungen oder beruflichen Neuorientie­
rungen. 
Folgegespräche können nach Bedarf 
vereinbart werden. Selbstverständlich 
können Sie dieses Angebot im Lauf Ih­
rer beruflichen Suchphasen mehrfach in 
Anspruch nehmen.

Zielgruppe: 
Fortgeschrittene Studierende, Hoch­
schulabsolvent*innen, berufserfahrene 
Akademiker*innen

Dauer: 
jeweils ca. 1 Stunde

Berater*innen: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit 
Annette Rink, Berufsberaterin, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
telefonisch, Videotelefonie oder auch  
persönlich in unseren Büros in der Uni­
versität Bielefeld oder in der Agentur für 
Arbeit Bielefeld, Werner-Bock-Str. 8

Variante: nach Wahl auch in Form von 
Beratungsspaziergängen, 
siehe Seite 30

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Testverfahren 
New Plan der 
Agentur für Arbeit

Inhalt 
Sie können zur Unterstützung der indivi­
duellen Orientierung auf dem akademi­
schen Arbeitsmarkt mithilfe des psycho­
logisch fundierten Testverfahrens in 
sechs Modulen Entwicklungsmöglichkei­
ten zu ihrer Qualifikation entdecken. 
Diese können eine Grundlage für the­
matische Schwerpunktsetzungen aber 
auch für potenzielle interessante Weiter­
bildungsthemen sein. Neben dem Test 
im Bereich Soft Skills, Motivation und 
Arbeitshaltungen, können Sie sich auch 
inspirieren lassen, welchen beruflichen 
Weg andere Personen mit ihren Qualifi­
kationen eingeschlagen haben. Wir 
leiten Sie hierbei gerne an, erklären die 
Nutzung und nehmen die anschließen­
de Auswertung der Ergebnisse vor.

Dauer: 
nach Bedarf ein oder mehrere Termine

Berater*innen: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit 
Annette Rink, Berufsberaterin, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
telefonisch oder Videotelefonie, persön­
lich in unseren Büros in der Universität 
Bielefeld oder der Agentur für Arbeit 
Bielefeld, Werner-Bock-Str. 8

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschultberatung
@arbeitsagentur.de 
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Berufliche Zielfindung/ 
"Life-Work-Planning" in 
Beratungssequenzen

Inhalt: 
Für fortgeschrittene Studierende und 
Akademiker*innen, die sich ausführlich 
mit ihren persönlichen Überlegungen 
zur Berufsplanung auseinandersetzen 
und dabei auch das Verhältnis von Er­
werbsarbeit und persönlicher Lebens­
planung beleuchten wollen, bieten wir 
Sequenzen von mehreren ausführlichen 
Einzelgesprächen an. Hierbei bereiten 
Sie die einzelnen Gespräche mit Aufga­
ben und Übungen vor. Ziel ist eine 
Sammlung Ihrer persönlichen Berufside­
en und eine konkrete Handlungspla­
nung zur Realisierung Ihrer Ziele. 

Folgende Arbeitsschritte sind möglich: 
• Analyse Ihres Profils und Ihres Netz­

werks 
• Brainstorming zu möglichen Zielposi­

tionen 
• Arbeitgeber-Recherchen 
• Planung von Kontaktaufnahmen mit 

Arbeitgebern 

Im ersten Gespräch erörtern Sie mit 
dem Berater Ihren Klärungsbedarf und 
vereinbaren das weitere Vorgehen.

Zielgruppe: 
Studierende, Hochschulabsolvent*in­
nen, berufserfahrene Akademiker*innen

Dauer: 
ca. 1 Stunde pro Termin

Berater: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
telefonisch, Videotelefonie oder persön­
lich in unseren Büros in der Universität 
Bielefeld oder in der Agentur für Arbeit 
Bielefeld, Werner-Bock-Str. 8

Variante: nach Wahl auch in Form von 
Beratungsspaziergängen, 
siehe Seite 30

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Kompaktberatungen ­
Zwei Gespräche und 
Selbsteinschätzungen 
in kurzer Zeit: 

Job Vision - auf dem Weg zu 
neuen Arbeit! 
Kompakt-Beratung zur 
beruflichen Neuorientierung

Inhalt: 
Dieses Beratungsangebot richtet sich 
an Teilnehmer*innen mit demnächst vor­
handenem oder schon erreichtem Hoch­
schulabschluss, die eine Überprüfung 
ihrer beruflichen Pläne und Laufbahnen 
vornehmen und individuelle Perspekti­
ven zur beruflichen Neuorientierung ent­
wickeln möchten. Hier haben Sie die 
Möglichkeit, innerhalb weniger Tage Ihre 
aktuelle Ausgangslage zu besprechen, 
Ihre Kenntnisse, Fähigkeiten und Nei­
gungen einzuschätzen und Ideen zur 
Neuorientierung zu entwickeln. Wir wen­
den dabei Verfahren zur Bilanzierung 
und Auswertung der bisherigen Bil­
dungs- und Berufsbiographie an. Die 
Kompakt-Beratung, bestehend aus zwei 
Gesprächen und Einzelarbeitsphasen, 
findet mit mehreren Terminen innerhalb 
weniger Tage statt. 

Für alle Teilnehmer*innen gibt es die 
Möglichkeit, sich nach dieser ersten 
Beratungssequenz mit weiteren persön­
lichen Beratungsgesprächen bei der be­
ruflichen Neuorientierung, Stellensuche 
und Bewerbung begleiten zu lassen.

Zielgruppe: 
Studierende, Hochschulabsolvent*in­
nen, berufserfahrene Akademiker*innen

Dauer: 
insgesamt ca. 3 bis 4 Stunden, abwech­
selnd Gespräche und Einzelarbeit

Berater: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Termine: 
nach Vereinbarung

Ort: 
telefonisch, Videotelefonie oder persön­
lich in unseren Büros in der Universität 
Bielefeld oder in der Agentur für Arbeit 
Bielefeld, Werner-Bock-Str. 8 
Nach Vereinbarung auch in Form von 
Beratungsspaziergängen, siehe S. 30 

Anmeldung und Terminwünsche bitte 
per E-Mail unter dem Stichwort "Kom­
pakt-Beratung" an: martin.griepentrog
@arbeitsagentur.de
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Beratungsangebot für Hochschulabsolvent*innen 

Beratungsspaziergänge

Inhalt: 
Wir bieten Ihnen als Alternative zur Be­
ratung im Büro oder per Telefon bzw. Vi­
deo auch persönliche Treffen im Freien 
an. Die Beratungsspaziergänge finden, 
je nach vereinbartem Treffpunkt, auf 
dem Bielefelder Hochschulcampus oder 
im Ravensburger Park, neben der Agen­
tur für Arbeit statt. 

Der Treffpunkt ist dabei jeweils zur ver­
abredeten Uhrzeit der Haupteingang 
des Hauptgebäudes der Uni Bielefeld 
oder der Haupteingang der Agentur für 
Arbeit. Wir gehen dann ein paar Schritte 
und nutzen jeweils passende Sitzgele­
genheiten für unser Gespräch. 

In dieser Form können alle Beratungs­
formate dieses Programms - außer der 
Sprechstunde für Kurzgespräche ­
durchgeführt werden. Für diese Form 
des Gesprächs können Sie sich auch 
noch entscheiden, wenn Ihr Beratungs­
termin schon vereinbart worden ist; bei 
sehr schlechter Wetterlage können wir 
kurzfristig auf ein anderes Beratungsfor­
mat umsteigen.

Zielgruppe: 
Fortgeschrittene Studierende, Hoch­
schulabsolvent*innen, berufserfahrene 
Akademiker*innen

Dauer: 
je nach Beratungsformat

Berater: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
Außengelände der Universität Bielefeld,
Treffpunkt: Haupteingang des Hauptge­
bäudes 
oder Ravensberger Park in Bielefeld,
Treffpunkt: vor dem Haupteingang der 
Agentur für Arbeit

Terminvereinbarung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Berufsfeld Schule: 
Seiteneinstieg ins Lehramt ­
Welche Einstellungschancen 
gibt es in 
Nordrhein-Westfalen?

Inhalt: 
In einigen Lehrämtern und Fächerkom­
binationen gibt es einen Mangel an Be­
rufsanfänger*innen mit regulärem Lehr­
amtsstudium. Die Einstellungsbehörden 
haben darauf schon seit langem rea­
giert, indem sie für bestimmte Schulfor­
men, Schulstufen und Unterrichtsfächer 
auch Bewerber*innen ohne reguläre 
Lehrerausbildung den Seiteneinstieg in 
den Schuldienst eröffnet haben. So stellt 
sich immer wieder aktuell die Frage, 
welche Chancen Nicht-Lehrer*innen bei 
diesem Weg haben. 

In dieser Informationsveranstaltung sol­
len vier Themen behandelt werden: 

• Lehrer*in werden - was heißt das? Die 
gründliche Selbsteinschätzung als 
wichtige Voraussetzung einer erfolg­
reichen Bewerbung 

• In welchen Fächern und für welche 
Schulformen sind in NRW Einstellun­
gen von Seiteneinsteiger*innen mög­
lich? Welche Fächer werden gesucht? 

• Welche rechtlichen Voraussetzungen 
müssen Bewerber*innen erfüllen? 

• Ein Seitenblick nach Niedersachsen: 
Welche Möglichkeiten gibt es in unse­
rem Nachbar-Bundesland?

Zielgruppe: 
Interessenten*innen mit Hochschulab­
schluss, die sich noch nicht umfassend 
über den Seiteneinstieg ins Lehramt in­
formiert haben

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 25.10.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Soziale Arbeit, Betreuung und 
Beratung: Berufsfelder und 
Beschäftigungschancen im 
sozialen Bereich - für 
Sozialpädagog*innen, 
Sozialarbeiter*innen und 
andere Hochschul­
absolvent*innen

Inhalt: 
Die Zeiten, in denen sich die Absol­
vent*innen der FH-Studiengänge im So­
zialwesen, sowie andere pädagogisch 
qualifizierte Hochschulabsolvent*innen, 
nur auf die sozialen Einsatzfelder be­
schränkten, sind zwar vorbei, aber im­
mer noch bieten die sozialen Berufsfel­
der eine Fülle von Arbeitsmöglichkeiten 
mit weiter wachsender Beschäftigten­
zahl. Aber gerade weil die potenziellen 
Arbeitsmarktsegmente auf Expansions­
kurs sind, bestehen besondere Anforde­
rungen bei der persönlichen Zielfindung 
und Stellensuche in einem breiten, 
manchmal unübersichtlichen Beschäfti­
gungsfeld. 

In dieser Veranstaltung werden die Be­
schäftigungssituation für Hochschulab­
solvent*innen in sozialen Berufsfeldern 
und empfehlenswerte Strategien für die 
berufliche Zielfindung, Stellensuche und 
Bewerbung thematisiert.

Zielgruppe: 
Studierende und Hochschulabsolvent* 
innen der Studiengänge Pädagogik/So­
zialpädagogik/Sozialarbeit an Universi­
tät und Fachhochschule und vergleich­
barer Abschlüsse, mit oder ohne Berufs­
erfahrung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Donnerstag, 10.11.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Sprachen, Medien, Geschichte, 
Philosophie: Berufsfelder und 
Beschäftigungschancen für 
Geistes- bzw. 
Kulturwissenschaftler*innen

Inhalt: 
Geisteswissenschaftliche Studiengänge 
sind dadurch gekennzeichnet, dass es 
neben der recht umgenzten Zahl von 
fachnahen Berufstätigkeiten - z.B. Schu­
le und Weiterbildung, Medien und Kultur 
- viele denkbare weitere Berufs- und Ar­
beitsfelder gibt, die individuell entdeckt 
und erschlossen werden können. 

In dieser Veranstaltung werden für die 
geisteswissenschaftlichen Studienfächer 
konkrete Tipps und Hinweise zur berufli­
chen Orientierung und zur Vorbereitung 
einer erfolgreichen Stellensuche und 
Bewerbung gegeben. 

Folgende Fragen werden erörtert: 

• Wie stark ist das Studium der Geistes­
wissenschaften auf konkrete Berufe 
ausgerichtet? 

• Welche Berufsfelder und -tätigkeiten 
sind für Geisteswissenschaftler*innen 
denkbar - und wie sind sie erreichbar? 

• Wie sehen die Arbeitsmarktchancen 
aus? 

• Welche "Rezepte" und Strategien sind 
für verbesserte Berufs- und Bewer­
bungschancen zu empfehlen? 

• Verbessern sich die Berufsaussichten 
durch die Digitalisierung?

Zielgruppe: 
Studierende und Hochschulabsolvent* 
innen geisteswissenschaftlicher Stu­
diengänge mit und ohne Berufserfah­
rung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 15.11.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Politikwisschenschaft, 
Soziologie, 
Sozialwissenschaft, Gender 
Studies: 
Berufsfelder und 
Beschäftigungschancen für 
Gesellschaftswissen­
schaftler*innen

Inhalt: 
Gesellschaftswissenschaftliche Hoch­
schulabschlüsse sind dadurch gekenn­
zeichnet, dass es neben der recht um­
grenzten Zahl von fachnahen Berufstä­
tigkeiten - z.B. Schule und Wissen­
schaft, Politikberatung und empirische 
Sozialforschung, Mitarbeit in öffentlich­
rechtlichen Organisationen, Verwaltun­
gen, Ministerien und Stiftungen - viele 
denkbare weitere Berufs- und Arbeitsfel­
der gibt, die individuell entdeckt und er­
schlossen werden können. 
In dieser Veranstaltung werden für die 
gesellschaftswissenschaftlichen Studi­
enfächer konkrete Tipps und Hinweise 
zur sinnvollen beruflichen Orientierung 
und zur Vorbereitung einer erfolgreichen 
Stellensuche und Bewerbung gegeben. 

Folgende Fragen werden erörtert: 

• Wie stark ist das Studium der Gesell­
schaftswissenschaften auf konkrete 
Berufe ausgerichtet? 

• Welche Berufsfelder und -tätigkeiten 
sind für Gesellschaftswissenschaft­
ler*innen denkbar - und wie sind sie 
erreichbar? 

• Wie sehen die Arbeitsmarktchancen 
aus? 

• Welche "Rezepte" und Strategien sind 
für verbesserte Berufs- und Bewer­
bungschancen zu empfehlen?

Zielgruppe: 
Studierende und Hochschulabsolvent* 
innen gesellschaftswisschenschaftlicher 
Studiengänge mit und ohne Berufser­
fahrung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 22.11.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Berufsfelder und 
Beschäftigungschancen für 
Jurist*innen ­
Schwerpunkt: 
jenseits der 
Volljurist*innen-Klassiker

Inhalt: 
Jura belegt seit Jahren die vorderen 
Plätze, wenn es um die beliebtesten 
Studienfächer geht. Durchschnittlich 
verlassen Jahr für Jahr über 10.000 
Rechtswissenschaftler die Hochschulen. 

Doch wie sehen die Chancen nach dem 
Studium der Rechtswissenschaft im Be­
schäftigungssystem aus - und welche 
Strategien sind bei der Jobsuche hilf­
reich? 

Diese Veranstaltung stellt die aktuelle 
Arbeitsmarktsituation von Rechtswis­
senschaftler*innen vor, zeigt exempla­
risch Beschäftigungsmöglichkeiten in 
traditionellen, vor allem auch nicht-tradi­
tionellen Einsatzfeldern auf, diskutiert 
die am häufigsten genannten Anforde­
rungen und Voraussetzungen und orien­
tiert Sie über aktive Strategien der Stel­
lensuche und Bewerbung. Themen­
Schwerpunkt werden nicht die klassi­
schen juristischen Einsatzfelder, son­
dern eher ungewohnte Tätigkeitsideen 
sein.

Zielgruppe: 
Studierende und Absolvent*innen der 
Rechtswissenschaften mit und ohne Be­
rufserfahrung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 29.11.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Rubrik 

Berufsfelder und 
Beschäftigungs­
chancen für 
Psycholog*innen

Inhalt: 
An deutschen Hochschulen gehört Psy­
chologie zu den beliebtesten Studienfä­
chern, und für Absolvent*innen ergeben 
sich vielfältige Einsatzmöglichkeiten. 

In dieser Veranstaltung werden die aktu­
elle Arbeitsmarktsituation von Psycho­
log*innen, unterschiedliche Einsatzfel­
der, Strategien für die berufliche Zielfin­
dung, Stellensuche und Bewerbung vor­
gestellt. 

Folgende Fragen werden erörtert: 

• Welche Berufsfelder und -tätigkeiten 
gibt es für Psycholog*innen? 

• Wie sehen die Arbeitsmarktchancen 
aus? 

• Welche Anforderungen und Voraus­
setzungen werden gestellt? 

• Welche außerfachlichen Kompeten­
zen werden von Psycholog*innen er­
wartet? 

• Welche Möglichkeiten gibt es, sich ein 
individuelles berufliches Profil aufzu­
bauen?

Zielgruppe: 
Studierende und Hochschulabsolvent* 
innen der Psychologie mit und ohne Be­
rufserfahrung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 06.12.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Alternativen zum Lehramt - ein 
Überblick

Inhalt: 
Was tun, wenn... 
• ...im Lehramtsstudium nach ersten 

Schulpraktika der Lehrberuf nicht 
mehr attraktiv ist? 

• ...im Referendariat die Distanz zur 
Lehrtätigkeit immer größer wird? 

• ...aufgrund arbeitsmarktlich ungünsti­
ger Fächerkombinationen bzw. 
Lehrämter, mäßiger Abschlussnoten 
oder zwingender Ortsgebundenheit 
keine Stelle im Schuldienst gefunden 
wird? 

• ...oder wenn nach einigen Berufsjah­
ren in der Schule der Wunsch nach ei­
nem Berufswechsel immer stärker 
wird? 

In der Veranstaltung geht es darum, An­
regungen für die Festlegung und Suche 
geeigneter beruflicher Alernativen zum 
Schuldienst zu geben und Tipps für die 
optimale persönliche Zielfindung sowie 
die daran anschließenden Arbeitgeber­
und Stellenrecherchen zu formulieren.

Zielgruppe: 
Studierende und Absolvent*innen aller 
Lehramtsstudiengänge mit und ohne 
Berufserfahrung

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Dienstag, 13.12.2022, 
16:15 Uhr bis ca. 17:45 Uhr

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
voraussichtlich Universität 
Bielefeld, V 2-121 in Präsenz

Anmeldung: 
Mail an Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de
oder über das Teambüro der Hochschul-
beratung in der Uni Bielefeld,
Tel. 0521-587-3252/-3253 
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Informationsveranstaltung zur beruflichen Orientierung 

Wie gelingt mir der 
Einstieg auf dem akade­
mischen Arbeitsmarkt? 

Das Studium ist fast geschafft und der 
Einstieg auf dem Arbeitsmarkt steht kurz 
bevor. Dabei stellen sich einige Fragen, 
da es sich nicht selten um die erste so­
zialversicherungspflichtige Tätigkeit 
handelt. 
Um mögliche Unsicherheiten an dieser 
Schwelle zu beseitigen, werden in der 
digitalten Veranstaltung folgende Fra­
gen erörtert: 

• Wie sieht der derzeitige Arbeitsmarkt 
aus und welche Zukunftschancen er­
geben sich? 

• Welche Stolperfallen gibt es für mich 
als Berfufsanfänger? 

• Wie sieht es nun mit Versicherungen, 
Steuern, Behörden und Co. aus? 

• Welche Beratungsangebote stehen 
mir im Anschluss an das Studium zur 
Verfügung? 

• Was sollte ich an den ersten Tag im 
Job bedenken?

Zielgruppe: 
Studierende aller Studiengänge, die 
sich in der Abschlussphase befinden

Dauer: 
ca. 1,5 Stunden

Termin: 
Donnerstag, 13.10.2022 
15:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr 
oder 
Mittwoch, 11.01.2023, 
15:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Referentin: 
Annette Rink, Berufsberaterin, 
Agentur für Arbeit

Ort: 
digital, Link erhalten Sie nach 
Anmeldung per Mail

Anmeldung: 
per E-Mail: Bielefeld.Hochschulberatung
@arbeitsagentur.de 
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Veranstaltungen zur beruflichen Orientierung 

Beteiligung an Lehrver­
anstaltungen der Hoch­
schulen 

Wir beteiligen uns regelmäßig mit eige­
nen Beiträgen an berufsorientierenden 
Lehrveranstaltungen und Veranstal­
tungsprogrammen der kooperierenden 
Hochschulen. Die Form der Veranstal­
tung und die Teilnahme werden durch 
die jeweiligen Veranstalter*innen gere­
gelt. 

Wenn Sie am Thema oder an den Infor­
mationsmaterialien dieser Veranstal­
tungsangebote interessiert sind und 
wenn Sie an den jeweiligen Seminaren 
der Veranstalter*innen nicht teilnehmen, 
können Sie beim Referenten Dr. Martin 
Griepentrog dazu auch eine Einzelbera­
tung bekommen. Kontakt:
martin.griepentrog@arbeitsagentur.de

Veranstalter: 
Universität Bielefeld, 
Dr. Birte Schaller-Birkenhake, 
Fakultät für Linguistik und Literatur­
wissenschaft

Thema: 
Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Sprach- bzw. 
Kulturwissenschaftler*innen

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog, Berufsberater, 
Agentur für Arbeit

Geplanter Termin: 
24.10.2022, 16:15 Uhr bis 17:45 Uhr 

38

mailto:martin.griepentrog@arbeitsagentur.de


Beteiligung an Lehrveranstaltungen der Hochschulen

Veranstalter: 
Universität Bielefeld, 
Nicole Schwabe, 
Fakultät für Geschichtswissenschaft

Thema: 
Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Historiker*innen

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog

Geplanter Termin: 
26.10.2022, 12:00 Uhr c.t. - 14:15 Uhr

Veranstalter: 
Universität Bielefeld, 
Dr. Anne-Christine Kunstmann, 
Fakultät für Erziehungswissenschaft

Thema: 
Berufsfelder und Beschäftigungschan­
cen für Erziehungswissenschaftler*in­
nen

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog

Geplanter Termin: 
02.11.2022, 08:15 Uhr bis 09:45 Uhr 
und 
14.12.2022, 08:15 Uhr bis 09:45 Uhr

Veranstalter: 
Universität Bielefeld, 
Studienprogramm Europa intensiv, 
Jan Busse, 
Europa Intensiv-Koordinator

Thema: 
Tipps zur Stellensuche: 
• national und international 
• auf offiziellen und verdeckten Stellen­

märkten

Referent: 
Dr. Martin Griepentrog

Geplanter Termin: 
20.12.2022, 16:15 Uhr bis 17:45 Uhr 
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